
お誕生日パーティー 
     

 

２１日 （水） 10:３０∼   

 

１０月生まれのお誕生日パーティー

を行います。お誕生日カードの 

プレゼントがあります。 

お楽しみに！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラッ

クスできると言われているそうで

す。体験中はお子さまをお預かり

致しますので安心してご参加くだ

さい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラッ

クスできると言われているそうで

す。体験中はお子さまをお預かり

致しますので安心してご参加くだ

さい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラッ

クスできると言われているそうで

す。体験中はお子さまをお預かり

致しますので安心してご参加くだ

さい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

８日(木) １３日（火） 1９日（月）   

23 日（金） 26 日（月） １０：００～         

    
お子さんと一緒にかわいい 

ハロウィン製作をつくりましょう。 

早めの予約をお待ちしております🎵 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 月 火 水 木 金 

 
 

 
 

 
 

１ 
自由遊び 

２ 
自由遊び 

５ 
自由遊び 

６ 
身体重測定

① 

７ 
園内探検 

８ 
ハロウィン

製作 

９ 
自由遊び 

１２ 
 

１３ 
ハロウィン

製作 

１４ 
自由遊び 

１５ 
初めての方

限定の日 

１６ 
自由遊び 

１９ 
ハロウィン

製作 

２０ 
ピラティス

教室 

２１ 
お誕生日 

パーティー 

２２ 
写経体験 

２３ 
ハロウィン

製作 

２６ 
ハロウィン

製作 

２７ 
給食試食会 

２８ 
自由遊び 

２９ 
身体重測定

② 

３０ 
自由遊び 

開所時間  ９:30～  

室内遊びは１１：４５までとなります。              

（１１：３０よりおかたづけをはじめます。） 

１３：００～１５：３０は電話育児相談となっております。 

電話での予約は９：３０～１１：３０までです。 

 

 

 

 

写経体験 

 ２２日 （木） 1０:１５～１１：００  
 

光徳寺本堂にて写経（般若心経を書き写

すこと）体験ができます。日々のストレス

から解放され、リラックスできると言わ

れているそうです。体験中はお子さまを

お預かり致しますので安心してご参加く

ださい。 

験ができます。日々のス 
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光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

要予約 

 

ハロウィン製作   

      

 

ピラティス教室  

 

 

２０日 （火） 10:00∼10:45   

ハッピー＆スマイルキャラバンの早川

先生によるピラティス教室です。持ち

物などの詳細は予約時にお伝えしま

す。お子さまは、お預かり致しますの

で、ゆっくりお楽しみください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

要予約 

 

要予約 

 

給食試食会  

            

 

２７日 （火）  11:00～   

大人 200 円  子ども 100 円 

当日キャンセルは 9:30 までに 

必ずご連絡ください。 

メニューはごはん、大根サラダ、 

ハロウィンバーグ、スーミータン、 

マンゴープリンです。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵

を模写すること)体験ができま

す。日々のストレスから解放さ

れリラックスできると言われて

いるそうです。体験中はお子さ

まをお預かり致しますので安心

してご参加ください。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵

を模写すること)体験ができま

★初めての方限定の日 １５日（木）    要予約 
初めての利用は不安や緊張がありますよね。 

この日は初めての方だけでゆっくり、のんびり 

お話しましょう。お気軽にお越しください。 

 

★ 園内探検        要予約 

７日(水) ９：４５までにお越しください    

こども園の０・１・２歳児クラスで一緒に 

遊びましょう♪ お待ちしております。  

 

★身体重測定 
身長・体重・手型・足型をとって 

成長の記録を残しましょう🎵 
     

予約の日は電話または直接ひかりキッズにお越しください。 

また予約が変更になる場合もありますので、 

ひかりこども園のホームページの新着情報をご確認ください。 

園の正門にあるインターホンを押し 

「子育て支援に来ました」と声をかけてください。 

お待ちしています。飲み物はお茶を用意しています。 

要予約 

 
ひかりキッズは未入園のお子さんが対象の子育て支援

センターです。園見学も随時行っております。お気軽にお

問い合わせください。 

ひかりキッズ ひかりこども園 0274(50)8855  

 

 

 

  

 

ひかりキッズだより 

要予約 

 

遠く澄んだ空に、朝夕の心地よい風。秋の訪れを感じる季節となりました。

今月もひかりキッズで秋の製作をしたり、お部屋の中で楽しく遊び、リフレ

ッシュしませんか？ぜひお出かけください🎵 


