
　

主食 … 月・水・金曜日はごはん、火・木曜日がパンです。その他、麺の日もあります。
ごはんの量、パンの大きさは、小学校の低・中・高学年と、中学校で変えています。

牛乳 … 基本的に毎日出ます。月に一回程度、飲むヨーグルトになることもあります。
副菜 … 栄養バランスや食品構成、安全性に考慮して献立を作成します。また、地場産物や郷土
汁物 に伝わる料理を取り入れ、地域の食文化の継承につながるよう工夫しています。

栄養の補給だけでなく、食育の教材のひとつとなる給食づくりに努めます。

藤岡市学校給食センター

※令和6年度より、市内在住の児童生徒につては、給食費が無償となります。

ご入学、ご進級おめでとうございます。新しい学校、そして新しい学年、子どもたちは期待と不安を胸
にいだいていることでしょう。そんな子どもたちを応援し、心と体の健やかな成長を支えていくために、
今年度もおいしくて安全な給食を、給食センター職員一同力を合わせて届けていきたいと思います。

令和6年４月１日

所在地：藤岡市神田１５５２－１
電話番号：２３－８９９８
藤岡市ホームページ
https://www.city.fujioka.gunma.jp/

ホームページでは、給食予定献立表、アレルギー献立表、
簡単レシピ、給食レシピ等をご覧いただけます。

Instagramで給食を紹介しています！
給食センターでは、毎日の給食をInstagramで紹介しています。
写真やひとくちメモを掲載しますので、ぜひご覧ください。

合計５6名のスタッフで日々の給食業務
を行っています。

栄養士 ４名
調理員 ４1名
運転手 ６名
事務職員 ５名

心身の健やかな成長を願い、学校教育の一環として行われる学校給食には、食を通した人間形成や生きる
力を育むため、次のような目標が定められています。

適切な栄養と
味覚で、健やかな
体と心を育む。 食べる事の大切さや

喜びを知る。

給食を手本に望ましい
食べ方を学ぶ。

毎日の食事について、

自分でも考え、判断して
食べられるようになる。

いつも感謝の気持ちを

もって食事をいただく
ことができる。

他人のことを考えて

思いやり、学校生活を
豊かなものにする。

食を通して地域の伝統や

歴史を学び、食文化を
未来に伝えていく。


