
セシウム１３４ セシウム１３７ 献　立　名

１月８日（水） 不検出 不検出
【A献立】さばのスタミナ漬け、お雑煮、のり酢和え
【B献立】ポークカレー、アーモンドサラダ、いちごレアチーズ

１月９日（木） 不検出 不検出
【A献立】かぼちゃのカップグラタン、ミネストローネ、ツナサラダ
【B献立】フランクフルト（たれ）、クラムチャウダー、グリーンサラダ

１月１０日（金） 不検出 不検出
【A献立】ポークカレー、アーモンドサラダ、いちごレアチーズ
【B献立】さばのスタミナ漬け、お雑煮、のり酢和え

１月１４日（火） 不検出 不検出
【A献立】厚焼き卵、すきやき煮、和風ごぼうサラダ、のりふりかけ
【B献立】ハンバーグおろしソース、じゃがいものみそ汁、ブロッコリーのおかか和え

１月１５日（水） 不検出 不検出
【A献立】野菜入り肉団子、かぼちゃのポタージュ、花野菜サラダ
【B献立】さつまいももち、白菜と肉団子のスープ、大根ツナサラダ、２色のチョコクリーム

１月１６日（木） 不検出 不検出
【A献立】さつまいももち、白菜と肉団子のスープ、大根ツナサラダ、２色のチョコクリーム
【B献立】チキンチーズ焼き、ペンネのミートソース煮、海藻サラダ

１月１７日（金） 不検出 不検出
【A献立】さわらのてり焼き、きりたんぽ汁、アーモンド和え、角チーズ
【B献立】厚焼き卵、すきやき煮、和風ごぼうサラダ、のりふりかけ

１月２０日（月） 不検出 不検出
【A献立】小さめきなこ揚げパン、みそラーメンスープ、中華サラダ、パックラーメン
【B献立】ハヤシシチュー、かんてんサラダ

１月２１日（火） 不検出 不検出
【A献立】フランクフルト（たれ）、クラムチャウダー、グリーンサラダ
【B献立】かぼちゃのカップグラタン、ミネストローネ、ツナサラダ

１月２２日（水） 不検出 不検出
【A献立】さばのみそ煮、のっぺい汁、茎わかめのサラダ、ミニアセロラゼリー
【B献立】さわらのてり焼き、きりたんぽ汁、アーモンド和え、角チーズ

１月２３日（木） 不検出 不検出
【A献立】チキンチーズ焼き、ペンネのミートソース煮、海藻サラダ
【B献立】野菜入り肉団子、かぼちゃのポタージュ、花野菜サラダ

１月２４日（金） 不検出 不検出
【A献立】ハヤシシチュー、かんてんサラダ
【B献立】小さめきなこ揚げパン、みそラーメンスープ、中華サラダ、パックラーメン

１月２７日（月） 不検出 不検出
【A献立】ししゃもの磯辺フリッター、キムタマスープ、春雨サラダ
【B献立】鮭の西京焼き、すいとん、浅漬け、ミニピーチゼリー

１月２８日（火） 不検出 不検出
【A献立】鶏肉のマーマレードソース、コンソメスープ、コールスローサラダ
【B献立】ハムチーズピカタ、冬野菜ポトフ、ヨーグルト和え

１月２９日（水） 不検出 不検出
【A献立】鮭の西京焼き、すいとん、浅漬け
【B献立】ししゃもの磯辺フリッター、キムタマスープ、春雨サラダ

１月３０日（木） 不検出 不検出
【A献立】ハムチーズピカタ、冬野菜ポトフ、ヨーグルト和え
【B献立】鶏肉のマーマレードソース、コンソメスープ、コールスローサラダ

１月３１日（金） 不検出 不検出
【A献立】ハンバーグおろしソース、じゃがいものみそ汁、ブロッコリーのおかか和え
【B献立】さばのみそ煮、のっぺい汁、茎わかめのサラダ、ミニアセロラゼリー
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