
セシウム１３４ セシウム１３７ 献　立　名

10月1日（月） 不検出 不検出 【A・B共通献立】ボロニアステーキバーベキューソース、きのこのシチュー、グリーンサラダ

10月2日（火） 不検出 不検出
【A献立】豆とかぼちゃのコロッケ、チンゲン菜の卵スープ、海藻サラダ
【B献立】チキンナゲット、ポークビーンズ、コーンサラダ

10月3日（水） 不検出 不検出
【A献立】いわしのみぞれ煮、豆腐汁、五目豆
【B献立】さばの照り煮、凍り豆腐入り味噌汁、小松菜ののり酢和え

10月4日（木） 不検出 不検出
【A献立】いかフリッター、おっきりこみ、和風ごぼうサラダ
【B献立】卵巻きウインナー、カレーワンタン、ブロッコリーサラダ

10月5日（金） 不検出 不検出
【A献立】肉団子、春雨スープ、バンバンジーサラダ
【B献立】枝豆入りかき揚げ、きのこうどんの汁、ほうれん草のオイル和え

10月9日（火） 不検出 不検出
【A献立】大豆ナゲット、豆腐のポタージュ、わかめ入りこんにゃくサラダ
【B献立】カップグラタン、ミネストローネ、マリネサラダ

10月10日（水） 不検出 不検出
【A献立】きんぴら包み焼き、のっぺい汁、アーモンド和え
【B献立】サーモンフライ（パックソース）、肉じゃが、浅漬け

10月11日（木） 不検出 不検出
【A献立】卵巻きウインナー、カレーワンタン、ブロッコリーサラダ
【B献立】オムレツマッシュルームソース、野菜たっぷりスープ、チーズ入りサラダ

10月12日（金） 不検出 不検出
【A献立】サーモンフライ（パックソース）、肉じゃが、浅漬け
【B献立】きんぴら包み焼き、のっぺい汁、アーモンド和え

10月15日（月） 不検出 不検出
【A献立】焼きぎょうざ、麻婆豆腐、中華サラダ
【B献立】肉団子、春雨スープ、バンバンジーサラダ

10月16日（火） 不検出 不検出
【A献立】チキンナゲット、ポークビーンズ、コーンサラダ
【B献立】豆とかぼちゃのコロッケ、チンゲン菜の卵スープ、海藻サラダ

10月17日（水） 不検出 不検出
【A献立】さばの照り煮、凍り豆腐入り味噌汁、小松菜ののり酢和え
【B献立】ポークカレー、大根とツナのサラダ、オレンジ、ミニフィッシュ

10月18日（木） 不検出 不検出
【A献立】ハンバーグケチャップソース、コンソメスープ、花野菜サラダ
【B献立】いかフリッター、おっきりこみ、和風ごぼうサラダ

10月19日（金） 不検出 不検出
【A献立】枝豆入りかき揚げ、きのこうどんの汁、ほうれん草のオイル和え
【B献立】いわしのみぞれ煮、豆腐汁、五目豆

10月22日（月） 不検出 不検出
【A献立】ほっけの一夜干し、凍り豆腐の卵とじ、ブロッコリーのおかか和え
【B献立】ぐんまのコロッケ、こしね汁、小松菜のごま和え

10月23日（火） 不検出 不検出
【A献立】フィレオチキン、コーンシチュー、ナタデココ入りフルーツミックス
【B献立】ハンバーグケチャップソース、コンソメスープ、花野菜サラダ

10月24日（水） 不検出 不検出
【A献立】ぐんまのコロッケ、こしね汁、小松菜のごま和え
【B献立】ほっけの一夜干し、凍り豆腐の卵とじ、ブロッコリーのおかか和え

10月25日（木） 不検出 不検出
【A献立】カップグラタン、ミネストローネ、マリネサラダ
【B献立】大豆ナゲット、豆腐のポタージュ、わかめ入りこんにゃくサラダ

10月26日（金） 不検出 不検出
【A献立】ポークカレー、大根とツナのサラダ、オレンジ、ミニフィッシュ
【B献立】さんまのおかか煮、なめこ入り味噌汁、浅漬け

10月29日（月） 不検出 不検出
【A献立】ほき味噌フライ、とっちゃなげ汁、甘酢和え
【B献立】焼きぎょうざ、麻婆豆腐、中華サラダ

10月30日（火） 不検出 不検出
【A献立】オムレツマッシュルームソース、野菜たっぷりスープ、チーズ入りサラダ
【B献立】フィレオチキン、コーンシチュー、ナタデココ入りフルーツミックス

10月31日（水） 不検出 不検出
【A献立】さんまのおかか煮、なめこ入り味噌汁、浅漬け
【B献立】ほき味噌フライ、とっちゃなげ汁、甘酢和え

平成３０年度　１０月分測定結果


