
セシウム１３４ セシウム１３７ 献　立　名

1月8日（火） 不検出 不検出
【A献立】揚げじゃがいものそぼろあん、白菜スープ、ヨーグルト和え
【B献立】鶏肉の照り焼き、ワンタンスープ、カレー風味サラダ

1月9日（水） 不検出 不検出
【A献立】さばの照り煮、豚汁、小松菜ののり酢和え
【B献立】ハンバーグ和風ソース、わかめの味噌汁、ツナサラダ

1月10日（木） 不検出 不検出
【A献立】フィレオチキン、豆腐のポタージュ、マリネサラダ
【B献立】いかナゲット、ペンネのミートソース煮、グリーサラダ

1月11日（金） 不検出 不検出
【A献立】かに風味かまぼこの卵巻き、すき焼き風煮、ブロッコリーのおかか和え
【B献立】ぶりフライ（パックソース）、のっぺい汁、小松菜のごま和え

1月15日（火） 不検出 不検出
【A献立】ちくわの磯辺天ぷら、きつねうどん、和風ごぼうサラダ
【B献立】チキンナゲット、白菜のシチュー、アーモンド入りサラダ

1月16日（水） 不検出 不検出
【A献立】かますの西京漬け、つくね汁、ほうれん草のオイル和え
【B献立】かに風味かまぼこの卵巻き、すき焼き風煮、ブロッコリーのおかか和え

1月17日（木） 不検出 不検出
【A献立】オムレツきのこソース、ABCスープ、チキンサラダ
【B献立】ほうれん草グラタン、ミネストローネ、コーンサラダ

1月18日（金） 不検出 不検出
【A献立】ポークカレー、チーズ入りサラダ、みかん
【B献立】さばの照り煮、豚汁、小松菜ののり酢和え

1月21日（月） 不検出 不検出
【A献立】焼きぎょうざ、麻婆豆腐、ナムル
【B献立】肉団子、キムタマスープ、春雨サラダ

1月22日（火） 不検出 不検出
【A献立】鶏肉の照り焼き、ワンタンスープ、カレー風味サラダ
【B献立】揚げじゃがいものそぼろあん、白菜スープ、ヨーグルト和え

1月23日（水） 不検出 不検出
【A献立】ハンバーグ和風ソース、わかめの味噌汁、ツナサラダ
【B献立】ポークカレー、チーズ入りサラダ、みかん

1月24日（木） 不検出 不検出
【A献立】いかナゲット、ペンネのミートソース煮、グリーンサラダ
【B献立】フィレオチキン、豆腐のポタージュ、マリネサラダ

1月25日（金） 不検出 不検出
【A献立】ぶりフライ（パックソース）、のっぺい汁、小松菜のごま和え
【B献立】さけの塩こうじ漬け、凍り豆腐入り味噌汁、浅漬け

1月28日（月） 不検出 不検出
【A献立】肉団子、キムタマスープ、春雨サラダ
【B献立】焼きぎょうざ、麻婆豆腐、ナムル

1月29日（火） 不検出 不検出
【A献立】チキンナゲット、白菜のシチュー、アーモンド入りサラダ
【B献立】ちくわの磯辺天ぷら、きつねうどん、和風ごぼうサラダ

1月30日（水） 不検出 不検出
【A献立】さけの塩こうじ漬け、凍り豆腐入り味噌汁、浅漬け
【B献立】かますの西京漬け、つくね汁、ほうれん草のオイル和え

1月31日（木） 不検出 不検出
【A献立】ほうれん草グラタン、ミネストローネ、コーンサラダ
【B献立】オムレツきのこソース、ABCスープ、チキンサラダ
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