
セシウム１３４ セシウム１３７ 献　立　名

１２月２日（月） 不検出 不検出
【A献立】ぶりフライ（パックソース）、せんべい汁、ブロッコリーのおかか和え
【B献立】鶏肉の甘酢あんかけ、わかめ辛味スープ、春雨サラダ

１２月３日（火） 不検出 不検出
【A献立】ハムチーズピカタ、白菜と肉団子のスープ、花野菜サラダ
【B献立】かぼちゃひき肉フライ、野菜たっぷりスープ、ヨーグルト和え

１２月４日（水） 不検出 不検出
【A献立】えびシューマイ、麻婆豆腐、中華サラダ
【B献立】さばのみぞれ煮、おでん、ほうれん草のオイル和え

１２月５日（木） 不検出 不検出
【A献立】クリスピーチキン、じゃがいものバター煮、わかめこんにゃくサラダ、いちごジャム
【B献立】ハムチーズピカタ、白菜と肉団子のスープ、花野菜サラダ

１２月６日（金） 不検出 不検出
【A献立】ミニハンバーグ、かぼちゃカレー、大根とコーンのサラダ
【B献立】ハンバーグ和風ソース、かぼちゃのみそ汁、おひたし、角チーズ

１２月９日（月） 不検出 不検出
【A献立】鶏肉の甘酢あんかけ、わかめ辛味スープ、春雨サラダ
【B献立】ぶりフライ（パックソース）、せんべい汁、ブロッコリーのおかか和え

１２月１０日（火） 不検出 不検出
【A献立】かぼちゃひき肉フライ、野菜たっぷりスープ、ヨーグルト和え
【B献立】たこナゲット、ペンネのミートソース煮、アーモンドサラダ

１２月１１日（水） 不検出 不検出
【A献立】きんぴら肉団子、生姜煮、白菜の浅漬け
【B献立】チキンたれカツ、大根と豚肉のスープ、ゆかり和え

１２月１２日（木） 不検出 不検出
【A献立】たこナゲット、ペンネのミートソース煮、アーモンドサラダ
【B献立】ポテトカップグラタン、イタリアンスープ、小松菜サラダ、ミニアセロラゼリー

１２月１３日（金） 不検出 不検出
【A献立】さんまのかば焼き（たれ）、えのきのみそ汁、ごま和え、ミニピーチゼリー
【B献立】きんぴら肉団子、生姜煮、白菜の浅漬け

１２月１６日（月） 不検出 不検出
【A献立】チキンたれカツ、大根と豚肉のスープ、ゆかり和え
【B献立】えびシューマイ、麻婆豆腐、中華サラダ

１２月１７日（火） 不検出 不検出
【A献立】ポテトカップグラタン、イタリアンスープ、小松菜サラダ、ミニアセロラゼリー
【B献立】フランクフルト（たれ）、白菜とベーコンのシチュー、海藻サラダ

１２月１８日（水） 不検出 不検出
【A献立】さばのみぞれ煮、おでん、ほうれん草のオイル和え
【B献立】さんまのかば焼き（たれ）、えのきのみそ汁、ごま和え、ミニピーチゼリー

１２月１９日（木） 不検出 不検出
【A献立】フランクフルト（たれ）、白菜とベーコンのシチュー、海藻サラダ
【B献立】クリスピーチキン、じゃがいものバター煮、わかめこんにゃくサラダ、いちごジャム

１２月２０日（金） 不検出 不検出
【A献立】星形ハンバーグ和風ソース、かぼちゃのみそ汁、おひたし、角チーズ
【B献立】星形ハンバーグ、かぼちゃカレー、大根とコーンのサラダ
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