
第２１回藤岡市ふれあいスポーツフェスティバル  

家庭婦人バレーボール大会実施要項 
 

１．主  催   藤岡市教育委員会 

 

２．主  管   藤岡市バレーボール協会 

 

３．日  時   令和６年９月１日（日） 

  開 会 式  午前８時４５分 

  競技開始  午前９時００分 

 

４．会  場   藤岡市民体育館２階アリーナ 

 

５．種  目   家庭婦人の部・９人制 

 

６．参加資格   藤岡市に在住する家庭婦人（既婚者及び３５歳以上の女子）で編成されたチーム。 

 

７．参 加 料   １チーム  ３，０００円 

 

８．競技方法  （１）競技規則は関東女性バレーボール連盟の規則を準用する。 

        （２）ネットの高さ及びコートは次のとおりとする。 

ネット２m０５cm コート９.０m×１８.０m 

（３）使用球は４号球を使用。ボールは各チーム持ち寄りとする。（カラーボール） 

（４）試合方法は、亀の甲方式にておこなう。（優勝決定戦をおこなう。） 

なお、３セットマッチとする。 

（５）試合間は１０分とする。なお、試合が連続する場合は１５分とする。 

（６）１１点で給水タイム３０秒とる。３セット目は、チェンジコートしてから給水 

タイムとする。 

 

９．審 判   各チーム帯同審判員があたる。 

 

１０．表 彰   各ブロックの優勝チームに優勝杯（持ち回り）と賞状を授与する。 

各ブロックの準優勝・第３位には賞状を授与する。また、参加チームへ記念品を贈る。 

 

１１．参加申込   ８月１６日（金）までにスポーツ課（℡０２７４ｰ５０－８２１３）へ。 

          参加申込書と参加料は代表者会議の際に提出してください。 

          （参加申込書はメールで sports@city.fujioka.gunma.jpへの提出も可 ） 

 

１２．代表者会議   ８月２０日（火）午後７時００分～ 総合学習センター教育庁舎３階第２会議室 

           

★★★★★ 注 意 事 項 ★★★★★ 

○ 大会当日はご自宅で検温し、発熱や体調不良等ありましたら参加を控えてください。 

○マスクの着用については個人の判断となります。 

○駐車場については、庚申山総合公園多目的広場南側駐車場をご利用願います。 

○飲食・喫煙は定められた場所で行ない、ゴミは各チームが責任をもって待ち帰って下さい。 

○上・下足の区別をはっきりさせてください。（応援者の方にもご協力をお願いいたします。） 

○会場準備を午前８時００分から行ないますので、各チーム 3名ご協力をお願いします。 


