
第５２回藤岡市民駅伝大会実施要項

１．主 催 藤岡市教育委員会・藤岡市スポーツ協会

２．主 管 藤岡市スポーツ協会陸上部・藤岡市陸上競技クラブ・藤陸会

藤工ＯＢ会・藤岡市ゆっくり走ろう会

３．協 力 藤岡警察署・藤岡市交通指導員

４．日 時 令和５年１２月１０日（日）【雨天決行】

受付時間 午前８時００分 ～ 午前９時００分

競技開始 午前９時３０分 （第１区は午前９時１０分に本部前に集合）

※開閉会式及び表彰式は実施しない。

５．コ ー ス 三本木地区周回コース（男子の部 第１区のみトラック２周）

（ 区 間 ） （ 距 離 ）

第１区：陸上競技場（トラック２周）～三本木周回～陸上競技場 ３．８ｋｍ

※女子の部は ３．０ｋｍ

第２区：陸上競技場～三本木周回～陸上競技場 ３．０ｋｍ

第３区：陸上競技場～三本木周回～陸上競技場 ３．０ｋｍ

第４区：陸上競技場～三本木周回～陸上競技場 ３．０ｋｍ

第５区：陸上競技場～三本木周回～陸上競技場 ３．０ｋｍ

６．役員会議 大会当日、午前８時００分より本部前で行う。

７．参加資格 中学生以上の方 男子２５チーム、女子１０チーム（先着順）

８．チーム編成 （１）地区・中学生・高校生・事業所・官公庁・クラブの各チーム

（２）監督１名・マネージャー１名・選手５名・補員１名以上

※大会当日、各チームより必ず競技役員を１名派遣すること。

（申込書に記入すること。）

※監督・マネージャーは選手を兼ねることもできる。

（３）男女混成チームも出場可能。但し、男女混成チームは男子の部としての

出場とする。また、混成チームの第１区は男子のみとする。

９．表 彰 ◎団 体 第１位～第２位 トロフィー（持ち回り）・賞状・賞品

第３位 賞状・賞品 第４～６位 賞状

◎個 人 区間賞 賞状・賞品（区間優勝者）

※団体や個人の賞状等は後日事務局より配布する。

なお、児童・生徒の場合は学校を通して配布する。



１０．大会規則 （１）男子チームはホームストレート終点をスタート地点としトラックを２周

してから、外周路へ出る。女子チームはホームストレート中央をスター

ト地点とし、そのまま外周路へ出る。中継点及びゴール地点は、男女と

もに陸上競技場に入り第１コーナーからトラックを３／４周し、ホーム

ストレート中央とする。

（２）走者は必ず道路左側を走行する（歩道は絶対走らないこと）。

曲路は最短距離を走ってはいけない。（厳守）

（３）区間記録は、中継点通過時をもってはかり、単位は秒までとする。

（４）伴走はしないこと。

（５）飲食物の補給、その他の援助を行ってはならない。

（６）選手は、本部で用意したアスリートビブスを着用すること。

アスリートビブスは受付時に配布し、文字の大きい方を胸側、文字の

小さい方を背側に着用すること。（左番号：チーム番号、右番号：区間番号）

（胸）文字の大きい方を胸側 （背）文字の小さい方を背側

（７）タスキは、白以外の物を着用し、タスキをチームで用意出来ない場合は、

申込時に貸出を希望すること。

（８）選手変更は、午前８時３０分前までに本部へ報告すること。但し、

選手変更は補員選手より行うこと。補員選手以外の選手変更は認めない。

（９）選手が途中事故等で走行不能になった場合や審判長が競技続行不可能と

判断した場合は、そのチームはオープン参加となるが、その区間以外の

区間記録は認める。（次の区間の選手は、最終チームの選手がゴール通

過後、１分後にスタートする。）また、１位チームと２０分以上差が出

た場合は、繰上げスタートとする。なお、繰上げスタートのチームは、

白色のタスキを着用すること。

（10）第１区の選手は９時１０分に本部前に集合すること。

第２区以降の選手は前区１位チーム選手通過後を目安とする。

※本部より招集のアナウンスがあるのでその指示に従うこと。

１１．申込方法 申込書を記入のうえ参加料を添えて、令和５年１０月１０日（火）～ 令

和５年１１月１０日（金）までにスポーツ課へ申し込む。

１２．申込規約 （１）大会実施中の事故、紛失、傷病等に関し、主催者は責任を負いません。

..（２）申込み後のキャンセルは出来ません。
..また、申込締切後の参加申込はできません。

（３）中止の場合、参加料返金の有無・額等については、主催者が判断し決定

..します。また、雨天決行ですが主催者が危険を伴うと判断した場合は、

..中止する場合があります。
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１３．参 加 料 １チーム １，０００円

１４．注意事項 （１）コース試走の場合は、車道を走行しないこと。

（２）８時５０分より小学生のオープン大会を陸上競技場周辺で実施する

ため注意すること。

（３）発熱及び体調不良の場合は、参加を控えること。

（４）代表者は受付時間内に本部からプログラム等の配付物を受取ること。

（５）マスクの着用は個人の判断とする。

（６）陸上競技場駐車場は交通規制のため、競技終了まで車の出し入れが

.出来ませんので注意すること。なお、交通規制時間内に帰宅する方

.は、藤岡市民球場駐車場を利用すること。

１５．大会事務局 〒３７５－００２４ 藤岡市藤岡１４８５ 藤岡市教育委員会スポーツ課

TEL：０２７４－５０－８２１３


