
日 時 １０月１６日（金）　１８時開演（１７時１５分開場）

会 場 みかぼみらい館　小ホール

講 師 篠原　かをり（しのはら　かをり）氏（作家・文化昆虫学者）

対 象 ＰＴＡ会員等

　参加費 無料

「一人一人が健やかに」

青少年健全育成大会　講演

篠原さんは、昆虫をはじめとする生き物に興味を持ち、人間と昆虫の関わりについて研究
し、その生態観察を通じて生きる知恵を学んでいます。そうした経験を基に、子育てや青少
年の育成に役立つ内容で講演していただきます。

※参加希望の方は、各学校の家庭教育委員までお申し込みください。

ぜひご参加ください！！

「すべての個性は強みになる」

　藤岡市小中学校PTA連合会家庭教育委員会は、市内の各小中学校PTAを代表する家庭教育委員によ

り構成されており、家庭教育や子育てに役立つ知識を得て、家庭教育の活性化に努めております。

　7月の第2回家庭教育委員会では、「あなたの子どもにとっての「スマホ」をどう考えますか？」を

テーマに意見交換を行いました。その中で各家庭様々な意見を聞き、改めて気付く事やうちも同じ様

にやってみようかな、みんな悩みは一緒なんだと貴重な意見交換の場が持てました。

　次回はみかぼみらい館にて、「すべての個性は強みになる」をテーマに講演を行う予定となってお

りますので、たくさんの方々にご参加頂ければと思います。子育てで悩む方が悩みを気軽に相談でき、

親子共に明るく健やかに安心して過ごせる藤岡市にしていけるよう少しでも多くの方にこの活動を広

めていきたいと思っております。

家庭教育委員会委員長　梅原 和代　　

【家庭教育委員会とは？】

　ＰＴＡ会長や役員のほとんどが男性であったため上層部に母親の意見を反映さ

せる必要があったことや、ＰＴＡ組織の中で父親・母親の協力体制を確立するた

めに「母親委員会」が昭和６１年７月に設立されました。

　令和３年度からは、家庭教育に関することを母親に限定せず、保護者全体で考

えていくため、男性の参加もできるように「家庭教育委員会」へと名称を変更し、

「子どもたちの健全育成・ともに成長する母親の在り方・家庭教育の向上」を目

指し、様々なテーマについて話し合いや情報交換といった活動をしています。

令和８年９月１日
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第１回委員会：書面開催

　役員、家庭教育委員会概要を書面にて確認いただき、第２回及び第４回委員会で開催する「ワクわく子育て

トーキング」のテーマ選びを投票にて行いました。ワクわく子育てトーキングとは、参加者同士が交流しながら

子育てについて話し合い、学び合う学習会で、県生涯学習課がプログラムを作成しているものです。

　多数決により、第２回委員会で開催するテーマは、「スマホとの付き合い方」・第４回委員会で開催するテー

マは、「子どものほめ方しかり方」に決定しました。　

第２回委員会：７月２１日（火）

　「スマホとの付き合い方」をテーマに、ワクわ

く子育てトーキングを実施しました。緊張をほぐ

すために、最初にグループ内で自己紹介・ミニ

ゲームを行いました。その後、エピソードに基づ

いて保護者役と子ども役に分かれてロールプレイ

を実施し、スマホとの付き合い方について意見交

換を行いました。皆さん興味を持って積極的に参

加をしていました。

～参加者の感想の一部を紹介します～

・スマホの使用方法について、子どもと相談して

決めていこうと思いました。意見の中で子どもに

いくつか選択肢を与える方法が良い案だと思いま

した。

・色々な考え方があってとても勉強になりました。

ただ怒るのではなく、子どもの気持ちを考えたり、

どうしたらうまく解決できるのかを話し合う事も

大切だと思いました。

・グループで話し合いをして意見を発表すると聞

いていたので、ドキドキしながら参加したが、楽

しく話し合いができたので良かったです。皆さん

の意見を聞いて今日から取り組んでみたいです。

・今回のテーマは、自分の家庭の状況と重なり、

とても勉強になりました。先輩お母さんの取り組

みなど聞けて参考になりました。家でも話し合っ

てみようと思いました。

　✿ 令和８年度 藤岡市P連 家庭教育委員会委員 ✿
　委  員 長　　梅原　和代（北中）　　　

　副委員長  　 富澤　由衣（西中）　　 　　林　　　雲（藤岡第二小）    廣瀬　義智（神流小）　　　　

　委　　員   　栗原　厚子（藤岡第一小）　 長谷川千佳（藤岡第一小）　 中森　綾子（藤岡第二小）         

　　　　　　　下田　祐明（神流小） 　　　安齋江里華（小野小）       　近藤　千佳（小野小）        

                  　岡芹　理子（美土里小）       橋本こずえ（美土里小）　    関口　茉莉（美九里東小）    

                  　福田　　徹（美九里東小） 　大金　恵美（美九里西小） 　田中理恵子（美九里西小）                

                  　中島　玲子（平井小） 　　　吉澤　光代（平井小） 　　　赤岡　千春（鬼石北小）            

                  　岸　　明美（鬼石北小）   　 野口　直子（鬼石小）　   　 松村　晋之（鬼石小）            

                  　小出　啓太（東中）     　  　金井真由美（東中）         　 小野　瑞枝（北中）　　　　 

                  　山口　理恵（小野中）          畠山　圭子（小野中）          眞篠　淑子（西中）

                  　近藤　俊美（鬼石中）          池田　沙織（鬼石中）

　　　　　　　　　    一年間よろしくお願いします☺　

ロールプレイの様子

自己紹介・ミニゲームの様子


