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藤岡育ちの有機大豆を使用した豆腐づくり教室を開催します。地元の農と食の安全性に

関する学びを深めながら、住民同士の交流を深めましょう！

＜日 時＞ 令和５年９月２日（土） 10 時 ～ 13 時まで
＜場 所＞ 地域づくりセンター日野

＜定 員＞ 12 名（先着順）
＜参加費＞ 1,000 円

※ 材料を準備する都合上、不参加の場合でも返金はできません

＜内 容＞ ◆異なる大豆で豆腐を作り、食べ比べる

◆地元有機米のご飯と、有機大豆を使用したみそ汁付き

◆豆腐づくりを自宅でも！お土産の大豆付き

＜講 師＞ 上州百姓「米達磨」 農園女将：山口 あきら さん

＜申込み＞ 参加費１,０００円を添えて、地域づくりセンター日野まで（電話申込み可）

締切り：８月２５日（金）

＜持参する物＞ エプロン、三角巾、持ち帰り用タッパー、筆記用具、手拭きタオル

＜問合先＞ 地域づくりセンター日野 ☎２８－０２２０

ホームページ
QRコード

１．自然の恵みを楽しむ！有機大豆で作るヘルシー豆腐教室 参加者募集！

自慢の漬
物や野菜

の

持ち込み
OKです！

！

農園女将：山口 あきら さん

味わう学ぶ お土産付き

次ページへ続く



地域づくりセンター日野では、「季節の話題や魅力ある地域情報」「こんなことをみんなで

やったら楽しいよね」とか「地域づくりのキャッチフレーズや標語」などのアイデアや情報を

お待ちしています。採用者には、粗品を進呈いたします。

地域の皆様にきれいな花を楽しんでいただけ

るよう、日野小学校の５・６年生と担任の先生よ

りサルビアのプランターをいただきました。

≪花言葉≫

赤いサルビアは「家族愛」や「燃える思い」

青いサルビアは「知恵」や「尊重」です。

また、アロマテラピーに使われる「セージ」と

「サルビア」は実は同じ植物です。

どんな花を咲かせるのか、今から楽しみですね！

地域づくりセンターを訪れた際は、

是非ご覧ください！

４．情報はホームページからもご覧になれます

藤岡市ホームページ「地域づくりセンター日野」のページに、「地域づくりセンター日野

だより」のバックナンバーを掲載しています。過去の「地域づくり日野だより」を見たい

ときには、いつでもカラーでご覧いただけます。

＜閲覧方法＞

① 右記のQRコードを読み取り、ホームページへアクセス

② パソコン等の検索エンジンで「地域づくりセンター日野」と検索

みんなで作ろう！ みんなで発見！ 「わが誇りあるおらが日野！」

２．日野小学校よりサルビアのプランターをいただきました！

３．ひまわりの成長記録

市制施行７０周年関連事業「ひまわりでつな

ぐ市民の絆活動」の一環として大切に育ててい

るひまわりが、7月 1８日（火）より開花し始

めました。

ひまわりは、漢字で「向日葵」と書くように、

常に太陽に向かって花を咲かせていて、時間の

経過とともに花の向きが変わります。

このことから、いつも地球のことを見ている

気象衛星は、「ひまわり」と名付けられました。

センター日野にいくつのひまわりが咲いてい

るかも確認しに来てみませんか。 ７月２１日（金）のひまわりの様子


