
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 書名 作者 出版社 

1 わたしたちに翼はいらない 寺地はるな 新潮社 

2 でぃすぺる 今村昌弘 文藝春秋 

3 ちぎれた鎖と光の切れ端 荒木あかね 講談社 

4 夜空に泳ぐチョコレートグラミー （新潮文庫） 町田そのこ 新潮社 

5 ぎょらん （新潮文庫） 町田そのこ 新潮社 

6 サドンデス 相場英雄 幻冬舎 

7 続 窓ぎわのトットちゃん 黒柳徹子 講談社 

8 あの光 香月夕花 集英社 

9 椿ノ恋文 小川糸 幻冬舎 

10 星を編む 凪良ゆう 講談社 

11 夜明けのはざま 町田そのこ ポプラ社 

12 歌われなかった海賊へ 逢坂冬馬 早川書房 

13 リカバリー・カバヒコ 青山美智子 光文社 

14 わたしに会いたい 西加奈子 集英社 

15 こちら空港警察 中山七里 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

16 
これは経費で落ちません! 11 

 ～経理部の森若さん～ （集英社オレンジ文庫） 

青木祐子（著） 

uki（イラスト） 
集英社 

17 絡新婦の糸 警視庁サイバー犯罪対策課 
中山七里 

 

新潮社 

 

18 名探偵じゃなくても 小西マサテル 宝島社 

小説・エッセイ 



 書名 作者 出版社 

19 人間標本 湊かなえ ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

20 存在のすべてを 塩田武士 朝日新聞出版 

21 ツミデミック 一穂ミチ 光文社 

22 山ぎは少し明かりて 辻堂ゆめ 小学館 

23 君が手にするはずだった黄金について 小川哲 新潮社 

24 
デンマーク人はなぜ４時に帰っても 

成果を出せるのか 
針貝有佳 ＰＨＰ研究所 

25 マリスアングル 誉田哲也 光文社 

26 Ｑ 呉勝浩 小学館 

27 
ひとり暮らしの親を看取るまで 

家で死ぬということ 
石川結貴 文藝春秋 

28 
わたし、定時で帰ります。 ３  

仁義なき賃上げ闘争編 （新潮文庫） 
朱野帰子 新潮社 

 なれのはて 加藤シゲアキ 講談社 

 ともぐい 河崎秋子 新潮社 

 ラウリ・クースクを探して 宮内悠介 朝日新聞出版 

 襷がけの二人 嶋津輝 文藝春秋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 書名 作者 出版社 

1 
やる気１％ごはん 

 テキトーでも美味しくつくれる悶絶レシピ５００ 
まるみキッチン ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

2 
とんでもないお菓子作り 

 誰もが失敗せずにおいしくできる 
江口 和明 ワニブックス 

3 
つかめ！理科ダマン １  

 「科学のキホン」が身につく編 

シン・テフン（原作）, 

ナ・スンフン（イラスト）, 

呉華順（訳） 

マガジンハウス 

4 きのう何食べた？ 22 よしながふみ 講談社 

5 リエゾン -こどものこころ診療所- 15 
ヨンチャン（著・原作） 

竹村優作（原作） 
講談社 

6 Shrink ～精神科医ヨワイ～ 11 
月子（著） 

七海仁（原作） 
集英社 

7 おしえて志麻さん！お助けレシピ１００ タサン志麻 ＮＨＫ出版 

8 ノラネコぐんだんぺこぺこキャンプ 工藤ノリコ 白泉社 

9 
きのう何食べた？〜シロさんの簡単レシピ〜 

 公式ガイド＆レシピ １ 
講談社（編） 講談社 

10 大ピンチずかん ２ 鈴木のりたけ 小学館 

11 
まだまだあった！！アレにもコレにも！ 

モノのなまえ事典 

杉村喜光（文） 

大崎メグミ（絵） 
ポプラ社 

12 
そんな理由！！アレにもコレにも！ 

モノのなまえ事典 

杉村喜光（文） 

大崎メグミ（絵） 
ポプラ社 

 

児童書・マンガ・レシピ本 


