
 

下久保ダム 

八塩あじさいの里 

三波石峡 

至藤岡市街地 
至本庄市 

至神流町・上野村 

体験学習館MAG 

道の駅上州おにし 

桜山公園 

第１駐車場 

桜山を目指し急坂を越える 
８．１ｋｍ 

約 1時間１０分 約３０分 

７．５ｋｍ 

距離 

時間 

１５.6ｋｍ 

約 1時間 40分 

道の駅上州おにし版 

鬼石総合支所にぎわい観光課  ＴＥＬ  ０２７４－５２－３１１１ 問い合わせ 

約３０分 約３０分 

４．４ｋｍ ４．４ｋｍ 

巨大なダムへ十石街道を登る 距離 

時間 

８.8ｋｍ 

約 1時間 

八塩温泉郷の美しい公園 

距離 

時間 

距離 

時間 約４0分 

約３0分 

緑の中、青い巨石の渓谷へ走る 

約２０分 

６.２ｋｍ 

８．８ｋｍ 

約１５分 

３.1ｋｍ ３.1ｋｍ 

約１５分 

チャレンジコース１   

チャレンジコース２  

桜山公園第１駐車場 

目的地 桜山公園 

道の駅上州おにし 

目的地 下久保ダム 

下久保ダム 

エンジョイコース１ 目的地 三波石峡 

道の駅上州おにし 三波石峡 

エンジョイコース２ 目的地 八塩あじさいの里 

八塩あじさいの里公園駐車場 

三波石峡 

下久保ダム 

道の駅上州おにし 

八塩あじさいの里 桜山公園 

チャレンジコース１   

エンジョイコース２   

チャレンジコース２   

エンジョイコース１   

道の駅上州おにし 道の駅上州おにし 

道の駅上州おにし 

道の駅上州おにし 

道の駅上州おにし 道の駅上州おにし 
４．４ｋｍ ４．４ｋｍ 

約２０分 


