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イ
ベ
ン
ト

図
書
館
情
報

健
康
福
祉

そ
の
他

講
座
・
教
室

募　
集

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

郷
土
芸
能
鑑
賞
会

　
市
内
の
各
地
に
伝
わ
る
獅
子
舞
、

太
々
神
楽
、
祭
囃ば

や
し子

の
鑑
賞
会
で

す
。

日
時
　
５
月
７
日
㈰
午
後
１
時
〜

会
場
　
み
か
ぼ
み
ら
い
館

入
場
料
　
無
料（
全
席
自
由
）

申
し
込
み
　
当
日
会
場
へ

問
い
合
わ
せ
　
み
か
ぼ
み
ら
い
館

（
☎
㉒
５
５
１
１
）

花
壇
苗
の
寄
せ
植
え
講
習
会
と

特
別
販
売

　
花
壇
苗
の
寄
せ
植
え
講
習
と
花

の
特
別
販
売
を
行
い
ま
す
。

期
日
　
４
月
30
日
㈰

会
場
　
ら
ら
ん
藤
岡
花
の
交
流
館

内
容
・
時
間
　
▽
花
壇
苗
の
寄
せ

植
え
講
習
会（
要
予
約
）＝
午
前

10
時
30
分
〜
11
時
30
分
▽
花
の
特

別
販
売
＝
午
前
10
時
30
分
〜
売
り

切
れ
次
第
終
了

花
壇
苗
の
寄
せ
植
え
講
習
会

定
員
　
18
人（
抽
選
）

参
加
料
　
２
０
０
０
円（
花
苗
・

プ
ラ
ン
タ
ー
な
ど
の
材
料
費
）

そ
の
他
　
▽
寄
せ
植
え
に
必
要
な

道
具
は
用
意
し
ま
す
▽
当
選
者
に

の
み
電
話
で
連
絡
し
ま
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
４
月

21
日
㈮
午
後
５
時
ま
で
に
農
政
課

（
☎
㊵
２
３
０
４
）へ

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
特
別
投
影

期
間
　
４
月
29
日
㈷
〜
５
月
７
日
㈰

※
５
月
２
日
㈫
を
除
く

番
組
・
時
間
　
▽
し
ま
じ
ろ
う
と

お
つ
き
さ
ま
の
ひ
み
つ
＝
午
前
11

時
〜
11
時
45
分
▽
ハ
ロ
ー
・
ア
ー

ス
＝
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
15
分

▽
星
の
王
子
さ
ま
＝
午
後
３
時
〜

３
時
45
分

※
各
回
季
節
の
星
空
の
解
説
付
き

会
場
　
み
か
ぼ
み
ら
い
館
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム

入
場
料
　
▽
大
人
＝
３
１
０
円
▽

小
中
学
生
＝
２
１
０
円
▽
未
就
学

児
＝
無
料

問
い
合
わ
せ
　
み
か
ぼ
み
ら
い
館

（
☎
㉒
５
５
１
１
）

土
と
火
の
里
公
園

春
の
こ
ど
も
ま
つ
り

　
春
の
特
別
体
験
の
他
に
、
木
工

体
験
・
竹
細
工
体
験
・
瓦
細
工
体

験
や
模
擬
店
な
ど
楽
し
い
イ
ベ
ン

ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
ぜ
ひ

家
族
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

期
間
　
５
月
３
日
㈷
〜
７
日
㈰
午

前
９
時
〜
午
後
４
時

会
場
　
土
と
火
の
里
公
園

特
別
体
験

染
色
工
房
　
鯉
の
ぼ
り
モ
ビ
ー
ル
＝

１
６
０
０
円
〜

陶
芸
工
房
　
お
絵
描
き
コ
ッ
プ
＝

１
０
０
０
円

ガ
ラ
ス
工
房
　
▽
ガ
ラ
ス
で
つ
く

る
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
ペ
ン
＝
１
８
０

０
円
▽
ジ
ェ
ル
キ
ャ
ン
ド
ル
＝
２

５
０
０
円
▽
フ
ュ
ー
ジ
ン
グ
風

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
＝
１
８
０
０
円

そ
の
他
　
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
詳
細

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
　 

土
と
火
の
里
公

園（
☎
㉘
０
３
８
５
）

緑
の
募
金
と
苗
木
の
配
布

　
地
域
の
緑
化
を
推
進
す
る
た
め
、

緑
の
募
金
を
実
施
し
ま
す
。
募
金

に
協
力
し
た
人
に
は
、
苗
木
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

日
時
　
５
月
12
日
㈮
午
前
９
時
〜

午
後
４
時

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎
入
口

そ
の
他
　
１
人
２
本
ま
で
で
苗
木

が
な
く
な
り
次
第
終
了

問
い
合
わ
せ
　
森
林
課（
☎
㊵
２

３
１
６
）

図
書
館
情
報

問
☎
�
１
６
６
９

こ
ど
も
の
読
書
週
間

　
４
月
23
日
㈰
〜
５
月
12
日
㈮
は

こ
ど
も
の
読
書
週
間
で
す
。「
絵

本
で
世
界
を
旅
し
よ
う
」を
テ
ー

マ
に
、
世
界
各
国
の
民
話
や
暮
ら

し
な
ど
が
紹
介
さ
れ
た
絵
本
を
展

示
し
ま
す
。

期
間
　
４
月
18
日
㈫
〜
５
月
14
日
㈰

募
集

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

愛
顔
の
え
ひ
め
２
０
２
３

期
日
　
10
月
28
日
㈯
〜
31
日
㈫

会
場
　
愛
媛
県
内
各
地

種
目
　
卓
球
・
剣
道
・
水
泳
・
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
・
軟
式
野
球
・
囲
碁
・
将
棋
な

ど
29
種
目

対
象
　
県
内
在
住
の
昭
和
39
年
４

月
１
日
以
前
の
生
ま
れ
で
、
大
会

の
全
日
程
に
参
加
で
き
る
人

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
５
月

31
日
㈬
ま
で
に
㈶
県
長
寿
社
会
づ

く
り
財
団（
☎
０
２
７
・
２
５
５
・

６
５
１
１
）へ
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新型コロナウイルス関連情報
新
型
コ
ロ
ナ

関
連
情
報

ワ
ク
チ
ン

接
種
情
報

問い合わせ　市コロナワクチンコールセンター（☎�8024）
健康づくり課（☎㉒1211（代表））

　新型コロナウイルスの感染症法上の位置付けが５月に５類に変更されます。
　厚生労働省は、変更後も個人に求められる基本的な感染対策として「新たな健康習慣」を公表しました。
地域の感染症の流行状況に関心を持ち、自らを感染症から防ぎ、身近な人や社会を感染症から守ること
は重要で、次の基本的な対策を一人一人が身に付けておく必要があります。特に肺などの病気は高齢者
には生命に関わるリスクが高いため、感染させないような配慮が重要です。

新たな健康習慣を身に付けましょう新たな健康習慣を身に付けましょう

令和５年度の新型コロナワクチン接種について令和５年度の新型コロナワクチン接種について

①体調に不安を感じたり症状がある場合は、無理せず自宅で療養するか医療機関を受診する
②その場に応じたマスクの着用や、せきエチケットの実施
③換気、三密（密閉・密集・密接）の回避は引き続き有効
④手洗いを習慣にしましょう
⑤適度な運動と食事と休養で免疫力を高めておきましょう

感染防止のための５つの基本的な対策

6カ月

以下の人が対象

基礎疾患を有する人

５歳以上の全ての人

基礎疾患を有する人
医療従事者など

上記以外の人

　令和５年度も、自己負担なしで新型コロナワクチンを接種することができます。64歳以下で基礎疾患
のない人は接種を受ける努力義務がなくなります。

※令和５年春開始接種の対象者以外は、５月８日からは５年秋開始接種が始まるまでワクチン接種が受けられません
※最終接種からの接種間隔は３カ月以上空けることとなっていますが、必ずしも３カ月後に接種することを推奨してい
るものではありません。接種希望者は、国が推奨している時期に行ってください


