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穏やかで温かな、飛躍の年に。
 ふわふわと暖かく温和な性格のウサギ。
 庚申山総合公園のミニ動物園を訪れる子どもたちにも大人気です。
 2023年は卯

う
年。希望にあふれ、穏やかな一年となりますように。

    P2・3     新年あいさつ
    P6・7     民生委員・児童委員が決まりました民生委員・児童委員が決まりました

  ※特別の許可を得て柵の外で撮影しています。ミニ動物園では通常ウサギを触ることはできません



幸せで豊かなまちづくり幸せで豊かなまちづくり

　明けましておめでとうございます。
　市民の皆さま、輝かしい新春を健やかにお迎
えのことと心からお慶

よろこ

び申し上げます。また、
日頃から市議会の活動に対しまして、温かいご
理解とご協力をいただき、厚くお礼申し上げま
す。
　今日、人口減少、少子高齢化などの諸課題に
対し、市民と行政、議会など官民一体となって
進めることが重要であります。また、本市の目
指す将来像に向かって活力ある地域社会を創る
ため、地域の実情に合った施策を進めていくこ
とが求められています。藤岡市の魅力を多くの
人に知ってもらい、藤岡で働きたい、子育てし
たい、住み続けたいと思えるまちづくりを目標
に、全力で取り組んでまいります。市民の皆さ
まにも、市政に対する活発な意見や施策への協
力など、積極的なまちづくりへの参加を期待し
ております。
　市議会といたしましても、開かれた議会、市
民の皆さまと共に歩む議会として「幸せで豊か
なまちづくり」の実現を目指して、議員一同さ

藤岡市議会議長藤岡市議会議長　窪田　行隆　窪田　行隆

明るく元気な郷土藤岡に向けて明るく元気な郷土藤岡に向けて
市民と市民の絆、地域の絆を育む市民と市民の絆、地域の絆を育む
　皆さま、明けましておめでとうございます。　皆さま、明けましておめでとうございます。
謹んで新年のごあいさつを申し上げます。また、謹んで新年のごあいさつを申し上げます。また、
日頃からの市政運営に対するご支援とご協力日頃からの市政運営に対するご支援とご協力
に心から感謝を申し上げます。に心から感謝を申し上げます。
　本年は、全ての地区公民館が「地域づくりセ　本年は、全ての地区公民館が「地域づくりセ
ンター」へと移行いたします。地域住民のさらンター」へと移行いたします。地域住民のさら
なる交流やにぎわいを創出し、人や地域の絆、なる交流やにぎわいを創出し、人や地域の絆、
支え合いを大切にしながら、市民の皆さまと支え合いを大切にしながら、市民の皆さまと
行政とが協働し、ともに郷土愛にあふれた地行政とが協働し、ともに郷土愛にあふれた地
域づくりを加速させ、将来にわたり持続可能域づくりを加速させ、将来にわたり持続可能
な地域のコミュニティの形成を図ります。な地域のコミュニティの形成を図ります。
　また、福祉や教育、コロナ対策など各分野　また、福祉や教育、コロナ対策など各分野
にわたる政策をスピーディーかつ着実に実行にわたる政策をスピーディーかつ着実に実行
し、市民の皆さまが安全・安心に生活できるし、市民の皆さまが安全・安心に生活できる
よう、地域経済の活性化にも積極的に取り組み、よう、地域経済の活性化にも積極的に取り組み、
命と健康、暮らしを守ることを第一に、全力命と健康、暮らしを守ることを第一に、全力
を尽くします。を尽くします。
　４月からは医療費の助成を高校卒業までに　４月からは医療費の助成を高校卒業までに
拡大、第２子以降の学校給食費を無償化とす拡大、第２子以降の学校給食費を無償化とす
る方針も決定し、子育て支援強化に取り組んる方針も決定し、子育て支援強化に取り組ん
でまいります。さらには、図書館、保健センター、でまいります。さらには、図書館、保健センター、
多目的ホール機能を有した複合施設建設、西部工業団地（第３期）の整備をはじめと多目的ホール機能を有した複合施設建設、西部工業団地（第３期）の整備をはじめと
する産業基盤整備、いちご「やよいひめ」を生かした観光農園団地整備など、本市のする産業基盤整備、いちご「やよいひめ」を生かした観光農園団地整備など、本市の
特色あるさまざまな政策を力強く推進し、次の世代へとつなげていきます。特色あるさまざまな政策を力強く推進し、次の世代へとつなげていきます。
　社会の変化が著しい中、10年、20年先を見据え、全ての市民の皆さまが、大きな　社会の変化が著しい中、10年、20年先を見据え、全ての市民の皆さまが、大きな
夢や希望を持って笑顔で過ごせるまちづくりを目指します。明るく元気な郷土藤岡夢や希望を持って笑顔で過ごせるまちづくりを目指します。明るく元気な郷土藤岡
の実現に、引き続きのご支援とご協力をお願い申し上げまして、年頭のごあいさつの実現に、引き続きのご支援とご協力をお願い申し上げまして、年頭のごあいさつ
といたします。といたします。

藤岡市長藤岡市長　新井　雅博　新井　雅博

らなる努力をしてまいりますので、一層のご理解とご支援を賜りますよう、心からお
願い申し上げます。
　新しい年が皆さまにとりまして、穏やかな良い年でありますことをご祈念申し上げ
まして、新年のごあいさつといたします。

新年あいさつ新年あいさつ 新年あいさつ新年あいさつ

謹 賀 新 年謹 賀 新 年
藤岡市議会
議　長　窪田　行隆議　長　窪田　行隆 副議長　針谷　賢一副議長　針谷　賢一
議　員　関口　茂樹議　員　関口　茂樹 　　　　　　　　丸山　　保丸山　　保 　　　　　　　　小西　貴子小西　貴子 　　　　　　　　内田裕美子
　　　　中澤　秀平　　　　中澤　秀平 　　　　　　　　野口　　靖 　　　　　　　　大久保協城大久保協城 　　　　　　　　湯井　廣志湯井　廣志
　　　　松村　晋之　　　　松村　晋之 　　　　橋本　新一　　　　橋本　新一 　　　　　　　　青木　貴俊青木　貴俊 　　　　　　　　岩﨑　和則岩﨑　和則
　　　　茂木　光雄　　　　茂木　光雄 　　　　　　　　冬木　一俊冬木　一俊 　　　　隅田川徳一　　　　隅田川徳一 　　　　吉田　達哉　　　　吉田　達哉
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問い合わせ　市コロナワクチンコールセンター（☎027・212・4722）
健康づくり課（☎㉒1211（代表））

　年末年始、久しぶりの帰省などで交流の機会が増えると思います。感染対策は、正しい知識を持って、
適切に行うことが大切です。飲食時に注意したいポイントを押さえて、感染を防ぎましょう。

正しく恐れて気を抜かない。飲食時に注意したいポイント正しく恐れて気を抜かない。飲食時に注意したいポイント

100歳のお誕生日
おめでとうございます

市長から表彰状が贈られました

関関
せきぐちせきぐち
口口　千千

ち よち よ
代代さんさん

（11（11月22日生まれ・篠塚）月22日生まれ・篠塚）

マイナンバーカード
日曜受け取り窓口の期日変更

フユザクラ樹勢回復へ向けた
協定を締結しました

　11月29日、日本肥糧株式会社と「国指定名勝・
天然記念物三波川（サクラ）の樹勢回復における
技術協力と肥料等の無償提供に関する協定」を締
結しました。
　この協定により、桜山公園山頂部の国指定名
勝および天然記念物三波川（サクラ）の樹勢回復
について、同社からの調査や技術の協力、肥料
の無償提供が可能になります。今後も協力して、
フユザクラ樹勢回復に向け取り組んでいきます。
問い合わせ　文化財保護課（☎㉓5997）

　市議会の同意を得て、令和
４年12月９日付で教育長に任
命されました。田中さんは平成
24年に教育長に就任し、３期
10年にわたり市の教育行政を
担ってきました。引き続き教育
行政のかじ取りを行います。

支援場所 カード申請支援
（３月末まで）

ポイント申し込み支援
（２月末まで）

コープ藤岡店

土・日曜日
午前10時～
午後５時

土・日曜日
午前10時～
午後４時30分

スーパーセンター
Feel

ヤマダデンキ
テックランド
New藤岡店
JAたのふじ
JAグリーン
農産物直売所
市役所本庁舎 平日（祝日を除く）

午前９時～11時45分
午後１時～４時30分鬼石総合支所

藤岡公民館 平日（祝日を除く）
午前９時～正午

午後１時～４時30分鬼石公民館

システム改修のため、以下の期
日に変更となります。
期日　１月８日・ 29日、２月12日・
26日
問い合わせ　市民課（☎402256）・鬼
石振興課（☎523111）

教育長に田中政文さん
　　　　　　　（再任・藤岡）

新型コロナウイルス関連情報

高齢者インフルエンザ予防接種費用の一部公費負担の実施期間を延長します
　各医療機関の休診日は除く１月31日㈫まで、インフルエンザ予防接種費用の一部を公費負担します
（自己負担額1,200円）。
対象　▷市内在住で令和４年12月31日までに65歳以上になる人▷60歳以上65歳未満で心臓・腎臓・
呼吸器・免疫機能障害があり、予診票の裏面の項目に該当する人
問い合わせ　健康づくり課（☎402808）

食べる時だけマスクを外し、
会話の時はマスクを着用する。
食べる時だけマスクを外し、

箸やコップは使い回
さず、一人一つずつ使
う。料理も大皿は避け
て、個々に取り分ける。

飲酒をする時の注意点
①少人数・短時間で行う
②なるべく普段一緒にいる
人と飲む
③深酒などは控え、適度な
酒量を心掛ける

座席の配置は正面や
真横はなるべく避け、
斜め向かいに座る。

体調が悪い人は参加しない。

換気を適切に行う。

　１月から３月末まで、各種
支援を下記の場所で行ってい
ます。
問い合わせ　市民課（☎4022
56）・鬼石振興課（☎523111）

マイナンバーカード申請マイナンバーカード申請
申し込み申し込みマイナポイント申し込みマイナポイント申し込み

支援窓口
マイナポイントマイナポイントマイナポイントマイナポイントマイナポイントマイナポイントマイナポイントマイナポイントマイナポイント

支援窓口支援窓口支援窓口支援窓口

広報ふじおか　令和５年１月１日号５ 広報ふじおか　令和５年１月１日号 ４



担 当 地 域 氏　名

藤

岡

大戸町 南部 臼田　　聡
北部 坂本　　泉

一丁目・二丁目・竹田町 原　　一博
天川町 田中　典子
三丁目 堀越　幸子
四丁目 丸橋まゆみ
栄　町 東部 岩嶋　文枝

西部 富岡　勇治
旭　町 高橋　美枝
相生町 今井　洋子
五丁目・六丁目 井元　英子
仲　町 南部 上村　勝己

北部 原　　正江
七丁目 小暮　糸恵
古桜町 竹越八千代
鷹匠町 南部 田島　節子

北部 櫻井美代子
宮本町 東部 折茂　康代

西部 小林　秀光

担 当 地 域 氏　名

藤

岡

宮本町 南部 前川　　仁
中央・北部 中澤　照雄

緑　町

東部 三木　順子
西部 新井　一夫
南部 河田　　勇
北部 鈴木　順子

芦田町

東部 小林　喜由
西部 小林久美子
南部 相馬　弘和
北部 岡部　素子

山崎町 島﨑　久夫
南　町 鈴木　茂信

神
流

上戸塚 東部 黒澤惠津子
西部 山浦美津江

下戸塚 東部 中山　　篤
西部 品田　　彰

下栗須 東部 玉井　久美
西部 塚田　洋子

岡之郷上郷 飯島　悦子
岡之郷新田 新井　高雄

12
月
１
日
付
で
新
し
い
民
生
委

員
・
児
童
委
員
が
決
ま
り
、
厚
生

労
働
大
臣
・
群
馬
県
知
事
・
藤
岡

市
長
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は
、

各
地
域
の
住
民
か
ら
区
長
が
推
薦

し
、
市
・
県（
県
知
事
）か
ら「
社

会
福
祉
に
対
す
る
理
解
と
熱
意
が

あ
り
、
地
域
の
実
情
に
精
通
し
た

【　民　生　委　員　・　児　童　委　員　】
（民生委員・児童委員139人うち主任児童委員14人　委嘱日：令和４年12月１日付）

者
」と
し
て
認
め
ら
れ
、
県
知
事

の
推
薦
に
よ
り
厚
生
労
働
大
臣
が

そ
の
職
を
委
嘱
し
た
人
た
ち
で
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
役
割

　
委
員
の
任
期
は
３
年
で
す
。
民

生
委
員
と
し
て
の
役
割
は
、
社
会

奉
仕
の
精
神
を
も
っ
て
必
要
な
援

助
を
行
い
、
地
域
の
状
況
把
握
に

努
め
、
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者

宅
や
心
配
の
あ
る
家
庭
な
ど
へ
の

訪
問
活
動
を
通
し
て
、
社
会
福
祉

の
増
進
に
努
め
る
事
を
使
命
と
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
児
童
委
員
も

兼
ね
て
お
り
、
そ
の
役
割
は
地
域

の
子
ど
も
た
ち
が
元
気
に
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
見
守
り
、
子

育
て
の
不
安
や
心
配
事
な
ど
の
相

談
・
支
援
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
皆

さ
ん
が
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
け

る
よ
う
、
住
民
と
関
係
機
関
を
つ

な
ぐ
パ
イ
プ
役
と
し
て
、
生
活
保

護
・
障
が
い
・
子
育
て
・
児
童
の

こ
と
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に

応
じ
て
い
ま
す
。

本
市
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員

　
本
市
で
は
、
１
３
９
人
が
各
地

域
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
こ
の
中

の
14
人
は「
子
ど
も
の
い
じ
め
や

虐
待
・
登
校
拒
否
」な
ど
の
児
童

問
題
を
中
心
に
相
談
・
対
応
す
る

主
任
児
童
委
員
と
し
て
活
動
し
て

い
ま
す
。
児
童
福
祉
関
係
機
関
、

学
校
な
ど
の
教
育
機
関
と
情
報
を

共
有
し
、
子
ど
も
の
健
全
育
成
の

確
保
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
委
員
は
、
法
律
で
個
人
の
秘
密

を
守
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
安
心
し
て
気
軽
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た

あ
な
た
の
地
域
の
相
談
役

委嘱状交付式委嘱状交付式

地域の民生委員・児童
委員に連絡したいとき
は、下記問い合わせへ
連絡してください。
問い合わせ
福祉課（☎402297）・（☎㉒
1211（代表））

担 当 地 域 氏　名

神
流

岡之郷
下郷

原・馬車道 眞塩美津江
北・西 中沢　敏子
清水 碓井　澄恵

岡之郷温井 田部井善江

小

野

　森 東部 三井　玲子
西部 村山　季子

立石南 東部 萩原　孝一
西部 小林美枝子

立石北
東部 佐藤　葉子
西部 飯島　初美
中央 坂上まさみ

立石新田 東部 角江由美子
西部 神村とし子

中　島 南部 松本あい子
北部 栗原　隆子

森新田 大河原留美子
中　上 小野里美知子
中　下 小島　陽子
上栗須 堀口　圭子
中栗須 小林佐智子

美
土
里

上大塚 東部・水押 新井　　薫
南部・中部・北部 山田　　選

中大塚 西部 櫻井　　均
南・中・下郷 山田　美春

下大塚 元字 平栁美代子
団地 武田　正久

本動堂 東部・上宿・下宿 戸川　直美
みどり団地・西部・南部 岩佐智惠子

篠　塚
東北・西原・中央 松原　幸三
市営 上原　初美
上・県営 五十嵐邦子

上落合 田島　信子
堀越世津子

美
九
里

根　岸 荒巻　則子

本　郷

49区 澤田　和行
50区（団地以外） 澤入　克代
50区（団地東部） 伊藤美智子
50区（団地西部） 髙橋こずえ
51区 秋山　幹雄

川除・牛田 倉林登美子
神　田 小　　丈夫
矢　場 影山真理子
保　美 佐藤　　誠
三本木 髙嶋　節子
高　山 坂本　厚子
本郷田中 松田　幸子

平

井

西平井 関口　智江
東平井 松田　智子
鮎　川 髙山　文夫
緑　埜 緑埜智惠子

白　石 下郷 郡　　和良
上郷・中郷・北原 酒井　哲夫

三ツ木・白石（嶋寺・上谷戸） 早川　一光

主
任
児
童
委
員

担当地区 氏　名

藤　岡 竹　沢　　　豊
黒　澤　直　美

神　流 塚　本　知　美
高　山　恭　子

小　野 渡　邉　依　子
関　崎　直　子

美土里 山　田　りえ子

美九里 齋　藤　和　美
御　供　泰　子

平　井 大　倉　さや香
小　坂　佳　子

日　野 北　爪　直　美

鬼　石 横　山　智　子
飯　塚　富美代

担 当 地 域 氏　名

日

野

金　井 中下裏宿･八坂町･上新町 木下　英明
中原･岡之原･笹曲輪 原　由美子

下日野
大平･中倉･鈩沢･猪ノ田 八木　和秀
塩平･高井戸･黒石 山田千賀子
印地・駒留・尾根 山田　美登

上日野

芝平･坂野･岡本･箕輪 飯塚　勝義
鹿島・馬渡戸 塩原　　実
田本･矢掛･細谷戸 髙　　一美
小柏・大谷 田村　美晴
上平･奈良山･御荷鉾 小林　嘉明

鬼

石

鬼　石

上町 伊藤　絹子
三杉町 小島みどり
鬼石相生町 関口真理子
中町 山口　高信
本町南部 新井　鉄雄
本町北部 眞下　利枝
宮本町 石垣　敦子
諏訪・犬間 須藤由美子

浄法寺

八塩 宮下　智子
宇塩 栁澤由美子
根際 稲垣美佐子
平１区 金井留美子
平２区 伊﨑　一美

三波川

小平･下三波川･大沢･雲
尾･原・滝の平 木村　信雄
久々沢･金丸･塩沢･月
吉･諸松 齊藤　孝子
大奈良･日向･南郷 飯塚　勝子
琴辻･平滑･大内平･犬
塚・千の沢 　原うめ子
下妹ヶ谷･上妹ヶ谷･
竹ノ谷戸・猪窪 新井　紀子

譲　原
橋下･地中･瀬白井･屋
敷･柴原･根際 山本　孝子
今里･栢ヶ舞･下久保 櫻井　　昇

保美濃山 新井　克衛

坂　原
神戸･元坂原･南･高瀬･
新道･大栃･扇屋 新井美枝子
露久保･法久･布施 張ヶ谷麻子
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Ａ 所得税の確定申告が必要です 所得税の確定申告書を提出すれば、市県民税の申告は必要ありません。
確定申告書「住民税・事業税に関する事項」欄に該当する場合は必ず記入してください。

Ｂ 市県民税の申告が必要です 所得税が源泉徴収されていて、申告により還付を受けたい場合は、確定申告（Ａ）が必要
です。

Ｃ 確定申告・市県民税の申告は必要ありません
所得税が源泉徴収されていて、申告により還付を受けたい場合は、確定申告（Ａ）が必要
です。

藤岡市に市県民税の申告をする必要はありません
令和５年１月１日に住んでいた市区町村へ相談して
ください

※このフローチャートは一般的な例を示しています。不明な点は問い合わせてください

はい いいえ
はい いいえ

はい いいえ はい

はい いいえ

はい

Ａ Ａ Ａ

はい はい はい はいいいえ いいえ いいえ いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい

い
い
え

はい

い
い
え

申告が必要か確認しましょう

Ａ

ＡＡ

Ｂ

Ｂ

Ｂ

Ｂ

Ｂ ＢＣ

Ｃ

Ｃ

Ｂ

い
い
え

い
い
え

はい いいえ

C Ｂ

スタート
令和５年１月１日現在、
藤岡市に居住していましたか？

所得税の確定申告・
市県民税の申告

問い合わせ
▷所得税の確定申告＝藤岡税務署（☎㉒ 0971）
▷市県民税の申告＝税務課（☎40 2231）

　確定申告には、自宅からスマートフォン・パソコン・タブレットで24時間いつでも申告書を作
成できるe-Tax（イータックス）・スマホ申告が便利です。確定申告会場に出向かなくても、マイ
ナンバーカードを持っている人は、マイナンバーカード読み取り対応のスマートフォンまたはIC
カードリーダライタを利用して、申告書を提出できます。マイナンバーカードを持ってい
ない人は、早めの取得をお願いします。
　新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点からも、国税庁ホームページ「確定申告書等作成コー
ナー」を用いて、ぜひ自宅からe-Taxを利用してください。

確定申告はご自宅で！～「確定申告書等作成コーナー」が便利です～

日時　１月 18日㈬～３月 15日㈬（土・日曜日、祝日を除く）午前８時 30分～午後４時
※土地や建物などの譲渡所得や贈与税の申告相談などについては、下記の相談日に限ります
１月17日㈫・31日㈫、２月14日㈫・16日㈭・20日㈪・22日㈬・27日㈪、３月１日㈬・３日㈮・７日㈫・９日㈭・
13日㈪・15日㈬
会場　藤岡税務署
その他　確定申告会場の入場には、当日配布または国税庁 LINE公式アカウント
から事前に取得した入場整理券が必要です
※スマートフォンを持っている人は、確定申告会場で基本的にスマートフォンを利用して
　申告書を作成します
※午後４時前であっても、相談受け付けを終了する場合があります

所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を開設します

国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」にアクセス

送信方法の選択

収入・所得金額や控除などの入力

申告内容の事前確認・送信
①マイナンバーカード方式
　マイナンバーカード、マイナンバーカード対応のスマートフォンまたはパソコン（ICカー
　ドリーダライタ）を使用して作成
②ID（利用者識別番号）・パスワード（暗証番号）方式
　顔写真付きの身分証明書を持って税務署で作成
③申告書を印刷して直接郵送する

確定申告書等
作成コーナー

国税庁LINE
公式アカウント

　市県民税・所得税の申告

令和４年１月～ 12月にどのような収入がありましたか？

親族の税法上の
扶養になっている

給与収入が
2,000万円を超える

扶養や医療費などの
控除の追加がある

給与以外の所得が
20万円を超える

勤務先から藤岡市に
「給与支払報告書」
が提出されている

親族の税法上の扶
養になっている

勤務先は１カ所だけ
で年末調整している
（複数あっても年末
調整で合算している
場合は「はい」へ）

収入なし

年金以外の
所得がある

非課税所得のみ
（遺族年金・障害年金など）

主に給与 主に公的年金 給与・公的年金以外の収入

所得金額が所得税の
控除合計より大きい

年金収入が
400 万円を超える

所得金額が所得税の
控除合計より大きい

年金以外の所得が
20万円を超える

給与以外の
所得がある

扶養や医療費などの
控除の追加がある
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顔写真入りなので、
対面の悪用は困難だよ。

マイナンバーを見られても
悪用は困難だよ

Ａ

マイナンバーカードに記録する電子証明書につ
いて教えて！

Ｑ

　オンラインでの行政手続やインターネットサイトにロ
グインを行う際に、他人による「なりすまし」などを防ぐ
ための本人確認に必要なもので、以下の２種類があるよ！

　現在、江陰市では長江沿いの高速鉄道江陰
駅の駅舎の主体工事である屋根が完成し、建
屋の鋼鉄梁

はり

の工事も順調に完成しました。プ
ロジェクトはレール全線の敷設段階に入り、
今年には全線開通し、江陰から南京市、江陰
から上海市までわずか１時間で行くことがで
きるようになります。無錫‒江陰レールS１線は、
昨年末までに完成し、2024年に運行を開始す
る予定です。近い将来、江陰外灘駅から錫澄
S１線に乗車すれば、無錫市の地下鉄１号線に
連結し、無錫市まで一直線で行けるようにな
ります。

　また、昨年は、霞客湾科学教育孵化セン
ターや綺山湖科創谷などの重点区域の空間計
画がほぼ完成しました。そして、江南大学の
江陰キャンパスや錫澄運河公園の三期南段の
着工建設、大橋路景観アップの改造工事が完
成し、林陰大道橋・毗陵路橋・塘前路橋の主
体工事も完成します。
　江陰市は、新型コロナの予防体制が徐々に
進んでいるため、生産活動や生活秩序が回復
しつつあります。江陰市は上層部と市民が
力を合わせ、経済安定・成長を保ち、経済運
行が持続回復し、安定かつ発展体制に向けて
進んでいます。

友好都市通信　～  　  江陰～

　今回は、友好都市などの外交を担当する江陰市外事弁公室に江陰市内の様子を伺いました。

問い合わせ 地域づくり課（☎402428）

対象 必要書類

全員 マイナンバーカード（無い場合は、通知カードと本人確認書類）、申告者名義の口
座番号の分かる物（還付申告の場合）、利用者識別番号が分かる書類（※１）

所
得

給与・年金 源泉徴収票
事業・不動産 収支内訳書（※２）、帳簿など
雑・一時 支払調書または収入・経費が分かる物
配当 支払調書、支払通知書、特定口座年間取引報告書など

控
除

社会保険料 国民年金保険料控除証明書、領収書、納付額確認書など
生命保険料 控除証明書
地震保険料 控除証明書
障害者 障害者手帳・障害者控除対象者認定書など

医療費 医療費控除の明細書（※２）（医療費・高額療養費・入院給付金などで補てんされた金
額をあらかじめ集計して申告時に提出してください）

寄附金 寄附した団体などからの受領証など
※１　税務署から送付される「確定申告のお知らせ」などを指します
※２　例年、収支内訳書や医療費明細書が作成されていない事例が見られます。混雑緩和のため、必要資料が作成されていな
　　　い場合には申告を受けることができませんので、あらかじめご了承ください

■申告時に必要な物

所得税の確定申告
　会場への入場は、入場整理券が必要になります。
会場での当日配布や、１月10日㈫から国税庁LINE
公式アカウントから事前発行もできます。
期間　１月 18日㈬～３月 15日㈬
会場　藤岡税務署
整理券配布時間　午前８時 30分～午後４時（規定
枚数が終了し次第、配布を終了します）
相談開始時間　午前９時
問い合わせ　藤岡税務署（☎㉒ 0971）

判定がＡに該当する人

市県民税の申告
　会場への入場は、当日に配布する入場整理券が必
要になります。
期間　２月 16日㈭～３月 15日㈬
会場　市役所第１会議室
整理券配布時間　午前８時 30分～午後４時（規定
枚数が終了し次第、配布を終了します）
相談開始時間　午前９時（正午～午後１時を除く）
※確定申告の受け付けは簡易的なものに限ります。
次に該当する人は藤岡税務署で申告してください
▷過去（令和３年分以前）の申告▷青色申告▷譲渡
所得（土地収用の特例経費を適用する場合を除く）
▷住宅ローン控除（連帯債務の場合）▷雑損控除▷
消費税の申告▷準確定申告（死亡した人の申告）
問い合わせ　税務課（☎40 2231）

判定がＢに該当する人

　鬼石総合支所では 2月７日㈫・８日㈬の2日間、
藤岡市役所では 2月 10 日㈮・13日㈪～15日㈬
の４日間「事前相談会」を開催します。相談には
当日配布する入場整理券が必要です。
　開催時間、持ってくる物、その他来庁時の注
意点などは本申告と同様です。

事前相談会のお知らせ

　国や市町村などからの給付金の中には課税対象
のものと非課税のものがあります。それぞれ当て
はまる所得としての申告が必要となります。

非課税

子育て世帯臨時特別給付金、子育て
世帯生活支援特別給付金、住民税非
課税世帯等に対する臨時特別給付金、
電力・ガス・食料品等価格高騰緊急
支援給付金、新型コロナウイルス感
染症生活困窮者自立支援金

事業収入 原油価格高騰対策事業者支援補助
金、藤岡市燃油高騰対策事業補助金

一時所得
（※１）

住民税非課税世帯等原油価格・物
価高騰対策支援金、子育て世帯臨
時特別給付金（※２）

国・県・市からの給付金の申告について

※１　一時所得は、他の一時所得と合わせて50万円を超
　　　える場合申告が必要となります
※２　拡充分として、申請を行った物に限ります

マイナンバーのこと

マイナちゃんに
聞いてみようvol.22

マイナンバーＰＲキャラクター
マイナちゃん

問い合わせ　市民課（☎402256）
　　　　　　総務課（☎402221）

　市県民税・所得税の申告

  署名用の電子証明書（暗証番号：６～16桁の英数字）
・インターネットなどで電子文書を作成・送信する際に利用
　します（電子申請（e-Taxによる確定申告）など）
・あなたが作成や送信をした電子文書であることを証明でき
　ます

  利用者証明用の電子証明書（暗証番号：４桁の数字）
・インターネットサイトやキオスク端末（マルチコピー機）に
　ログインする際などに利用します。（マイナポイントの申
　し込み、コンビニ交付サービスなど）
・ログインした人があなたであることを証明できます
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日
時　
１
月
15
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㈰
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９
時
開
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９
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点
火

会
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小
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地
内

※
駐
車
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て
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さ
い

参
加
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無
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そ
の
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正
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な
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付
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ビ
ニ
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９
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日
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午
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要
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会
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ク
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る
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楽
保
存
会

▽
鬼
石（
三
杉
町
）祭
囃
子
保
存
会

入
場
料　
無
料

申
し
込
み　
当
日
会
場
へ

問
い
合
わ
せ　
み
か
ぼ
み
ら
い
館

（
☎
㉒
５
５
１
１
）

　
認
知
症
防
止
の
た
め
、
初
心
者

向
け
に
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
教
室
を

開
催
し
ま
す
。

日
時　
２
月
１
日
〜
３
月
１
日
の

毎
週
水
曜
日（
全
５
回
）午
後
１

時
30
分
〜
４
時

会
場　
元
気
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

ふ
じ
の
花

対
象
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

定
員

16
人（
先
着
順
、
初
心
者

優
先
）

参
加
料　
無
料（
入
館
料
も
免
除

と
な
り
ま
す
）

そ
の
他　
市
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
対

象
事
業
で
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
１
月

10
日
㈫
〜
16
日
㈪
に
電
話
で
元
気

長
寿
課（
☎
40
２
８
０
９
）へ

　
初
心
者
向
け
の
教
室
で
す
。
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
の
楽
し
さ
を
感
じ
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
２
月
18
日
〜
３
月
18
日
の

毎
週
土
曜
日（
全
５
回
）午
後
７

時
〜
９
時

会
場
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー
体
育
館

対
象　
市
内
在
住
の
小
学
生
で
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
初
心
者

定
員
30
人（
先
着
順
）

参
加
料　
１
０
０
０
円（
保
険
料

な
ど
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
１
月

27
日
㈮
ま
で
に
参
加
料
を
持
っ
て

ス
ポ
ー
ツ
課
へ

　
身
体
障
が
い
に
関
す
る
相
談
や
、

義
手
や
義
足
な
ど
補
装
具
の
給
付

の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

日
時　
２
月
１
日
㈬
午
前
10
時
〜

正
午（
予
約
制
）

会
場　
福
祉
会
館

※
障
が
い
が
重
い
な
ど
の
理
由
で

会
場
ま
で
来
る
こ
と
が
で
き
な
い

人
は
、
こ
ち
ら
か
ら
訪
問
し
て
相

談
に
応
じ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
の

で
事
前
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

相
談
内
容　
▽
身
体
障
が
い
者
に

関
す
る
各
種
相
談
▽
補
装
具
の
要

否
判
定（
整
形
外
科
の
み
）

持
っ
て
く
る
物　
身
体
障
害
者
手
帳

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
１
月

20
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
福
祉
課（
☎

40
２
３
８
４
）へ

日
時　
１
月
27
日
㈮
午
後
１
時
〜

４
時（
要
予
約
）

会
場　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
▽
健
康
や
栄
養
に
つ
い
て

の
相
談
会
▽
血
管
年
齢
測
定
▽
体

組
成
測
定
な
ど

持
っ
て
く
る
物　
各
種
検
診
結
果

票
・
健
康
手
帳
・
お
薬
手
帳
な
ど

相
談
対
象
者
の
健
康
状
態
が
分
か

る
物

そ
の
他　
▽
相
談
は
家
族
な
ど
本

人
以
外
で
も
受
け
付
け
ま
す
▽
ペ
ー

ス
メ
ー
カ
ー
利
用
者
は
体
組
成
測

定
を
行
え
ま
せ
ん

問
い
合
わ
せ　
健
康
づ
く
り
課（
☎

40
２
８
０
８
）

第３次藤岡市環境基本計画（改訂版）（案）への意見を募集します

P
u

b
lic

  C
o

m
m

e
n

t

閲覧および意見提出期間 1 月 4 日㈬～ 2月
13日㈪午前８時30分～午後５時15分（土・日
曜日、祝日を除く）
閲覧場所　市政情報コーナー、鬼石総合支所
鬼石振興課、市ホームページ
意見を提出できる人　市内在住・在勤・在学
の人、市内に事務所・事業所を有する法人・
個人、その他利害関係を有する人
その他　提出された意見を考慮し「第 3次藤
岡市環境基本計画」を改訂します。意見の概

要とその意見に対する市の考え方は、個人情
報を除いて公開します。なお個々の意見に直
接回答はしません
提出方法　任意の様式に意見・住所・氏名・
電話番号を記入して、直接もしくは郵便・ファ
クス・メールいずれかの方法で環境課（〒375-
8601（住所記載不要）市役所環境課    ㉔9268
     kankyo@city.fujioka.gunma.jp）へ

問い合わせ　環境課（☎40 2264）

　「第３次藤岡市環境基本計画」の改訂を行いますので、パブリックコメント手続きにより
素案に対する意見を募集します。この計画は、環境保全に関する目標および施策の基本
的な方向を示す計画であり、平成31年３月に策定されました。

手話をやってみよう（第 46回）
　手話は音声言語と異なり、手指や体の動き、
表情を使って視覚的に表現する言語です。
　手話が身近な言語となるよう、皆さんもやっ
てみましょう。
　今月は「仕事・休み」を紹介します。

【仕事】

問い合わせ　福祉課（☎402384）

両手のひらを上に向け
て、左右から指先を２
回近づける

【休み】

水平に置いた両手を左
右から引き寄せ、親指
側を合わせる

イ
ベ
ン
ト

藤
岡
地
区
ど
ん
ど
焼
き

郷
土
芸
能
鑑
賞
会

草
木
染
め
講
習
会

↑↑↑↑

会場
駐車場
田畑建設（株）

群
馬
藤
岡
駅

駅
東
大
通
り

笹川
23

講
座
・
教
室

生
涯
現
役
塾

「
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
教
室
」

ス
ポ
ー
ツ

問
☎
50
８
２
１
３

小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

健
康
福
祉

身
体
障
が
い
に
関
す
る

巡
回
相
談
会

成
人
健
康
相
談

←←→→←←→→

新型コロナウイルス感染症の状況により、内容が変更になる場合があります。

イ
ベ
ン
ト

講
座
・
教
室

募　
集

そ
の
他

図
書
館
情
報

健
康
福
祉

ス
ポ
ー
ツ
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証
明
書
が
必
要
な
人
は
、
期
限
ま

で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限　
３
月
31
日
㈮

持
っ
て
く
る
物　
罹
災
証
明
書
交

付
申
請
書
、
住
家
が
被
害
に
遭
っ

た
こ
と
が
分
か
る
写
真

そ
の
他　
▽
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
▽
申
請
後
、
職
員
が
被
害
に

遭
っ
た
住
家
を
調
査
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
税
務
課（
☎
40
２

８
３
６
）

　

群
馬
県
の
特
定（
産
業
別
）最

低
賃
金
は
、
令
和
４
年
12
月
29
日

に
改
正
発
効
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
最
低
賃
金
は
時
間
額
で
定
め
ら

れ
て
お
り
、
県
内
で
働
く
全
て
の

労
働
者
と
そ
の
使
用
者
に
適
用
さ

れ
ま
す
。

内
容　
▽
製
鋼
・
鉄
素
形
材
製
造

業
＝
９
７
６
円
▽
一
般
機
械
器
具

製
造
業
＝
９
６
５
円
▽
電
気
機
械

器
具
製
造
業
＝
９
６
５
円
▽
輸
送

用
機
械
器
具
製
造
業
＝
９
６
５
円

問
い
合
わ
せ　
藤
岡
労
働
基
準
監

督
署（
☎
㉒
１
４
１
８
）・
群
馬

労
働
局（
☎
０
２
７
・
８
９
６
・

４
７
３
７
）・
商
工
観
光
課（
☎

40
２
３
１
９
）

る
人

問
い
合
わ
せ　
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ

ル（
☎
０
５
７
０
・
０
５
・
１
１

６
５
）・
保
険
年
金
課（
☎
40
２

２
５
９
）

　
令
和
４
年
６
月
２
日
の
降
ひ
ょ

う
に
よ
り
住
家
が
被
災
し
、
保
険

金
や
見
舞
金
な
ど
の
請
求
で
罹
災

31
日
㈮

  

共
通
事
項

そ
の
他　
申
し
込
み
に
必
要
な
書

類
は
教
育
総
務
課
に
あ
り
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
教
育

総
務
課（
☎
50
８
２
１
１
）

　
１
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て
、

国
民
年
金
や
厚
生
年
金
な
ど
の
老

齢
年
金
を
受
け
て
い
る
人
に
、
日

本
年
金
機
構
か
ら「
公
的
年
金
等

の
源
泉
徴
収
票
」が
送
付
さ
れ
る

済
的
な
理
由
に
よ
り
学
資
支
出
困

難
な
世
帯（
保
護
者
の
前
年
中
の

年
間
所
得
が
７
０
０
万
円
以
下
）

で
あ
る
こ
と

定
員　
若
干
人

給
付
額　
月
額
３
万
円

給
付
期
間　
４
年
間（
大
学
で
の

修
学
期
間
）

提
出
書
類　
申
請
書
・
誓
約
書
・

学
長
に
よ
る
推
薦
書
・
住
民
票
の

写
し（
世
帯
全
員
の
本
籍
・
続
柄

が
記
載
さ
れ
た
物
）・
保
護
者
の

前
年
中
の
所
得
が
分
か
る
物（
源

泉
徴
収
票
、
確
定
申
告
書
の
控
え

な
ど
）

受
付
期
間　
２
月
１
日
㈬
〜
３
月

請
で
き
ま
す

貸
与
額　
▽
高
等
学
校
・
高
等
専

門
学
校
・
専
修
学
校
高
等
課
程
＝

月
額
２
万
円
以
内
▽
短
大
・
大
学
・

専
修
学
校
専
門
課
程
＝
月
額
４
万

円
以
内

返
済
方
法　
卒
業
後
１
年
据
え
置

き
、
貸
与
年
数
の
２
倍
に
相
当
す

る
期
間
内
に
月
賦
ま
た
は
年
賦
に

よ
り
返
済（
無
利
子
）

提
出
書
類　
貸
与
願
・
同
意
書
・

校
長
に
よ
る
推
薦
調
書
・
住
民
票

の
写
し（
世
帯
全
員
の
本
籍
・
続

柄
が
記
載
さ
れ
た
物
）・
保
護
者

の
前
年
中
の
所
得
が
分
か
る
物（
源

泉
徴
収
票
、
確
定
申
告
書
の
控
え

な
ど
）

受
付
期
間
２
月
１
日
㈬
〜
28
日
㈫

  

看
護
師
育
成
奨
学
金

　
看
護
師
人
材
の
育
成
と
確
保
の

た
め
の
、
多
野
し
ん
き
ん
育
英
会

奨
学
基
金
を
活
用
し
た
奨
学
金
給

付
制
度
で
す
。

※
市
奨
学
資
金
貸
与
制
度
と
の
併

用
は
で
き
ま
せ
ん

対
象　
次
の
３
つ
に
該
当
す
る
、

市
内
の
大
学
に
新
規
で
入
学
し
、

学
長
が
推
薦
し
た
人
▽
保
護
者
と

共
に
市
内
に
３
年
以
上
居
住
し
て

い
る
こ
と
▽
学
業
成
績
が
優
秀
で

品
行
方
正
、
健
康
で
あ
る
こ
と
▽
経

  

市
奨
学
資
金

　
高
校
・
大
学（
大
学
院
は
除
く
）・

専
修
学
校（
修
業
年
限
２
年
以
上
）

な
ど
へ
進
学
す
る
人
を
支
援
す
る

奨
学
資
金
貸
与
制
度
で
す
。
こ
の

奨
学
金
は「
借
り
る
」も
の
に
な

り
ま
す
の
で
、
卒
業
後
返
済
が
必

要
に
な
り
ま
す
。

※
申
し
込
み
は
高
校
・
大
学
な
ど

に
在
学
、
ま
た
は
こ
れ
か
ら
入
学

予
定
の
人
で
合
格
前
で
も
受
け
付

け
ま
す

対
象　
次
の
３
つ
に
該
当
し
、
出

身
ま
た
は
在
学
の
校
長
な
ど
が
適

当
と
認
め
推
薦
し
た
人
▽
市
内
に

１
年
以
上
居
住
す
る
世
帯
の
子
で

あ
る
こ
と
▽
勉
学
に
意
欲
旺
盛
で
、

学
力
優
秀
、
品
行
方
正
で
あ
っ
て

健
康
で
あ
る
こ
と
▽
経
済
的
な
理

由
に
よ
り
学
資
支
出
困
難
な
世
帯

で
あ
る
こ
と（
保
護
者
の
前
年
中

の
年
間
所
得
が
７
０
０
万
円
以
下
）

の
人

※
所
得
額
に
か
か
わ
ら
ず
、
特
別

な
事
情
に
よ
り
収
入
が
著
し
く
減

少
し
た
と
認
め
ら
れ
る
場
合
は
申

　（一財）自治総合センターは、宝くじ
の社会貢献広報事業の一環として、宝く
じの収益金を財源に自治会、消防団など
への助成事業を行っています。
　今年度は、助成事業を活用し、藤岡市
消防団へ、ヘッドライトを整備しました。

宝くじの助成金で整備

問い合わせ　地域安全課（☎㉒7444）

予
定
で
す
。

　
こ
の
源
泉
徴
収
票
に
は
令
和
４

年
２
月
か
ら
12
月
に
支
払
わ
れ
た

（
５
年
１
月
に
支
払
い
が
あ
っ
た

人
は
１
月
分
ま
で
）「
年
金
の
総

額
」「
源
泉
徴
収
さ
れ
た
税
額
」

「
社
会
保
険
料
の
金
額
」な
ど
が

記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
確
定
申
告
や
住
民
税
の
申
告
を

す
る
際
に
必
要
に
な
り
ま
す
の
で

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　
源
泉
徴
収
票
が
届
か
な
い
場
合

や
紛
失
し
て
し
ま
っ
た
場
合
に
は
、

年
金
証
書
な
ど
の
基
礎
年
金
番
号

が
分
か
る
も
の
を
用
意
し
て
、
ね

ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
に
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
遺
族
年
金
・
障
害
年
金

に
は
税
金
が
か
か
り
ま
せ
ん
の
で
、

こ
れ
ら
を
受
給
し
て
い
る
人
に
は

源
泉
徴
収
票
は
送
ら
れ
ま
せ
ん
。

対
象　
老
齢
年
金
を
受
給
し
て
い

　110 番は、事件や事故などが発生した時に皆さんの安
全を守る緊急通報電話です。通報の際は「何があったのか」
「いつあったのか」「どこであったのか」を正しく伝える
ことが事件や事故を早く解決する決め手となりますので、
警察官に落ち着いて状況を話してください。
　緊急性の低い相談や問い合わせは、相談ダイヤル「＃
9110」を利用するか、最寄りの警察署・交番・駐在所に連
絡してください。
　また、令和４年 10月から通報現場の状況やあらかじめ
撮影した映像・画像を通信指令課に送信できる「110番
映像通報システム」が始まりました。映像が必要な場合
は、通信指令課員から通報者に依頼しますので、協力を
お願いします。

  YouTubeで動画公開中！

▲その110番、緊急ですか？編 ▲特殊詐欺被害防止編

▲命を救う、思いやり110番編 ▲110番映像通報システム編

そ
の
他

令
和
５
年
度
市
奨
学
資
金
・

看
護
師
育
成
奨
学
金

県
特
定
最
低
賃
金
改
正

「
公
的
年
金
等
の

源
泉
徴
収
票
」の
送
付

降
ひ
ょ
う
被
害
の

罹り
さ
い災
証
明
書
申
請
期
限

１月10日 は「110番の日」
問い合わせ　藤岡警察署（☎㉒ 0110）

イ
ベ
ン
ト

図
書
館
情
報

募　
集

ス
ポ
ー
ツ

健
康
福
祉

講
座
・
教
室

そ
の
他
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石川県 羽
はく

咋
い

市
姉妹都市

～藤岡の文化を探る～

【問い合わせ 文化財保護課（☎㉓5
997）】

No.82
伊
い こ だ

古田 純
じゅんどう

道
～日本で最初の帝王切開術を成功させた医師～

　藤岡市の皆様、明けましておめでとうござ
います。
　昨年４月、姉妹都市・藤岡市への訪問費用
を助成する制度を新設しました。コロナ禍の
中ではありますが、昨年は３団体が訪問させ
ていただき、新井市長様をはじめ、藤岡市の
皆様に歓迎いただきました。また、11月には、
３年ぶりに開催した文化祭に、藤岡市文化協
会の作品を展示し、多くの羽咋市民が芸術で
の交流を楽しみました。本年も、両市の親善
と交流がより一層深まることを願っています。
　結びに、藤岡市のますますのご発展と、藤
岡市民の皆様のご健勝とご多幸を祈念し、新
年のあいさつといたします。

新年のあいさつ

羽咋市長　岸 博一

前払いによる通信販売トラブルに注意！

消費生活の相談は市消費生活センター ☎ fax兼用⑳1133（来庁相談要予約） 相談時間  平日午前9時～午後4時

日常防災
Everyday disaster prevention

いまからできる！

Everyday disaster preventionEveryday disaster prevention

災害時に自分や大切な家族を守るのは知識と備え
です。防災は日常に転がっており、生活と密接に
つながっています。防災を難しく考えず、簡単な
日常の行動と結び付けて取り組んでいきませんか。

【問い合わせ　地域安全課（☎㉒7444）】

　インターネットで欲しかったバスケット
シューズが低価格だったので注文した。

代金は前払いで振込先金融機関の個人名口座
に振り込んだ。入金後すぐに商品を発送すると
のことだったが商品が届かない。メールで問い
合わせしたが何の連絡もない。サイトには電話
番号は載っていない。どうしたら良いか。

　購入代金を振り込み後、商品が届かな
かったり、コピー商品が届いたりした場合は

代金を振り込んだ金融機関と警察に相談しましょ
う。クレジットカードでの支払いについては、
カード会社にも相談してください。「前払い」は
金銭的な救済が難しいため、リスクを伴います。
屋号を含まない個人名義のみの銀行口座への
前払いでの振り込みはしないことです。インター
ネット通信販売では、サイト内に業者の名称・
所在地・電話番号を表示しなければなりませ
ん。表示のないサイトでの購入はやめましょう。
また、通信販売はクーリングオフ制度の適用は
ありません。サイト内に返品・交換などの販売
条件を明記することが義務付けられていますの
で、購入する前によく確認しましょう。

　ご家庭にある備蓄食料のクラッカーとチョコ
レートを使った「チョコクランチ」の作り方を
紹介します。
①板チョコ70g（板チョコ約1.5枚分）・クラッ
カー90g（約20枚、乾パンやビスケットでも代用
可能）・ビニール袋２枚を用意します
②クラッカーをビニール袋に入れます
③細かく砕きます（破れ防止のため袋を２枚に
していますが、１枚でも可能）
④板チョコを湯煎し、全て溶けたらボウルに入
れて砕いたクラッカーと混ぜ合わせます
⑤混ぜ合わせたら、スプーンなどで形を作って
お皿や料理用バットに取り分けます（スプーン
にサラダ油を塗っておくとくっつきません）。冷
蔵庫に30分ほど入れて固まれば完成です。
　備蓄品をそのまま食べるのでは、飽きてしま
うこともあります。賞味期限が近い備蓄品があ
る場合は、一工夫を考えてみましょう。

備蓄品をおいしく食べよう！Vol.１
～チョコクランチ～

　現在日本では妊婦の５人に１人と言われる帝
王切開での分

ぶんべん

娩ですが、日本で最初に帝王切開
を成功させた医師が伊古田純道です。
　純道は享和２（1802）年に秩父郡伊古田村（現
在の埼玉県秩父市）の代々名主を務める家の長
男として生まれました。子どものときから勉強
が好きで、医者になることを志したと伝えられ
ます。当時は漢方医学が主流だったため蘭方医
学を学ぶことに父は反対しましたが、20歳の頃
には祖父と父を説得し比企郡番匠村（現在のと
きがわ町）の産科医に蘭方医学を学ぶことにな
りました。その後家督を継ぎ開業、さらに江戸
へ出て研鑽

さん

を積み、そして再び大宮郷（現在の
秩父市）で開業しましたが、蘭方医学は妖術扱
いされ患者が訪れないような日々でした。
　そんなある日（嘉永５（1852）年６月12日）
我
あ が の

野郷（現在の飯能市）の甥の岡
おか べ き ん ぺ い

部均平から村
の農家の主婦の出産に協力してほしいと連絡が

あり、純道はすぐに駆け付けましたが、おなか
の子は亡くなり母親も危険な状態でした。母親
を助けるためには、当時「捷

しょうけいじゅつ

径術」と呼ばれて
いた帝王切開しかないと考え、岡部均平ととも
に手術を決行しました。麻酔無しの手術でした。
手術は無事成功し、この手術が日本における帝
王切開術の最初でした。
　その後、明治４（1871）年に純道は藤岡に住
むことになりました。岩鼻県（現在の群馬県と
埼玉県の一部を管轄）衛
生課員種痘掛

かかり

を務めてい
たことや藤岡に武

た け い

井三
さんがく

岳
という教育者の友人がい
た関係で藤岡が選ばれた
ものと思われます。６丁
目に医院を開業し、名声
も高く患者も非常に多かっ
たといわれています。

伊古田純道（中島俊彦さん
（6丁目）所蔵）

①

②

③

④

⑤

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

羽
咋
市
長
　
岸
博
一
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項目 期日・受付時間 対象年齢・内容
両親学級
※要予約

４日㈯
午前９時20分～９時30分 沐

もくよく
浴・妊婦体験など

ママサロン
※要予約

13日㈪
午前９時50分～

マタニティピラティス
など

股関節検診 20日㈪
午後１時15分～ 令和４年11月生まれ

４カ月児健康診査 28日㈫
午後１時15分～ 令和４年10月生まれ

離乳食教室
※要予約

14日㈫
午前10時～ 令和４年９月生まれ

育児相談
※要予約

２日㈭
午後１時～

乳幼児の発育発達相談
など

すこやか教室・
ブックスタート

15日㈬
午前９時30分～ 令和４年７月生まれ

１歳児健康診査 15日㈬
午後１時15分～

令和４年２月生まれ
※フッ素塗布券配布

１歳６カ月児
健康診査

16日㈭
午後１時15分～ 令和３年７月生まれ

わくわく相談
（２歳児相談）

17日㈮
午前９時45分～ 令和２年10月生まれ

３歳児健康診査 ９日㈭
午後１時～ 令和元年10月生まれ

５歳児健康診査 ７日㈫・８日㈬
午前８時50分～９時

平成30年２月生まれ
※集団遊びがあります

テレビ・スマホの上手な使い方

2月
February

●会場：市保健センター
●問い合わせ：子ども課（☎402268）

こども医療電話相談 ☎＃8000
［受付時間］ 月～土曜日/午後６時～翌朝午前８時
日曜日・祝日・年末年始/午前８時～翌朝午前８時（24時間）

　休日や夜間に子どもの体調変化について対処方法などの相談
ができます。

■対象
■応募方法

■応募先

市内在住の４歳未満（受付時点）で過去に掲載のない子ども　
 任意の用紙に保護者の氏名・住所・電話番号・子どもの名前（ふりがな）・生年月日・子どもへのメッセージ
（32字以内）を明記し、子どもの写真１枚を郵送・メール・持参のいずれかの方法
秘書課広報広聴係（☎402208・  hisyo@city.fujioka.gunma.jp）

デジタルメディアを使う時間は１日の
遊びのバランスを見て決めましょう。

メディアの視聴も、外遊びも、絵本の読み聞
かせも、子どもにとっては全て成長に欠か
せない体験です。テレビやスマホも含めて、メ
ディアの使用は１日当たりおよそ２時間以内が
目安です（テレビゲームは30分以内が目安）。
テレビやスマホを見せることが悪いわけでは
ありません。食事の準備をしている間など、
時間を決めて子どもがメディア漬けにならない
ように、上手に活用していきましょう。メディ
ア接触の長時間化による子どもたちへの影響
は、睡眠や食事などの生活リズムの乱れ、家
族の会話・関わりの減少、言語発達の遅れ、
視力の低下、体を動かす機会の減少などが挙
げられます。子どもたちが今後もメディアと上
手に付き合い利用していけるように、大人が
教えていくことが大切です。あらかじめ、家
庭内のルールや約束事を家族で話し合いなが
ら作っておきましょう。

問い合わせ　学校教育課（☎508212）
　　　　藤岡第二小学校（☎㉒0854）

　藤岡第二小学校はコミュニティ・スクールを基盤
とした北連携型小中一貫校として、９年間を通した
学びの全体像を共有しながら、未来を生きる力を育
んでいます。
　本校では、地域学校協働活動推進員の皆さんを中
心として、学校を支えていただいています。ボラン
ティア活動「とらいアングル」では、読み聞かせ、ミ
シン・調理実習、漢字検定、珠算など、コロナ禍で
活動が制限されていますが、地域の皆さんに支援を
いただき、子どもたちが生き生きと学習を進めてい
ます。校庭にはボランティア花壇があり、１年に３回、
きれいな花を植えたり、手入れをしたりして、校庭
に彩りを添えていただいています。
　児童会では、気持ちのよいあいさつを通して、明

～つながりを大事にした子どもたちの育成～

スマイルハイタッチ運動

るく学校生活を送れるように、スマイルハイタッチ
運動を行っています。コロナ禍で、実際にハイタッ
チができないため、児童会の子どもたちが工夫して、
ハイタッチ板を作り、元気にスマイルハイタッチ運
動を行うことができました。また、北連携型小中一
貫校として、北中学校の生徒会と協力し、あいさつ
運動と資源回収を行い、資源回収では、ペットボト
ルキャップを集め、世界の子どもたちにワクチンを
届ける活動に協力をすることができました。
　ウィズコロナの時代となりましたが、保護者や地
域の皆さんに支えられ、あいさつ運動・ＳＤＧｓな
ど、たくさんの人との「つながり」を大事にしながら、
子どもたちを育んでいきたいと思います。

著者▷冠
かぶらぎ

木 結
け い こ

心
統一教会信者となった母親の影響で
10代からカルトのわなに溺れていく。
合同結婚式、極貧生活、メシア文鮮
明の死と脱会。20年という歳月を、
統一教会に翻

ほんろう

弄された著者の手記。

著者▷山田　詠美
初めて「売文」を試みた文学少女時代、
挫折をかみ締めた学生漫画家時代、
誹
ひ ぼ う

謗中傷に傷ついたデビュー後、そ
して結婚と離婚。小説家という生き
物の魂の航海をたどる本格自伝小説。

著者▷ドナルド・Ｐ・ライアン
農民、漁師、医師から各種職人、神官、
王族まで。豊

ほうじょう

穣たるナイルの王国で
暮らす、古代エジプトのさまざまな
人々の毎日を12カ月の暦と共に分か
りやすく楽しくたどる。

かぶらぎ け い こ

櫻
さくら い

井 舞
ま い か

栞ちゃん
（４歳・森）

メロン大好き！もも大好き！サ
クラ

（犬）のことは、もっと大好き！

熊
くまく ら

倉 蓮
れ ん か

華ちゃん（２歳６カ月・藤岡）
いつもママパパを笑わせてくれてありがとう！蓮華は熊倉家の宝物です。

子どもがテレビやスマホでYouTube
ばかり見ています。視聴時間の目安
はありますか。

Q

A

飯
いいじ ま

島 海
ま り ん

凛ちゃん
（４歳・藤岡）

元気いっぱい我が家のプリンセ
ス♡

いつも笑顔をありがとう！

　　　　児童会本部役員

開館時間　　午前９時～午後８時（土・日曜日、祝日は午後５時まで）
休館日　　　月曜日
問い合わせ　図書館☎㉒1669
※電子図書館も利用してください  ⇒

私のことだま漂流記 古代エジプトの日常生活　庶民の生活から
年中行事、王家の日常をたどる12か月

カルトの花嫁　宗教二世
洗脳から抜け出すまでの20年

　藤岡第二小学校
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思いを背負い、プロの世界へ

　藤岡市観光協会では、１月31日㈫まで「藤岡周遊デジ
タルスタンプラリー」を実施しています。市内各施設（藤
岡歴史館、土と火の里公園、世界遺産高山社跡、高山社
情報館、桜山公園、道の駅上州おにし、道の駅ららん藤
岡）を巡り、スタンプ３個以上（スタンプ条件あり）を集
めて応募すると、藤岡温泉郷ペア宿泊券や道の駅で使え
る商品券、藤岡産イチゴ「やよいひめ」などが抽選で20
人に当たります。ぜひ、参加してください。
問い合わせ　藤岡市観光案内所（☎509933）

指
名
を
受
け
ま
し
た
。「
当
日
も
指
名
さ
れ

る
か
は
分
か
ら
な
か
っ
た
の
で
、
も
の
す
ご

く
う
れ
し
い
と
い
う
よ
り
は
、
驚
き
や
ほ
っ

と
し
た
気
持
ち
の
方
が
大
き
か
っ
た
」と
名

前
を
呼
ば
れ
た
時
の
心
境
を
振
り
返
り
ま
す
。

　
結
果
が
全
て
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い

プ
ロ
の
世
界
。
そ
こ
で
活
躍
す
る
か
ど
う
か

は
、全
て
自
分
の
選
択
次
第
だ
と
話
し
ま
す
。

「
藤
岡
市
と
い
う
地
域
や
、
関
係
者
の
思
い

も
背
負
い
な
が
ら
活
躍
す
る
こ
と
が
自
分
に

は
必
要
だ
と
思
う
。
そ
の
点
に
つ
い
て
は
忘

れ
ず
に
や
っ
て
い
き
た
い
で
す
。」と
語
る

そ
の
目
に
は
、
確
か
な
覚
悟
が
宿
っ
て
い
ま

し
た
。

が
野
球
を
や
っ
て
い
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
、
自
分
も
野
球
を
始
め
た
と

い
う
清
水
さ
ん
。
肩
が
強
く
、
体
が
大
き
か
っ

た
こ
と
も
あ
り
、
小
学
生
の
時
に
所
属
し
て

い
た
チ
ー
ム
の
監
督
に
勧
め
ら
れ
て
キ
ャ
ッ

チ
ャ
ー
を
始
め
ま
し
た
。「
打
者
の
癖
を
つ

か
ん
だ
上
で
、
ピ
ッ
チ
ャ
ー
と
連
携
を
取
り

な
が
ら
相
手
を
打
ち
取
っ
た
時
は
楽
し
い
で

す
」と
そ
の
魅
力
を
話
し
ま
す
。

　
特
に
肩
の
強
さ
に
は
自
信
が
あ
り
、
２
塁

へ
の
最
速
送
球
タ
イ
ム
は
１
秒
77
を
誇
り
ま

す
。
そ
の
強
み
は
球
団
ス
カ
ウ
ト
の
目
に
も

留
ま
り
、
10
月
に
行
わ
れ
た
プ
ロ
野
球
ド
ラ

フ
ト
会
議
で
、
広
島
東
洋
カ
ー
プ
か
ら
４
位

兄

遊ぼう!! 学ぼう!!

藤岡周遊デジタル

スタンプラリー

高崎健康福祉大高崎高等学校硬式野球部

清
し み ず

水 叶
か な と

人さん（中大塚）
Pro� le

2004年藤岡市生まれ。高崎健康福祉大学高崎高等学校在学。
2022年10月に行われたプロ野球ドラフト会議において、
広島東洋カープから４位指名を受ける。
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