
日
時　
２
月
13
日
㈰
午
前
９
時
30

分
開
会

会
場　
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー
体
育
館

種
目　
集
体
競
技
の
部

対
象　
市
太
極
拳
協
会
加
盟
団
体

お
よ
び
市
内
太
極
拳
愛
好
者

参
加
料　
１
０
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
１
月

31
日
㈪
ま
で
に
市
太
極
拳
協
会
事

務
局
飯
島
さ
ん（
☎
㉓
７
３
３
９
）・

ス
ポ
ー
ツ
課
へ

日
時　
２
月
９
日
㈬
午
後
７
時
〜

９
時

会
場　
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー
体
育
館

演
題　
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
人
の
体

づ
く
り
と
は
？

講
師　
唐
沢
和
彦
さ
ん（
理
学
療

法
士
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
人

定
員　
１
０
０
人（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
１
月

26
日
㈬
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

日
時　
３
月
13
日
㈰
午
前
８
時
受

け
付
け
開
始

会
場　
市
民
体
育
館

種
目　
▽
小
学
生
シ
ン
グ
ル
ス（
男

女
）▽
中
学
１
・
２
年
生
シ
ン
グ

ル
ス（
男
女
）▽
高
校
生
シ
ン
グ

ル
ス（
中
学
３
年
生
含
む
、
男
女
）

▽
一
般
シ
ン
グ
ル
ス（
高
校
３
年

生
含
む
、
男
女
）▽
男
子
シ
ニ
ア

シ
ン
グ
ル
ス（
50
歳
〜
64
歳
）▽

男
子
ハ
イ
シ
ニ
ア
シ
ン
グ
ル
ス（
65

歳
以
上
）▽
女
子
シ
ニ
ア
シ
ン
グ

ル
ス（
60
歳
以
上
）▽
中
学
生
ダ

ブ
ル
ス（
男
女
）▽
一
般
ダ
ブ
ル

ス（
中
学
３
年
生
以
上
、
男
女
）

▽
混
合
ダ
ブ
ル
ス（
高
校
生
以
上
）

▽
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
混
合
ダ
ブ
ル
ス

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
・

在
ク
ラ
ブ
の
人

　
※
小
中
学
生
は
西
毛
地
区
オ
ー

プ
ン
、
高
校
生
以
上
は
県
内
オ
ー

プ
ン

参
加
料　
５
０
０
円
〜
１
０
０
０

円（
種
目
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
書
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
、
メ
ー
ル（

sports@city.
fujioka.gunma.jp

）で
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

　
介
護
の
知
識
や
技
術
を
習
得
す

る
た
め
の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
２
月
14
日
㈪
・
18
日
㈮
午

後
１
時
30
分
〜
４
時

会
場　
高
齢
者
自
立
セ
ン
タ
ー
藤
岡

内
容　
介
護
予
防
・
介
護
保
険
制

度
・
認
知
症
と
そ
の
支
援
・
住
宅

改
修
や
福
祉
用
具
の
紹
介
な
ど

　
※
出
席
者
の
う
ち
希
望
す
る
人

に
は
現
地
実
習
日
を
設
け
ま
す

対
象　
家
族
に
高
齢
者
が
い
る
人
・

介
護
に
関
心
の
あ
る
人（
初
心
者

向
け
）

定
員　
各
日
10
人（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

持
っ
て
く
る
物　
上
履
き

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
１
月

24
日
㈪
〜
２
月
４
日
㈮
に
高
齢
者

自
立
セ
ン
タ
ー
藤
岡（
☎
㉔
２
５

３
２
）へ

　
椅
子
を
使
っ
て
行
う
10
の
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ（
鬼
石
モ
デ
ル
）

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
居
住
地
区

に
関
係
な
く
誰
で
も
参
加
で
き
ま

す
。

日
時　
毎
週
月
曜
日（
第
１
月
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）午
後
７
時
〜

会
場　
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー
南
棟

参
加
料　
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
介
護

高
齢
課（
☎
40
２
８
０
９
）ま
た

は
直
接
会
場
へ

  

自
衛
官
候
補
生

受
験
資
格
18
歳
〜
32
歳
の
人

受
付
期
間　
年
間
を
通
じ
て
行
っ

て
い
ま
す

試
験
日　
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し

ま
す

試
験
会
場　
新
町
駐
屯
地（
高
崎

市
新
町
）

問
い
合
わ
せ　
自
衛
隊
高
崎
地
域

事
務
所（
☎
０
２
７
・
３
２
６
・

１
７
６
１
）・
地
域
づ
く
り
課（
☎

40
２
２
１
１
）

　

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）・
自

動
車
税（
種
別
割
）は
、
４
月
１

日
現
在
の
所
有
者（
割
賦
販
売
の

場
合
は
使
用
者
）に
課
税
さ
れ
ま

す
。
住
所
や
所
有
者
が
変
わ
っ
た

と
き
、
譲
渡
や
廃
車
を
し
た
と
き

は
速
や
か
に
登
録
・
変
更
・
廃
車

な
ど
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

手
続
き
が
済
ん
で
い
な
い
と
、
元

の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
た
り
、
納

税
通
知
書
が
届
か
な
く
な
っ
た
り

す
る
な
ど
、
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
と

な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
税
務
課（
☎
40
２

８
０
３
）

　
市
税
の
滞
納
処
分
と
し
て
差
し

押
さ
え
た
不
動
産
を
入
札
に
よ
っ

て
公
売
し
ま
す
。今
回
の
公
売
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
観
点
か
ら
、
入
札
期
間

を
設
け
て
実
施
し
ま
す
。

公
売
保
証
金
納
付
期
間　
１
月
31

日
㈪
〜
２
月
15
日
㈫

入
札
期
間　
１
月
31
日
㈪
午
前
９

時
〜
２
月
15
日
㈫
午
後
５
時

開
札
日
時　
２
月
17
日
㈭
午
前
10
時

売
却
決
定
日
時　
２
月
24
日
㈭
午

前
10
時

そ
の
他　
入
札
資
料
は
担
当
課
で

の
手
渡
し
ま
た
は
郵
送
を
し
ま
す
。

詳
細
は
電
話
で
の
問
い
合
わ
せ
や

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。
公
売
は
直
前
で
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す

問
い
合
わ
せ　
納
税
相
談
課（
☎

40
２
８
３
１
）

車種 手続き場所・問い合わせ

軽自動車（三輪・四輪） 軽自動車検査協会群馬事務所
（☎050・3816・3109）

原動機付自転車（125cc以下） 市役所税務課（☎402803）
鬼石総合支所鬼石振興課
（☎523111）小型特殊自動車（トラクターなど）

二輪車（125cc超～250cc以下） 県自動車整備振興会
（☎027・261・0274）

二輪車（250cc超～） 関東運輸局群馬運輸支局
（☎050・5540・2021）普通自動車

物
件

所在 内容 面積

中大塚
土地３筆

（内２筆は持分売却）
住宅１棟

826.17㎡
（持分売却分114.8㎡）

207.63㎡

最低入札価格 公売保証金

670万円 67万円

ス
ポ
ー
ツ

問
☎
50
８
２
１
３

健
康
福
祉

そ
の
他

社
会
人
卓
球
大
会
兼

市
長
杯
争
奪
卓
球
大
会

ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
講
演
会

武
術
太
極
拳
交
流
大
会

高
齢
者
介
護
教
室

自
衛
官
採
用
試
験
案
内

不
動
産
公
売

夜
間
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

もっと知りたい！もっと知りたい！

藤岡市のこと

「10年、20年先の都市環境を創造するまちづくり」を
テーマとした藤岡市の先進的な施策を紹介します。

問い合わせ　　企画課（☎402424）
　　　　　介護高齢課（☎402809）

この教室は、住民主導型「鬼石モデル」と呼ば
れ、地域を元気にする介護予防事業として全
国から注目を集めています。
　また、筋力トレーニングのメニューは、動
画共有サービスYouTube（ユーチューブ）にも
掲載しています。体
や心の老化を防ぎ、
いつまでも明るく元
気に暮らしていくた
めに、ぜひ自宅でも
実践してみてくださ
い。

　住み慣れた地域で健康に暮らし続けるため
に、市では身近な公会堂などの市内84会場で
介護予防のため
の筋力トレーニ
ング教室を行っ
ています。ボラ
ンティアの介護
予防サポーター
主体で運営する

全国注目！
高齢者向け筋力トレーニング教室

藤岡市元気
ながいきチャンネル

　　愛の献血にご協力ください。

日時 ２月４日㈮午前９時30分～
11時30分、午後０時45分～３時
30分
会場　市保健センター
献血方法　200ml献血・400ml献血
対象 献血に協力できる人
※体重、貧血の有無などの基準

があり当日医師が判定します
その他　200ml献血は必要数が確
保されれば受付終了
申し込み　当日会場へ
問い合わせ 健康づくり課（☎40
2808）

＋ 市民献血軽
自
動
車
な
ど
の

登
録
・
変
更
・
廃
車
手
続
き

イ
ベ
ン
ト

図
書
館
情
報

講
座
・
教
室

募　
集

ス
ポ
ー
ツ

健
康
福
祉

そ
の
他
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