
問い合わせ 学校教育課（☎508212）
北中学校（☎㉒1352）

 北中学校

　北中学校は、藤岡第二小と神流小と北連携型小中
一貫校として小中９年間を通して「未来を生きる力」
を身に付けるため、３校の全ての教室に「かしこく
　心ゆたかに　たくましく」という目標を掲げてい
ます。９年間の学習はもとより、自分たちの学校を
自分たちの手で創りだしていく子ども主体の児童
会・生徒会活動に力を入れています。　
　北中第46代生徒会では、令和３年度のスタートに
際し、４月９日に生徒会オリエンテーションを開催
しました。そこで、生徒会長が「越える～仲間と高
める主体性・助け合い　掴め可能性～」というスロー
ガンを宣言。「伝統」を引き継ぎながらも、さらなる
高みを目指して積極果敢に挑んでいくことを誓いま
した。「伝統」は守るだけではなく、時代の変化を見

～さらなる高みを目指した新たな「挑戦」～

据え、改革と変革により築いていくものでもありま
す。「越える」とは新たな「挑戦」です。
　そのための第１弾として取り入れたのが「ＳＤＧｓ
達成に向けた取組」です。例えば、以前から行って
いるアルミ缶・ペットボトルキャップ・古紙回収の
活動があります。これをＳＤＧｓの視点から捉え直
し、ＳＤＧｓの17の目標と関連させて取り組んでい
きます。これにより、生徒自身が「将来的に、この
活動が、世界とどのようにつながっていくのか」と
いうことを意識して自分事として活動に取り組める
ようになると考えます。そして、この取り組みを２校
の児童会とも連携協働して、さらには、ＰＴＡの皆さ
んにも協力をいただいて、地域にも広げていきます。

開館時間　　午前９時～午後５時
休館日　　　月曜日
問い合わせ　図書館☎㉒1669

■対象　　　市内在住の４歳未満（受付時点）で過去に掲載のないの子ども　
■応募方法　 任意の用紙に保護者の氏名・住所・電話番号・子どもの名前（ふりがな）・生年月日・子どもへのメッセ

ージ（32字以内）を明記し、子どもの写真１枚を郵送・メール・持参のいずれかの方法
■応募先　　秘書課広報広聴係（☎402208・  hisyo@city.fujioka.gunma.jp）

こども医療電話相談 ☎＃8000

［受付時間］　月～土曜日/午後６時～翌朝午前８時
日曜日・祝日・年末年始/午前８時～翌朝午前８時（24時間）

　休日や夜間に子どもの体調変化について対処方法などの相談
ができます。

項目 期日・受付時間 対象年齢・内容

股関節検診 13日㈫
午後１時15分～ 令和３年４月生まれ

４カ月児健康診査 27日㈫
午後１時15分～ 令和３年３月生まれ

離乳食教室
　※要予約

20日㈫
午前10時～ 令和３年２月生まれ

すこやか教室・
ブックスタート

28日㈬
午前９時30分～ 令和２年12月生まれ

１歳児健康診査 21日㈬
午後１時15分～

令和２年７月生まれ
　※フッ素塗布券配布

１歳６カ月児
健康診査

29日㈭
午後１時15分～ 令和元年12月生まれ

わくわく相談
（２歳児相談）

16日㈮
午前９時30分～９時40分 平成31年３月生まれ

３歳児健康診査 15日㈭
午後１時15分～ 平成30年３月生まれ

５歳児健康診査 ６日㈫・７日㈬
午前８時50分～９時

平成28年７月生まれ
　※集団遊びがあります

●会場：市保健センター
●問い合わせ：子ども課（☎402268）

7月
July

離乳食は、生後７～８カ月頃の子ど
もには舌と上顎でつぶせる軟らかい

粒状の食べ物を、９カ月ごろからは歯茎でつ
ぶせるバナナの固さくらいの食べ物を、子ど
もの口の発達に合わせて用意し、じっくり練
習することが大切です。細かく刻み過ぎてし
まうとかむ練習ができないので、軟らかいも
のを大きめに切ったり、団子状にまとめるな
どの工夫も必要です。喉に詰まらせないよう
に必ずそばで見守りましょう。
　口にどんどん入れてしまう子どもには「飲
み込んでから次」を覚えさせましょう。スプ
ーンで食べさせるときは、子どもが飲み込ん
だのを確認してから次の一さじを用意しまし
ょう。「お野菜おいしいね」などと話し掛け
ながら、意識的に食べる間隔を空けましょう。
パンなどを丸ごと口に突っ込んでしまう場合
には、細長く切った食パンやリンゴを薄切り
したものを手で持たせ、かじり取らせる練習
がお勧めです。

食べるって楽しいな

離乳食をよくかまずに丸飲みした
り、どんどん口に入れたりしてし
まいます。どうしたらいいですか。
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生徒会オリエンテーションを受けての代表者委員会
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　　　　　　生徒会役員

著者▷一田　憲子
誰かに読んでもらう文章を書くには、
少しだけコツが必要。ブログ、メー
ル、ＳＮＳや手紙など、誰かに自分
の言葉を伝えたいときに必要なこと
を具体的な例を挙げながら紹介する。

著者▷前川　ほまれ
アルコール依存症の母を持つ千明は、
母がいる施設「セゾン・サンカンシ
オン」へ見学に行く。そこは生きづ
らさを抱える女性が前を向くための
場所だった。人間の孤独と再生を描く。

著者▷養老　孟司・中川　恵一
自身の大病、愛猫の死。養老孟司が
医療との関わり方、病院嫌いの本当
の理由、医療の限界と可能性、人生
と死への向き合い方を、がん患者で
ある東大病院の名医と共に語る。

セゾン・サンカンシオン 暮らしを変える書く力養老先生、病院へ行く
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ちゃん
（１歳５カ月・藤岡）

我が家のアイドルあおちゃん♡
これ

からもたくさんの笑顔を見せて
ね！

むし歯予防動画を作成しました
乳幼児編・児童編が、トップ＞各課＞子ども課＞母子

保健にあります。むし歯予防対策に活用してください。

西
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村 慶
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人ちゃん（１歳11カ月・藤岡）
お姉ちゃんが大好きな慶人。これからも明るく元気に育ってね♪
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來ちゃん
（３歳10カ月・藤岡）

おしゃべり大好き、おてんば娘
！い

つも和ませてくれてありがとう
♥
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