
甘くておいしい

イチゴはいかが

　市内では、２月に入るとイチゴの最盛期を迎えます。藤岡市は群馬県内有数
の産地として知られ、市内の農産物直売所や道の駅ららん藤岡などで手軽に購
入することができます。イチゴのブランドは、群馬県
生まれの「やよいひめ」。サイズは大きめで果肉はしっ
かりとし、中まで薄い赤色、まろやかな甘みと優しい
酸味などが特徴です。イチゴにはビタミンＣが多く含
まれているので、風邪の予防や疲労回復、肌荒れなど
に効果があります。甘くておいしい藤岡産のイチゴを
ご賞味してみませんか。
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藤岡－リジャイナかけ橋プロジェクト
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2019年11月に発足した、藤岡市とカナダのリジャイ
ナ市を繋ぐ市民有志による友好都市活動。代表は山
口さん。フェイスブックで「かけ橋通信」を発信中。
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で
も
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で
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ど
、
試
行
錯
誤
を
重
ね
交
流
を
行
っ
て
き
ま

し
た
。
国
内
外
の
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
の
つ
な

が
り
で
広
が
っ
て
き
て
い
る
と
い
う
活
動
は
、

絵
本
に
夢
中
に
な
る
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
に

支
え
ら
れ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

　
昨
年
か
ら
取
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も
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感
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い
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た
い
」と
語
っ
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く
れ
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し
た
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岡
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ャ
イ
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岡
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取
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さ
れ
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語
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行
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咲
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に
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友
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す
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け
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」、
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ャ
イ
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す
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。
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