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消費生活
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12月の休日当番医 診療時間は午前９時～午後６時　歯科医院は午前９時～正午
　※当番医は変更になる場合があります。連絡の上受診してください

日 医療機関 産婦人科 歯科

１日㈰ 光  　 病  　 院
本 郷 ・ ☎㉔1234

すぎやまメディカルクリニック
下大塚・☎⑳1666

光 病 院
本 郷 ・ ☎㉔1234

近 藤 歯 科 医 院
上戸塚・☎㉒8264

８日㈰ 鬼 石 病 院
鬼 石・ ☎523121

田原内科クリニック
相生町・☎㉓2552

薬師寺整形外科クリニック
下栗須・☎⑳1555

河 内 歯 科 医 院
宮本町・☎㉔0100

15日㈰ く す の 木 病 院
旭 町 ・ ☎㉔3111

深 沢 内 科 医 院
上戸塚・☎㉒6555

ふじおか歯科クリニック
中栗須・☎504182

22日㈰ 秋 山 医 院
小 林・ ☎㉒8315

山 崎 外 科 医 院
芦田町・☎㉒1331

よしだ内科クリニック
白 石 ・ ☎508958

藤 岡 総 合 病 院
中栗須・☎㉒3311

か ねた歯科医院
高崎市吉井町・☎027・387・8691

29日㈰ 篠 塚 病 院
篠 塚・ ☎㉓9261

藤岡こどもクリニック
小 林・☎㉔0024

さ わ だ 医 院
岡之郷・☎431888

山 川 歯 科 医 院
鬼 石・☎525693

30日㈪ 光  　 病  　 院
本 郷 ・ ☎㉔1234

島 田クリニック
中大塚・☎㉓0005

光 病 院
本 郷 ・ ☎㉔1234

里村歯科クリニック
高崎市吉井町・☎027・387・8114

31日㈫ 鬼 石 病 院
鬼 石・ ☎523121

アイリス診療所
森 ・ ☎㉒2542

飯田整形外科医院
篠 塚・ ☎㉒5770

清 水 歯 科 医 院
上栗須・☎㉒6655

電話で勧誘されて商品の購入を申し込んだ
場合は電話勧誘販売に該当し、生鮮食料品も
クーリングオフができます。業者にハガキで

通知しますが、事例のように業者の連絡先が分から
ない場合は通知ができません。この場合、荷物が届
いたときに発送元業者名・住所・電話番号を控え、
受け取り拒否し、業者宛にクーリングオフの通知を
出しましょう。クーリングオフ期間は契約書面を受
け取った日から８日間です。契約書面の多くは荷物
の中にあります。代金を払ってしまうと業者が返金
に応じない場合があります。トラブルを避けるため
には、必要なければきっぱりと断りましょう。

「カニの電話勧誘」に注意！

A「カニは好きですか。３万円のも
のを１万円にサービスしますよ」
と電話があった。しつこい勧誘

に根負けしてカニを購入することになっ
てしまった。「商品は来月初め、代引き
で送る」と言われたが断りたい。連絡し
たいが業者名・連絡先が分からない。ど
うしたらいいか。

Q

消費生活の相談は市消費生活センター
☎fax兼用⑳1133（来庁相談要予約）
相談時間 平日午前9時～午後4時

子どもの問題行動を禁止するだけ
では、してはいけないことは伝わ
るかもしれませんが、どうしたら

いいのかということが伝わりません。具体
的にどうしたらいいのかを伝えましょう。
①混雑する遊園地で、子どもがあちこち走
り回ってしまい、迷子になってしまいそう
です。
父A：「こら！勝手にあちこち行くな！もう、
連れてこねーぞ」
父B：「１人で行くと迷子になっちゃうよ。
父ちゃんと手をつないで行こう」 
②図書館で兄弟が騒いでいます。
母A：「うるさい！図書館で騒ぐな！」
母B：「図書館は、みんなが静かに本を読む
ところよ。２人とも静かに本を読もうね」
　このように具体的にしてほしい事や行動
を伝えることで子どももどうすればいいの
かが分かり、望ましくない行動が減り、良
好な親子関係につながります。

子どもの行動に対し感情的になっ
てしまい、禁止の言葉が多くなっ
てしまいます。どのように言葉掛

けすればいいでしょうか？
項目 期日・受付時間 対象年齢・内容

両親学級
　※要予約

７日㈯
午前9時20分～9時30分

沐
もくよく
浴・妊婦体験など

（先着12組）

股関節検診 10日㈫
午後１時15分～２時 令和元年９月生まれ

４カ月児健康診査・
ブックスタート

17日㈫
午後１時15分～２時 令和元年８月生まれ

前期離乳食教室 ５日㈭
午前10時～10時10分 令和元年６月生まれ

後期離乳食教室
　※要予約

６日㈮
午前10時～10時10分 平成31年３月生まれ

１歳児健康診査 11日㈬
午後1時15分～1時45分

平成30年12月生まれ
　※フッ素塗布券配布

１歳６カ月児
健康診査

19日㈭
午後1時15分～1時45分 平成30年５月生まれ

わくわく相談
（２歳児相談）

20日㈮
午前９時30分～９時40分 平成29年８月生まれ

３歳児健康診査 12日㈭
午後1時15分～1時45分 平成28年８月生まれ

５歳児健康診査 ３日㈫・４日㈬
午前８時50分～９時

平成26年12月生まれ
　※集団遊びがあります
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褒める・認める・励ます子育て
～「褒める・認める・共感する」子育て～

こども医療電話相談 ☎＃8000

[ 受付時間 ] 月～土曜日 /午後６時～翌朝午前８時
日曜日・祝日・年末年始 /午前８時～翌朝午前８時（24時間）

　休日や夜間に子どもの体調変化について対処
方法などの相談ができます。

問い合わせ：子ども課（☎40 2268）会場：市保健センター
12月 子ども
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　◎救急テレホンサービス（☎㉓6699）　緊急に対応できる医療機関を24時間案内します


