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教えて！

消費生活

褒める・認める・励ます子育て
　～「褒める・認める・共感する」子育て～

子どものしつけがうまくいきませ
ん。子どもをうまくしつけられる
コミュニケーションを教えてくだ

さい。
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マルチ商法に気を付けて！

ご
存
知
で
す
か
？
新
た
な
国
民
病（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）

しつけを意識した子どもとの効果
的なコミュニケーションは①あい
まいな表現ではなく具体的に伝え

る②あらかじめ指示する場合も具体的に伝
える③禁止するだけでなくどうしたらいい
かを伝える④繰り返し伝える⑤関係のない
ことは言わない⑥理解したかを確認する、
です。例えば、おもちゃで遊んでいて片付
けないままテレビを見ようとしています。
あいまいな言葉掛けは「この前言ったでしょ。
早くしなさい」、分かりやすい言葉掛けは「片
付け終わってからテレビ見ようね」です。こ
の他よく使うあいまいな言葉として「ちゃん
と食べて」「お兄ちゃんらしくしなさい」「い
いかげんにしなさい」などです。しつけを意
識した言葉掛けにより、子どもに伝えたい
ことが伝わることで、子どもも親が言いた
いことを理解するようになります。結果と
して、良好な親子関係を築くことができま
す。

項目 期日・受付時間 対象年齢・内容

両親学級
　※要予約

５日㈯
午前９時20分～９時30分

沐
もく

浴
よく

・妊婦体験など
（先着12組）

股関節健診 ８日㈫
午後１時15分～２時 令和元年７月生まれ

４カ月児健康診査・
ブックスタート

29日㈫
午後１時15分～２時 令和元年６月生まれ

前期離乳食教室 ３日㈭
午前10時～10時10分 平成31年４月生まれ

後期離乳食教室
　※要予約

10日㈭
午前10時～10時10分 平成31年１月生まれ

１歳児健康診査 16日㈬
午後１時15分～１時45分

平成30年10月生まれ
　※フッ素塗布券配布

１歳６カ月児
健康診査

31日㈭
午後１時15分～１時45分 平成30年３月生まれ

わくわく相談
（２歳児相談）

25日㈮
午前９時30分～９時40分 平成29年６月生まれ

３歳児健康診査 17日㈭
午後１時15分～１時45分 平成28年６月生まれ

５歳児健康診査 １日㈫・２日㈬
午前８時50分～９時

平成26年10月生まれ
　※集団遊びがあります

こども医療電話相談
　休日や夜間に子どもの体調変化について対処
方法などの相談ができます。
[受付時間]　月～土曜日/午後６時～翌朝午前８時
日曜日・祝日・年末年始/午前８時～翌朝午前８時（24時間）

☎＃8000

問い合わせ：子ども課（☎�2268）　会場：市保健センター
子どもカレンダー10月

10月の休日当番医 診療時間は午前９時～午後６時　歯科医院は午前９時～正午
　※当番医は変更になる場合があります。連絡の上受診してください

日 医療機関 産婦人科 歯科

６日㈰ 原内科クリニック
下戸塚・☎�2255

斎 藤 医 院
緑 町・ ☎ �0765

薬師寺整形外科クリニック
下栗須・☎⑳1555

藤 岡 総 合 病 院
中栗須・☎�3311

山 川 歯 科 医 院
鬼 石・ ☎ �5693

13日㈰ 篠 塚 病 院
篠 塚・ ☎ �9261

すぎやまメディカルクリニック
下大塚・☎⑳1666

中島整形外科クリニック
芦田町・☎�1777

神流町歯科診療所
万 場・ ☎ �2019

14日㈷ 光　　病　　院
本郷・☎�1234

アイリス診療所
森　・ ☎ �2542

光 病 院
本 郷・ ☎ �1234

森 歯 科 診 療 所
森　・ ☎ �2828

20日㈰ 鬼 石 病 院
鬼 石・ ☎ �3121

秋 山 医 院
小 林・ ☎ �8315

飯塚クリニック
下戸塚・☎�7700

石 川 歯 科 医 院
本郷田中・☎�1100

22日㈷ くすの木病院
旭町・☎�3111

中 田 医 院
宮本町・☎�0385

上野村歯科診療所
上野村・☎�2034

27日㈰ 山 崎 外 科 医 院
芦田町・☎�1331

しののめクリニック
中栗須・☎�8851

よしだ内科クリニック
白 石・ ☎ �8958

藤 岡 総 合 病 院
中栗須・☎�3311

里村歯科クリニック
高崎市吉井町・☎027・387・8114

消費生活の相談は市消費生活センター
☎fax兼用⑳1133（来庁相談要予約）
相談時間　平日午前9時～午後4時

「簡単にもうかる」などと言って友人・知人・
家族などを介して販売組織に勧誘し商品や
サービスの契約をさせ、次々に組織の加入者

を増やし収益を図ろうとするものは、マルチ商法と
呼ばれています。身近な人から勧められるため断り
にくいことや、契約内容や仕組みについてきちんと
説明を受けないまま契約をしてしまうなどの問題が
あります。組織に加入しても全員が収益を得ること
は計算上あり得ません。組織に加入して販売活動を
すると事業者としての責任が発生しますので注意が
必要です。「簡単にもうかる」などうまい話を安易に
信用しないことです。

A友人から「もうかる副業の話があ
る」と説明会に誘われた。健康食
品や化粧品を販売することによ

り利益が得られるというものだった。友
人にこのビジネスを紹介すると利益があ
るが初めに30万円の健康食品と化粧品を
購入する必要があると説明があった。こ
のような話は信用できるか。
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　◎救急テレホンサービス（☎㉓6699）　緊急に対応できる医療機関を24時間案内します
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