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２歳になると自我もはっきりして
くる時期です。子どもはいたずら
を通して体験的知識が豊かになっ

ていきますが、危険なことや汚いことはき
ちんとやめさせることが必要です。しかし
子どもは大きな声で怒鳴られると不安や恐
怖でいっぱいになり、大人が伝えたい意図
が伝わりません。結果として、いたずらは
繰り返され、また怒鳴るという悪循環にな
ります。子どもへ伝わるように「静かな声で、
ゆっくり、短文で」叱りましょう。
　また親は子どもが失敗せずにやり遂げた
ときなどは「当たり前」のこととしてなかな
か褒めません。子どもは褒められることで
やる気が生まれます。失敗したときも頑張っ
た過程などを褒めてもらえたら、もう一度
挑戦する気持ちになります。褒めることは
認めることであり、それが自信になります。
朝一人で起きられたなど日常生活の中でで
きたことを褒めてやりましょう。

スマートフォンに突然「自分はア
イドルです。誰にも言えない悩み
の相談に乗ってほしい」というメー

ルが届いた。メー
ルのやりとりの中
で、出会い系サイ
トに誘導され登録
した。連絡先交換
などのさまざまな
名目でポイントを
購入し、３日間で
20万円にもなって
しまった。だまさ
れているのでしょ
うか。

消費生活の相談は市消費生活センター
☎fax兼用⑳1133（来庁相談要予約）
相談時間　平日午前9時～午後4時

サイト業者に雇われた「サクラ」が、異性や
タレントなどに成り済まして、消費者の気持
ちを利用してサイトに誘導し、さまざまな名

目でポイントを購入させる手口です。消費者側で「サ
クラ」の存在を証明することは困難なため、支払った
金額を取り戻すことは難しいと思われます。同情心
や興味本位でサイトにアクセスしてしまうことがト
ラブルのきっかけとなります。メール交換している
相手が実在するかどうか、メールの内容が本当かど
うかという確認はできません。インターネット上で
知り合ったメール交換の相手を安易に信用すること
はやめましょう。

問い合わせ：子ども課（☎40 2268）会場：市保健センター

褒めることの大切さ
２歳の子どもがいます。いたずら
が激しくなってきて怒鳴ってしま
うことが増え、叱り方に悩んでい

ます。
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11月の休日当番医 項目 期日・受付時間 対象年齢・内容
マタニティクラス
　※要予約

 ９日㈮
午後１時20分～１時30分

栄養指導・妊婦体験など
（先着12組）

股関節検診 15日㈭
午後１時～１時45分 平成30年８ 月生まれ

４カ月児健康診査 27日㈫
午後１時～２時 平成30年７月生まれ

ＢＣＧ・ブックスタート
　※要予約

13日㈫
午後１時～１時20分 平成30年 ５月生まれ

前期離乳食教室  ５日㈪
午前10時～10時10分 平成30年 ５月生まれ

後期離乳食教室
　※要予約

 ９日㈮
午前10時～10時10分 平成30年 ２月生まれ

１歳児健康診査 21日㈬
午後１時～１時30分

平成29年11月生まれ
　※フッ素塗布券配布

１歳６カ月児
健康診査

29日㈭
午後１時～１時30分 平成29年 ４月生まれ

わくわく相談
（２歳児相談）

16日㈮
午前９時30分～９時40分 平成28年 ７月生まれ

３歳児健康診査 22日㈭
午後１時～１時30分 平成27年 ７月生まれ

５歳児健康診査  ６日㈫・７日㈬
午前８時50分～９時

平成25年11月生まれ
　※集団遊びがあります

日 医療機関 産婦人科 歯科

 ３日㈷ 深 沢 内 科 医 院
上戸塚・☎㉒6555

小 山 医 院
中  ・ ☎⑳1200

飯田整形外科医院
篠 塚 ・☎㉒5770

藤 岡 総 合 病 院
中栗須・☎㉒3311

茂 木 歯 科 医 院
鮎 川 ・☎㉒8788

 ４日㈰ 篠 塚 病 院
篠 塚 ・☎㉓9261

飯塚クリニック
下戸塚・☎407700

や ま う ち 内 科
２丁目・☎㉔5792

守 谷 歯 科 医 院
高崎市新町・☎422007

11日㈰ 光  　 病  　 院
本郷・☎㉔1234

木 村 内 科 医 院
仲 町 ・☎㉒0333

光 病 院
本 郷 ・☎㉔1234

山 川 歯 科 医 院
鬼 石 ・☎525693

18日㈰ 鬼 石 病 院
鬼 石 ・☎523121

すぎやまメディカルクリニック
下大塚・☎⑳1666

星 野 医 院
仲 町 ・☎㉒0116

飯 島 歯 科 医 院
仲 町・ ☎㉓1177

23日㈷ く す の 木 病 院
旭町・☎㉔3111

藤岡外科内科クリニック
中栗須・☎㉒1356

上野村歯科診療所
上野村・☎592034

25日㈰ 田原内科クリニック
相生町・☎㉓2552

よしだ内科クリニック
白 石 ・☎508958

薬師寺整形外科クリニック
下栗須・☎⑳1555

藤 岡 総 合 病 院
中栗須・☎㉒3311

坂 井 歯 科 医 院
２丁目・☎㉒0680
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診療時間は午前９時～午後６時　歯科医院は午前９時～正午
　※当番医は変更になる場合があります。連絡の上受診してください

教えて！

消費者生活

style子育て 子ども救急相談 ☎＃8000

[ 受付時間 ] 月～土曜日 /午後６時～翌朝午前８時
日曜日・祝日・年末年始 /午前９時～翌朝午前８時

　休日や夜間に子どもの体調変化について対処
方法などの相談ができます。

11 月 子ども

詐欺的なサクラサイト商法に注意！


