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企業における現状の把握と啓発に努めます。

　男女がお互いに人権を尊重し、ともに生き生
きと暮らせる社会の実現に向けた施策の一環と
して、男女共同参画推進協議会委員が市内６事
業所を訪問しました。この日はみどり化学㈱（三
本木）を訪問し、女性の採用状況や育児休暇の取
得状況などについて情報交換を行いました。

男女がともに輝く
来へ夢と希望のある社会将

相談・体験コーナーは多くの市民で盛況でした。

　市民が健康で生き生きと心豊かに暮らせるよ
う健康づくりの推進を目的とした「健康福祉祭」
が今年も市民ホールで開催されました。会場では、
血圧測定や血管年齢測定、健康相談、ゲーム形
式の脳活性化体験、体力測定などが行われ、来
場者は健康について理解を深めました。

健康でいるために
きがいと健康づくりを応援生

ぐんまちゃんとまゆダーマンもPRに一役買いました。

　首都圏から藤岡を訪れてもらうことを目的に、
今年も東京にあるぐんまちゃん家で「秋の観光キャ
ンペーン」が開催されました。当日は、桜山公園
の冬桜や高山社跡、市内の観光施設の紹介に加え、
藤岡北高校で栽培された朝採り野菜の販売など
を行い、市の旬の魅力をPRしました。

首都圏からの誘客に向けて
の魅力を発信秋

イベント盛りだくさん食

市内の隠れたおいしさを求めて行例ができていました。

　市の新名物グルメを来場者の人気
投票で決定する「ふじおかC-1グラン
プリ」や市内の産業が集結する「藤岡
商工祭」、その他子どもが遊べるキッ
ズパークやステージイベントなどが
楽しめる「ふじおかフェスタ」が中
央公園で開催されました。
　第７回を迎えた当日は天候も良く、
C-1グランプリに出品している12品
のグルメを購入して芝生の上で頰張
る人や、商工祭で鉢植えの花や地酒
などを購入する人、キッズパークで
楽しむ子どもたちなど、子どもから
お年寄りまで１日楽しみました。

と産業の祭典

　トレーニングは、どこを鍛えているのか・何
のための運動なのかを意識して行う方が効果が
高まります。市内で行われている筋力トレ教室
の総復習である「合同筋力トレーニング」が開催
されました。参加者は、講師のユーモアを交え
た分かりやすい解説で注意点などを学びました。

日常を元気に過ごすための筋トレ
本をしっかり丁寧に基

考案者である浅川教授の指導のもと、みんなで筋トレ。

　本市出身の数学者である関孝和の偉業をたた
える「関孝和先生顕彰全日本珠算競技大会」が総
合学習センターで開かれました。北は青森、南
は沖縄と全国から296人もの参加があり、選手た
ちは問題を読み上げる声に真剣に耳を傾けなが
ら、一心不乱にそろばんをはじきました。

全国の実力者たちが
を競う珠算大会腕

競技に打ち込む時の表情は真剣そのもの。

団員から消火器の使い方を教わり、消火体験を行いました。

　火災の起きやすいこれからの季節に備えて、
市消防隊秋季消防点検が中央公園で行われまし
た。点検官である新井市長から服装や装備など
の点検を受け、日々の訓練の成果を披露しました。
また式典終了後には救命救急講習や消火体験な
どを行い、啓発活動に努めました。

地域の安心安全を守る消防団
災に備え士気を高める火
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