
9 8広報ふじおか　平成29年５月15日号藤岡市役所　0274-22-1211（代表）

項目 期日・受付時間 対象年齢・内容
両親学級
　※要予約

３日㈯
午前９時20分～９時30分

沐
もくよく

浴・妊婦体験など
（先着12組）

股関節検診 29日㈭
午後１時～１時45分

平成29年３月生まれ

４カ月児健康診査 27日㈫
午後１時～２時

平成29年２月生まれ

ＢＣＧ・ブックスタート
　※要予約

13日㈫
午後１時～１時20分

平成28年12月生まれ

前期離乳食教室 ５日㈪
午前10時～10時10分

平成28年12月生まれ

後期離乳食教室
　※要予約

２日㈮
午前10時～10時10分

平成28年９月生まれ

１歳児健康診査 14日㈬
午後１時～１時30分

平成28年６月生まれ
　※フッ素塗布券配布

１歳６カ月児
健康診査

22日㈭
午後１時～１時30分

平成27年11月生まれ

わくわく相談
（２歳児相談）

16日㈮
午前９時30分～９時40分

平成27年２月生まれ

３歳児健康診査 15日㈭
午後１時～１時30分

平成26年２月生まれ

５歳児健康診査 ６日㈫・７日㈬
午前８時50分～９時

平成24年６月生まれ
　※集団遊びがあります

子育てstyle
熱中症に注意

５月になって、急に日差しが強くなっ
てきた気がします。よく子どもと散

歩に行くのですが、今のうちから熱中症に
気をつけることはありますか。

６月の休日当番医 診療時間は午前９時～午後６時　歯科医院は午前９時～正午
※当番医は変更になる場合があります。連絡の上受診してください
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さ
れ
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あ
る
と
言
わ
れ
、
そ

の
特
性
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
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な
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発
達
障
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あ
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は
、
子
ど

も
の
頃
か
ら「
集
団
に
な
じ
め
な

い
」「
感
情
の
コ
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が
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こ
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あ
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あ
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と
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付
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友
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司
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ら
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ら
れ
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３
８
４
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潜
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さ
れ
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。
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懸
命
頑
張
っ
て
い

て
も
、
周
囲
か
ら
は
理
解
さ
れ
に

く
く
、
叱
責
さ
れ
た
り
、
怠
け
て

い
る
と
誤
解
さ
れ
た
り
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で

次
第
に
周
囲
へ
の
不
信
感
が
募
り
、

や
が
て
強
迫
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で
も
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の
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切
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適
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、
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い
く
可
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あ
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す
。
ま
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は
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会
全
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で
発
達
障
害
に
つ

い
て
理
解
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

日 医療機関 産婦人科 歯科

４日㈰ 篠 塚 病 院
篠 塚・ ☎ ㉓9261

中 田 医 院
宮本町・☎㉒0385

黒岩整形外科医院
４丁目・☎㉓2566

守 谷 歯 科 医 院
高崎市新町・☎422007

11日㈰ 光　　病　　院
本郷・☎㉔1234

木 村 内 科 医 院
仲 町・ ☎ ㉒0333

光 病 院
本 郷・ ☎ ㉔1234

山 川 歯 科 医 院
鬼 石・ ☎ 525693

18日㈰ 鬼 石 病 院
鬼 石・ ☎ 523121

松 岡 内 科 医 院
１丁目・☎㉒0014

よしだ内科クリニック
白 石・ ☎ 508958

飯 島 歯 科 医 院
仲 町・ ☎ ㉓1177

25日㈰ くすの木病院
旭町・☎㉔3111

中島整形外科クリニック
芦田町・☎㉔1777

く す の 木 病 院
旭 町・ ☎ ㉔3111

◎救急テレホンサービス（☎㉓6699）　緊急に対応できる医療機関を24時間案内します

体温調節機能がまだ未熟な子どもは、
大人よりも熱中症になりやすいです。

特に屋外では地表からの熱を受けやすく、
子どもの体感温度は大人よりも２～３度高
いと言われています。ベビーカーも日よけ
があるからといって油断はできません。体
が暑さに慣れていない今の時期から予防を
心掛けましょう。
＜熱中症予防のポイント＞
＊服装選び　外で遊ぶときは、必ず帽子を
かぶり、熱を逃がしやすい素材の帽子や服
を選んであげましょう。
＊水分は小まめに　子どもは夢中で遊んで
いると、喉の渇きを忘れてしまうことがあ
ります。意識して１～２時間置きに水分を
与えましょう。また、たくさん汗をかいた
ときには20～30分置きに、イオン飲料など
を与えると効果的です。

これは原野商法などで購入してしまった土地
の管理や税金の支払いに困っている人を狙い、

新たな契約をさせる手口です。原野商法とは、「将来必
ず値上がりする」などといって、ほとんど価値のない
土地を高額で売りつける商法で、過去に社会問題とな
りました。業者は所有者の「できれば土地を売ってし
まいたい」という気持ちにつけこみ、「高価格で売却で
きる」と持ちかけてきます。しかしこのようなセール
ストークをうのみにせず、自治体などに周辺の土地の
売却状況や価格などを確認し、不審な点があれば契
約するのをやめましょう。

知らない業者から「30年前に100
万円で購入した山林が今の相場で

200万円くらいであろう。売却しないか」
と電話がありました。業者が来訪し土地
の調査や広告などを委託する契約と土地
の売買に関する媒介契約に30万円必要と
言われています。信用できますか。

消費生活の相談は消費生活センター
☎fax兼用⑳1133（来庁相談要予約）
相談時間　平日午前9時～午後４時

☎＃8000
こども   　　相談救急 月～土曜日

　午後６時～翌朝午前８時
日曜日・祝日・年末年始
　午前９時～翌朝午前８時

子どもカレンダー
問い合わせ：子ども課（☎402268）　会場：市保健センター
６月

原野商法の二次被害に注意！
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の
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忘
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ま
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き
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な
予
定
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が
あ
る
と
パ

ニ
ッ
ク
に
な
り
や
す
い

 

な
ど

市福祉課（☎402384）、藤岡保健福祉事務所（☎㉒1420）
こころの健康センター（☎027・263・1156）
発達障害者支援センター（☎027・254・5380）

相談窓口

一人で抱え込まず、ご相談ください。
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