
　
バ
レ
ン
タ
イ
ン
特
別
体
験

　
バ
レ
ン
タ
イ
ン
に
あ
な
た
だ
け

の
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
２
月
１
日
㈬
〜
14
日
㈫
午

前
９
時
〜
午
後
４
時（
毎
週
月
曜

日
は
休
園
日
で
す
）

会
場　
土
と
火
の
里
公
園

内
容　
▽
陶
芸
工
房
＝
ハ
ー
ト
型

絵
付
け
ス
ト
ラ
ッ
プ
５
０
０
円（
送

料
２
０
０
円
）▽
ガ
ラ
ス
工
房
＝

オ
リ
ジ
ナ
ル
ハ
ー
ト
グ
ラ
ス
体
験

１
５
０
０
円

申
し
込
み　
当
日
工
房
へ

問
い
合
わ
せ　
土
と
火
の
里
公
園

（
☎
㉘
０
３
８
５
）

　
鬼
恋
節
分
祭

日
時　
２
月
４
日
㈯
午
後
１
時
〜

会
場　
お
ま
つ
り
広
場

内
容　
鬼
石
吹
奏
楽
団
演
奏
・
鬼

呼
び
豆
ま
き
・
鬼
と
ジ
ャ
ン
ケ
ン

大
会
な
ど

駐
車
場　
会
場
近
く
の
臨
時
駐
車

場
か
旧
鬼
石
総
合
支
所
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ　
藤
岡
市
鬼
石
商
工

会（
☎
�
２
０
６
２
）

　
桜
山
ま
つ
り
俳
句
大
会

　
本
市
の
生
ん
だ
俳
人
、
長は

せ
が
わ

谷
川

零れ
い
よ
し

余
子
を
顕
彰
す
る
俳
句
大
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
時　
２
月
５
日
㈰
午
後
１
時
30

分
〜

会
場　
み
か
ぼ
み
ら
い
館

演
題　
零
余
子
と
鬼
城

講
師　
加か

古こ

宗そ
う
や也
さ
ん（
俳
人
協

会
評
議
員
）

入
場
料　
無
料

問
い
合
わ
せ　
に
ぎ
わ
い
観
光
課

（
☎
�
３
１
１
１
）

　
ハ
ン
ド
ベ
ル
と
天
使
の
歌
声

　
コ
ン
サ
ー
ト

　
鐘
の
音
と
歌
声
の
美
し
い
ハ
ー

モ
ニ
ー
を
堪
能
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
１
月
29
日
㈰
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

会
場　
神
流
小
学
校
体
育
館

内
容　
▽
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
グ
ル
ー

プ「
チ
ャ
ー
ム
リ
ン
ガ
ー
ズ
」に

よ
る
ハ
ン
ド
ベ
ル
の
演
奏
・
神
流

小
合
唱
部
の
合
唱
な
ど

定
員　
２
５
０
人（
当
日
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

持
っ
て
く
る
物　
上
履
き
・
膝
掛

け
な
ど

問
い
合
わ
せ　
神
流
公
民
館（
☎

㉔
０
８
０
９
）

　
高
山
社
跡

　
修
復
工
事
現
場
公
開

　
高
山
社
跡
の
長
屋
門
修
復
工
事

現
場
を
公
開
・
解
説
し
ま
す
。

日
時　
1
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

会
場　
世
界
文
化
遺
産
高
山
社
跡

問
い
合
わ
せ　
高
山
社
情
報
館（
☎

㉓
７
７
０
３
）

　
没
後
１
０
０
年

　
町
田
菊
次
郎
展

　
今
年
、
町
田
菊
次
郎
の
没
後
１

０
０
年
を
迎
え
る
に
当
た
っ
て
特

別
展
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
１
月
28
日
㈯
〜
２
月
26
日

㈰
午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
入
館

は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

会
場　
高
山
社
情
報
館

内
容　
高
山
社
を
支
え
た
町
田
菊

次
郎
の
人
と
な
り
、
功
績
な
ど
を

振
り
返
り
ま
す

入
場
料　
無
料

そ
の
他
　
展
示
替
え
の
た
め
１
月

26
日
㈭
・
27
日
㈮
は
観
覧
で
き
ま

せ
ん
。
観
光
案
内
所
、
ト
イ
レ
な

ど
の
利
用
は
で
き
ま
す

問
い
合
わ
せ　
高
山
社
情
報
館（
☎

㉓
７
７
０
３
）

　
図
書
館
講
座

　
「
古
典
に
親
し
む
」

日
時　
２
月
10
日
㈮
午
後
１
時
30

分
〜
４
時

内
容　
徒
然
草
に
書
か
れ
た
生
と

死
に
つ
い
て
の
考
え
方
を
分
か
り

や
す
く
説
明
し
て
読
み
解
き
ま
す

講
師　
案
田
順
子
さ
ん（
高
崎
健

康
福
祉
大
学
教
授
）

定
員　
40
人（
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
物　
筆
記
用
具

申
し
込
み　
１
月
20
日
㈮
か
ら
図

書
館
へ

　
冬
の
４
大
教
室

問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課（
☎

㉒
６
８
８
８
）

　
贈
り
物
を
お
し
ゃ
れ
に
美
し
く

ラ
ッ
ピ
ン
グ
す
る
方
法
に
つ
い
て

学
び
ま
す
。

日
時　
２
月
５
日
㈰
午
前
９
時
30

分
〜
正
午

会
場　
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー
教
育

庁
舎

講
師　
黒
田
美
里
さ
ん（
ラ
ッ
ピ

ン
グ
協
会
講
師
）	

定
員　
20
人（
先
着
順
）

　
※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

参
加
料　
１
０
０
０
円（
材
料
費

な
ど
）

持
っ
て
く
る
物　
ハ
サ
ミ
・
細
長

い
カ
ッ
タ
ー
・
ホ
チ
キ
ス

申
し
込
み　
２
月
１
日
㈬
ま
で
に

参
加
料
と
印
鑑
を
持
っ
て
生
涯
学

習
課
へ

　
ジ
ェ
ル
ネ
イ
ル
の
基
礎
知
識
や

正
し
い
ジ
ェ
ル
の
塗
り
方
・
オ
フ

の
仕
方
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時　
２
月
12
日
㈰
▽
午
前
の
部

＝
午
前
９
時
〜
正
午
▽
午
後
の
部

＝
午
後
１
時
〜
４
時

会
場　
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー
教
育

庁
舎

講
師　
高
橋
利
恵
さ
ん（
エ
ー
ス

ジ
ェ
ル
認
定
エ
デ
ュ
ケ
ー
タ
ー
）

定
員　
午
前
の
部
・
午
後
の
部
各

10
人（
先
着
順
）

　
※
高
校
生
以
下
は
参
加
不
可

参
加
料　
３
０
０
０
円（
材
料
費

な
ど
）

申
し
込
み　
２
月
６
日
㈪
ま
で
に

参
加
料
と
印
鑑
を
持
っ
て
生
涯
学

習
課
へ

　
カ
ラ
ー
ペ
ー
パ
ー
を
使
い
華
や

か
な
作
品
を
作
る「
ペ
ー
パ
ー
ク

イ
リ
ン
グ
」の
基
本
を
学
び
ま
す
。

日
時　
２
月
11
日
㈷
▽
午
前
の
部

＝
午
前
10
時
〜
正
午
▽
午
後
の
部

＝
午
後
１
時
〜
３
時

会
場　
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー
教
育

庁
舎

講
師　
小
俣
真
奈
美
さ
ん（
ペ
ー

パ
ー
ク
イ
リ
ン
グ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
）

定
員　
午
前
の
部
・
午
後
の
部
各

８
人（
先
着
順
）

参
加
料　
１
５
０
０
円（
材
料
費

な
ど
）

申
し
込
み　
２
月
６
日
㈪
ま
で
に

参
加
料
と
印
鑑
を
持
っ
て
生
涯
学

習
課
へ

　
つ
く
ば
宇
宙
セ
ン
タ
ー
を
見
学

し
て
日
本
の
宇
宙
開
発
の
歴
史
や

技
術
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時　
３
月
19
日
㈰
午
前
６
時
30

分
〜
午
後
５
時
30
分

集
合
場
所　
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー

会
場　
つ
く
ば
宇
宙
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
在
住
の
小
学
生（
３

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

定
員　
50
人（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料（
保
護
者
は
施
設

見
学
料
５
０
０
円
が
必
要
）

持
っ
て
く
る
物　
昼
食
・
飲
み
物

申
し
込
み　
２
月
28
日
㈫
ま
で
に

印
鑑
を
持
っ
て
藤
岡
公
民
館（
☎

㉒
０
５
３
４
）へ

　
糖
尿
病
予
防
教
室

日
時
・
会
場
・
内
容

対
象　
市
内
在
住
で
、
糖
尿
病
と

診
断
さ
れ
て
お
ら
ず
全
日
程
に
参

加
で
き
る
人

定
員　
20
人（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料（
第
３
回
の
み
調

理
実
習
費
５
０
０
円
が
必
要
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
１
月

23
日
㈪
〜
２
月
10
日
㈮
に
健
康
づ

く
り
課（
☎
㊵
２
８
０
８
）へ

バ
レ
ン
タ
イ
ン
ラ
ッ
ピ
ン
グ
教
室

日　時 会　場 内　容

２月15日㈬
午前９時30分～ 11時30分 市保健センター 基礎編の講義

ミニ健診

２月23日㈭
午前９時30分～ 11時 総合学習センター 運動編の講義

運動教室

３月１日㈬
午前９時30分～午後０時30分 市保健センター 食事編の講義

調理実習

セ
ル
フ
ジ
ェ
ル
ネ
イ
ル
レ
ッ
ス
ン

ペ
ー
パ
ー
ク
イ
リ
ン
グ
教
室

宇
宙
体
験
ツ
ア
ー
教
室
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