
9 8広報ふじおか　平成28年６月15日号藤岡市役所　0274-22-1211（代表）

問い合わせ：子ども課（☎402268）　会場：保健センター

☎㉓5777

項目 期日・受付時間 対象年齢・内容
マタニティクラス
　※要予約

１日㈮
午後１時20分～１時30分

栄養指導・試食など
（先着12組）

股関節検診 28日㈭
午後１時～１時45分 平成28年４月生まれ

４カ月児健康診査 20日㈬
午後１時～２時 平成28年３月生まれ

ＢＣＧ・ブックスタート
　※要予約

12日㈫
午後１時～１時20分 平成28年１月生まれ

前期離乳食教室 ４日㈪
午前10時～10時10分 平成28年１月生まれ

後期離乳食教室
　※要予約

１日㈮
午前10時～10時10分 平成27年10月生まれ

１歳児健康診査 13日㈬
午後１時～１時30分

平成27年７月生まれ
　※フッ素塗布券配布

１歳６カ月児
健康診査

21日㈭
午後１時～１時30分 平成26年12月生まれ

わくわく相談
（２歳児相談）

８日㈮
午前９時30分～９時40分 平成26年３月生まれ

３歳児健康診査 14日㈭
午後１時～１時30分 平成25年３月生まれ

５歳児健康診査 ５日㈫・６日㈬
午前８時50分～９時

平成23年７月生まれ
　※集団遊びがあります

　かつては、友達同士、親戚、ご近所などで自然に
行われていた子どもの預け合い、地域の助け合いも、
コミュニティが薄れつつある中では難しくなってい
ます。また、核家族化、共働き家庭の増加に伴って
ライフスタイルが変化し、子育て支援へのニーズも
多様化しています。
　「仕事の都合で保育園への送迎ができない」「冠婚
葬祭など突発的な事情で子どもの面倒が見られな
い」ということがありませんか。そんな時、お父さ
んお母さんの強い味方となってくれる制度がファミ
リーサポートです。ファミリーサポートは、子育て
を手伝ってほしい人と手助けができる人それぞれが
会員となって子育ての相互援助を行い、子どもを預
けたり預かったりすることで人と人のつながりを広
げ、地域ぐるみで子育てを支援する仕組みです。

　利用者からは「子育てしながら働くことができる」
「近くに親などの援助者がいないが安心して子育て
できる」という声が多く寄せられています。手助け
する側も特別な資格などは必要ありません。熱意の
ある人なら大歓迎です。あなたの力を地域の子育て
に役立ててみませんか。

子育てstyle
地域ぐるみで子育て支援

☎＃8000
こども　　　相談救急 月～土曜日

　　　午後６時～翌朝午前８時
日曜日・祝日・年末年始
　　　午前９時～翌朝午前８時

あかちゃんと
いっしょの

図書館

おたまじゃくし
　　　おはなしの会
７月２・９・16・30日の土曜日
午後３時～３時40分

６月29日㈬
午前10時30分～11時

ファミサポ通信

おはなし会

子どもカレンダー７月

習い事の送迎でお世話になる事が
多く大変助かっています。親以外
の大人と過ごす時間は、子どもに
とって社会性を学ぶ良い機会にも
なると思います。ファミサポを利
用し始めてから、心なしか子ども
が成長した感じがします。

秋葉敦子さん　

快な音楽が学校に鳴り響き、それに合わせて
美しい歌声が聞こえてきます。西中学校では

入学するとすぐに歌の指導が始まり、校歌や音楽の
授業など合唱に力を入れます。それは歌が上達する
だけでなく子どもたちの人間性も成長させています。

学年同士をつなぐ

　中学生になると歌のレベルも大きく変わってきま
す。大きい声で歌うだけでなく強弱や一体感など気
を付けるポイントはたくさん。本年度からは新入生
に上級生が直接指導する取り組みを始めました。自
分たちが理解していなければ何も教えることはでき
ません。「教えることによって自分たちの再確認に
もつながっています」。上級生は教えることの大切
さを学び、また新入生との交流も促進され学校全体
が明るくなりました。

オリジナルソングでクラスの仲をつなぐ

　クラスの思い出をつづるオリジナルソング。先生
の特徴やクラスのこと、日常にあふれるありきたり
なことを歌詞に入れ、思い出に残る曲を作り、歌い
ました。クラスの雰囲気に合わせてリズムを変えた

西中学校
～合唱がつなぐもの～ 問い合わせ　学校教育課（☎508212）
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↑新入生のおなかを触り、腹式呼吸の確認。しっかりできる
と吐いた息が指まで届く。

り、音を選んだりとさまざまな工夫が見られました。
　歌える曲をたくさん増やし、つらいことがあって
もその曲を口ずさんで元気を出す。そんな明るい集
団を目指してこれからも歌い続けます。

西中学校 ２年生

藤巻さくらさん　髙橋珠
す ず

々さん

軽
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