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たんぽぽ広場 開設時間 （月曜～金曜 9：30～1４：30）      
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『児童館 たんぽぽひろば』開設中！ 
          藤岡中央児童館子育て支援センター 
乳幼児をもつ親と子どもが気軽に集い、うち解けた雰囲気 

の中で語り合い、交流を図ることや育児を相談できる場所 

としてご利用ください。 

 

児童館だより －4月号－ 

                藤岡中央児童館 TEL ２４－８０６０ 

２０２５ ラポールの会   児童館開館時間９：３０～１８：３０ 

 

                   

 

職員を紹介します 

館長  田中 悦二郎 

児童厚生員  

田島 節子・金井 美奈子・林 紀子・小栁津 弓子・  

稲葉 美加 ・ 櫻井 貴代・ 

池上 美奈子・鈴木 和恵 

佐藤 みずき 

 
 

       育児コラム 
子どもの体温は、大人よりとても変わりやすく、すぐ四

十度近くまで上がってしまいますが、翌朝は平熱に下が

ってしまいます。これは、子どもの新陳代謝が活発で、病

気に対する「自然治癒力」が大人に比べてとても高いた

めです。 

子どもが病気になって高い熱がでたとき、「子どもの病

気が、とても悪い病気だったらどうしよう。」と不安に襲

われてしまうことがよくあります。このように親の心の動

揺（不安）は、わが子に伝わってしまい病状がさらにすす

んでしまうと言われています。心配ならば、かかりつけの

お医者さんに相談してみましょう。 

この病気のとき、別の角度から見れば、「今、わが子

は、自然治癒力を出して病気と闘う力を発揮してがんば

っているんだ」と言えるのです。このように子どもが病気

になったとき、親は子どもの「生命力（回復力や自然治癒

力）を信じてやる」このような親の冷静な心構えが必要な    

ことなのです。（親の心の不安は、禁物です。） 

                     （文責 田中） 

 

 

 

児童館での やくそく 
☆ 児童館に来たら、検温・消毒をして、入館者名簿に 

  名前を書いてください。 

☆ おままごと・レゴブロック・ボール・一輪車・卓球 

  バドミントンなどは貸し出しになっています。 

☆ 使った道具は必ずもとの場所に戻して下さい。 

☆ 年齢制限があるものがあります。 

よく確かめてから使いましょう。 

☆ 児童館内での飲食は禁止です。ただし、親子で昼食を 

とる場合、小学生の長期休み以外の平日は 

学童クラブ室を開放しています。 

☆ 児童館内ではゲーム機やカードでの遊びは禁止です。 

      


