
 

ひかりキッズだより 

 １     ２      3      4         
 

7    ８      9     10  11 
 

14    15    16    17    18 
 

21    22    23    24    25 
 

28    29    30 

開所時間  ９:30～１２：００ 
 

室内遊びは１１：４５までとなります。 

（１１：３０よりおかたづけをはじめます。） 

１３：００～１５：３０は電話育児相談のみです。 

 

 

 

 

お出かけをしたくなる季節となりました。ひかりキッズで春を楽しみません

か？みんなが笑顔で過ごせますよう楽しい時間を考えています。心も体も

リフレッシュしましょう！ぜひお出かけください。 

写仏体験  限定４組 

 １５日（火）10:15～11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

足型、手型アート 

10:00～     限定５組ずつ 

 
９日（水）10日（木）11日（金） 

可愛くて素敵な♡ずっと飾ってお

きたくなるような足型、手型アー

トを考えています。お楽しみに♪ 

 

 

 

 

 

 

 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

要予約 

 

要予約 

 

24日（木）25日（金）28日（月） 

子どもの日に向けて、こいのぼり

製作を行います。 

お子さんと一緒にキュートなこい

のぼりを作りませんか？ 

ください。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

こいのぼり製作   

10:00～     限定５組ずつ 

 

ピラティス教室  

限定４組 

 21日（月） 10:00∼10:45 

ハッピー＆スマイルキャラバンの早川

先生によるピラティス教室です。持ち

物などの詳細は予約時にお伝えしま

す。お子さまは、お預かり致しますの

で、ゆっくりお楽しみください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

要予約 

 

要予約 

 

電話 

育児相談 

お 子 さ

ん と 一

緒にキュ

ートなこ

い の ぼ

りを作り

ま せ ん

か？ 

く だ さ

い。 

日
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10:15~
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です。体
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10:15~

11:00 

ピラティス教室  

限

定４組 

 

給食試食会  

           限定４組 

 23日（水）  11:00～ 

大人 200円  子ども 100円 

当日キャンセルは9:30までに必ずご連

絡ください。 

メニューは鮭の塩麴焼き、アスパラの炒

め物、ご飯、かきたま汁、デザートです。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

日々のストレスから解放されリラ

ックスできると言われているそう

です。体験中はお子さまをお預か

り致しますので安心してご参加く

ださい。 

日（ ）10:15~11:00 

光徳寺本堂にて写仏(仏様の絵を

模写すること)体験ができます。

給食試食会  

           

限定４

組 

 

★ティーパーティー  要予約 

   18日（金）10:00～11:30 

給食の先生手作りのおやつやコーヒー、紅

茶を飲みながら、のんびり過ごしませんか？

お子さん用のおやつも用意しています。   

 
★初めての方限定の日 7日（月） 要予約  

 

予約は電話をいただくか、直接ひかりキッズにお越しください。 

また、予約が変更になる場合もありますので、 

ひかりこども園のホームページの新着情報をご確認ください。 

来園の際は園の正門にあるインターホンを押し 

「子育て支援に来ました」と声をかけてください。 

お待ちしています。飲み物はお茶を用意しています。 

 

要予約 

 

ひかりキッズは未入園のお子さんが対象の

子育て支援センターです。園見学も随時行

っております。お気軽にお問い合わせくだ

さい。 
ひかりキッズ ひかりこども園 0274(50)8855  

  

 

初めての方

限 定 の 日 
7 日（月） 

要予約  

 

身体重測定 

   
日

（  ）

10:15~1

1:00 

光徳寺本

堂にて写

仏 (仏様

の絵を模

写するこ

と )体験

ができま

す 。日々

のスト レ

スから解

放されリ

 自由遊び    

日

身体重測定 

   
日
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10:15~1

1:00 

光徳寺本

堂にて写

仏 (仏様

の絵を模

写するこ
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ができま

 自由遊び    

日

身体重測定 

   
日

（  ）

10:15~1

1:00 

光徳寺本

堂にて写

仏 ( 仏 様

の絵を模

写するこ

と)体験が

できます。

 自由遊び    

日

足 型、 手 型  アート 

10:00～     限定５組 

 
写仏体験  

限定４

組 

 

ティーパー 

ティー  

   18

日 （ 金 ）

10:00～

11:30 

給食の先

生手作り

のおやつ

やコー ヒ

ー、紅茶を

飲みなが

ら、のんび

自由遊び    

日

（  ）

10:15~

11:00 

光徳寺本

堂にて写

仏 (仏様

の絵を模

シール遊び    

日

（  ）

10:15~1

1:00 

光徳寺本

堂にて写

仏 ( 仏 様

の絵を模

写するこ

と ) 体 験

ができま

す 。 日々

こいのぼり製作   

10:00～      限

定５組 

 こいのぼり製作   

10:00 ～     

限定５組 

 

給食試食会  

           

限定４

組 

 

 

 

  

 


