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5月

親子

ふれあい

うた遊び

中庭で

あそぼう

ピアノに

合わせて
親子運動遊び

マタニティアート

＆撮影会

なおと先生と

親子で運動

リフレッシュ

お休み

園舎案内

＆試食会

要予約 10：00～

てんとうむしルーム

※園舎案内は、随時行っていますので、園に

お問い合わせください TEL：0274-25-8090

1日…3Fのテラスで、メロディオンに合わせて歌ったり、音楽を楽しみましょう♪

9日…園バスに乗ってふじの花を見に行きましょう（雨天時：ルームで遊びます）

14日…とってもいい思い出になると思います。【アート・写真代：1,000円】

17日…手が汚れることを嫌がる子も大丈夫！

楽しんで遊びましょう。（小さい赤ちゃんも楽しめます）

21日…【対象年齢：1歳11ヶ月から3歳になる前】

22日…新しい運動の先生が来てくれます。楽しんで参加しましょう。

23日…紫外線が気になる季節です。そんな時こそエステをどうぞ！【エステ代：1,500円】

24日…【対象年齢：2歳になる前】

27日…R1の容器でとってもきれいなボトルを作ります。【持ち物：R1の空容器】

28日…園舎見学と中庭あそびを予定しています。園舎見学の方は予約をしてください。

29日…本当に久しぶりにヨガ教室を行います。

新井先生（ヨガの先生）の指導で心も身体もリフレッシュ☆

【持ち物：水分、ヨガマットorバスタオル、レッスン代：1,000円】

31日…保健師さんが来てくれます。歯のことがメインですが、

その他聞いてみたいことでも大丈夫です。この機会に是非。
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段々、緑が多くなり気持ち良い

季節になりますが、この頃身体の

疲れも気になります。てんとう

むしルームでママの心と身体を

リフレッシュしてください。

大きく

なったかなぁ
（身体測定）
手形足形アート

保健師さんによる

歯についての

お話

要予約 3組限定

10：00～

ママのための
ワークショップ
～フルーツサンド～

感触あそび
～絵の具を使おう～

ママのための

ワークショップ
～シャカシャカオモチャ

キャンディ太郎～

ママのための
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～キラキラ
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大きく

なったかなぁ
（身体測定）
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ママの
ビューティーDAY
～リラックスエステ～

3組限定要予約

0歳児クラスを

覗いてみよう
体験保育

10：00～

要予約

1歳児クラスを

覗いてみよう
体験保育
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10：30出発
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