
広
告

※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します

講
座
・
教
室

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室（
後
期
）

　
ポ
ー
ル
を
使
っ
た
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
教
室
を
行
い
ま
す
。
歩
き
方
の

講
習
も
あ
る
の
で
、
初
め
て
の
人

で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　
①
11
月
６
日
㈮
・
９
日
㈪
・

16
日
㈪
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
②

令
和
９
年
１
月
15
日
㈮
・
20
日
㈬
・

26
日
㈫
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

会
場　
子
育
て
・
健
康
セ
ン
タ
ー

講
師　
小
林
百
合
子
さ
ん（
ベ
ー

シ
ッ
ク
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

対
象　
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た

す
人
▽
市
内
在
住
・
在
勤
▽
健
康

で
、
杖
な
ど
を
使
わ
ず
に
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
が
で
き
る
▽
１
ク
ー
ル
全

３
回
に
参
加
で
き
る

定
員　
各
ク
ー
ル
10
人（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

持
っ
て
く
る
物　
タ
オ
ル
・
飲
み

物
・
薄
手
の
手
袋（
綿
手
袋
）・

リ
ュ
ッ
ク
・
帽
子

そ
の
他　
運
動
が
で
き
る
服
装
と

運
動
靴
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み･

問
い
合
わ
せ　
①
＝

10
月
13
日
㈫
〜
23
日
㈮
②
＝
10
月

13
日
㈫
〜
12
月
25
日
㈮
に
健
康
づ

く
り
課（
☎
50
７
８
０
１
）へ

経
営
者
向
け

Ａ
Ｉ
活
用
セ
ミ
ナ
ー

　
実
際
に
Ａ
Ｉ
を
操
作
す
る
ワ
ー

ク
を
多
く
交
え
た
実
践
型
・
参
加

型
の
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。
創
業
前
の

人
に
も
役
立
つ
知
識
や
手
法
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時　
11
月
27
日
㈮
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

会
場　
地
域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
藤
岡

内
容　
生
成
Ａ
Ｉ
の
活
用
方
法
を

学
ぶ

講
師　
山
川
真
以
子
さ
ん（
経
営

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
）

対
象　
市
内
事
業
者

定
員　
20
人（
先
着
順
）

受
講
料　
無
料

申
し
込
み　
10
月
13
日
㈫
〜
11
月

26
日
㈭
に
ふ
じ
お
か
電

子
申
請
受
付
シ
ス
テ
ム

か
ら
申
し
込
み

問
い
合
わ
せ　
商
業
観
光
課（
☎

40
２
３
１
８
）

募
集

桜
山
公
園
み
ん
な
の
カ
フ
ェ

「
し
き
」出
店
者
募
集

　
紅
葉
・
冬
桜
シ
ー
ズ
ン
の
シ
ェ

ア
カ
フ
ェ「
し
き
」の
出
店
者
を

募
集
し
ま
す
。

利
用
可
能
日
時　
月
・
木
曜
日
を

除
く
毎
日
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

（
１
日
か
ら
利
用
可
、
複
数
の
利

用
希
望
者
が
い
る
場
合
は
抽
選
）

内
容　
飲
食
物
の
販
売
・
提
供

利
用
料　
日
額
３
５
０
０
円

利
用
条
件　
次
の
全
て
の
条
件
を

満
た
す
人
▽
18
歳
以
上（
学
生
不

可
）▽
飲
食
店（
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

を
含
む
）で
の
調
理
経
験
が
１
年

以
上
あ
る
▽
都
道
府
県
ま
た
は
市

の
食
品
衛
生
協
会
の
食
品
衛
生
責

任
者
養
成
講
習
会
を
受
講
し
た
▽

保
健
所
が
定
め
る
適
切
な
衛
生
管

理
と
加
工（
調
理
）が
で
き
、
販

売
品
を
衛
生
的
に
取
り
扱
え
る

そ
の
他　
▽
初
め
て
の
利
用
者
は

カ
フ
ェ
の
見
学
と
面
接
を
行
い
ま

す
▽
予
約
は
１
カ
月
前
か
ら
受
け

付
け
ま
す
▽
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
に
ぎ

わ
い
観
光
課（
☎
52
３
１
１
１

52
４
８
５
７
メールo-sanken@

city.
fujioka.gunm

a.jp

）へ

ス
ポ
ー
ツ

問
☎
50
８
２
１
３

市
民
秋
季
３
×
３

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

日
時　
11
月
15
日
㈰
午
前
９
時
10

分
競
技
開
始

会
場　
市
民
体
育
館

参
加
料　
１
チ
ー
ム
４
０
０
０
円

※
審
判
が
で
き
な
い
チ
ー
ム
は
審

判
依
頼
費
用
が
別
途
必
要
で
す

申
し
込
み　
10
月
９
日
㈮
〜
26
日

㈪
午
後
５
時
に
ふ
じ
お
か
電
子
申

請
受
付
シ
ス
テ
ム
か
ら

申
し
込
み
ま
た
は
直
接

ス
ポ
ー
ツ
課
へ

ジ
ュ
ニ
ア
マ
ラ
ソ
ン
大
会

日
時　
令
和
９
年
１
月
11
日
㈷
午

前
８
時
20
分
開
始
式
、 

午
前
９
時

競
技
開
始

会
場　
総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

競
技
内
容　
▽
小
学
１
・
２
年
生
＝

１
・
１
㎞
▽
小
学
３
〜
６
年
生
＝

２
・
０
㎞
▽
中
学
１・
２
年
生（
女

子
）＝
２
・
８
㎞
▽
中
学
１
・
２
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広
告

内
容　
ラ
ン
ナ
ー
・
歩
行
者
・
車

両
な
ど
の
整
理
・
誘
導

対
象　
県
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
人

そ
の
他　
希
望
者
に
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
証
明
書
を
発
行
し
ま
す

申
し
込
み　
10
月
８
日
㈭
〜
26
日

㈪
に
ふ
じ
お
か
電
子
申

請
受
付
シ
ス
テ
ム
か
ら

申
し
込
み
ま
た
は
直
接

ス
ポ
ー
ツ
課
へ

健
康
福
祉

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認

知
症
の
人
や
家
族
を
温
か
く
見
守

る
応
援
者
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

日
時　
11
月
19
日
㈭
午
前
10
時
〜

11
時
30
分（
午
前
９
時
45
分
受
け

付
け
開
始
）

会
場　
地
域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
藤
岡

内
容　
認
知
症
の
症
状
や
認
知
症

の
人
と
の
接
し
方
な
ど

講
師　
元
気
長
寿
課
職
員

対
象　
認
知
症
に
関
心
の
あ
る
人

定
員　
40
人（
先
着
順
）

受
講
料　
無
料

持
っ
て
く
る
物　
筆
記
用
具

そ
の
他　
受
講
後
、認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
の
証
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
リ
ン

年
生（
男
子
）＝
３
・
４
㎞

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
中

学
生（
中
学
３
年
生
を
除
く
）

参
加
料　
５
０
０
円

申
し
込
み　
10
月
８
日
㈭
〜
30
日

㈮
に
参
加
料
を
持
っ
て
ス
ポ
ー
ツ

課
へボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

時
間　
午
前
８
時
〜
11
時
30
分（
予

定
）

内
容　
選
手
招
集
、
着
札
配
布
な
ど

対
象　
高
校
生
以
上

申
し
込
み　
10
月
８
日
㈭
〜
30
日

㈮
に
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

市
民
駅
伝
大
会

期
日　
12
月
13
日
㈰

会
場　
総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

中
学
生
以
上
の
部

時
間　
▽
受
け
付
け
＝
午
前
７
時

45
分
〜
８
時
20
分
▽
開
会
式
＝
午

前
８
時
30
分
▽
競
技
開
始
＝
午
前

９
時
10
分

コ
ー
ス　
三
本
木
地
区
周
回
コ
ー

ス
▽
１
区
＝
３
・
８
㎞（
女
子
は

３
㎞
）▽
２
〜
５
区
＝
３
㎞

対
象　
中
学
生
以
上
の
人

チ
ー
ム
編
成　
地
区
・
中
学
校
・

高
校
・
事
業
所
・
官
公
庁
・
ク
ラ

ブ
チ
ー
ム
な
ど
で
編
成
し
た
チ
ー

ム（
選
手
５
人
・
監
督
１
人
・
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
１
人
・
補
員
３
人
ま

で
）

参
加
料　
１
チ
ー
ム
１
０
０
０
円

（
大
会
当
日
に
持
参
）

そ
の
他　
各
チ
ー
ム
か
ら
競
技
役

員
を
１
人
以
上
派
遣
し
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み　
10
月
８
日
㈭
〜
26
日

㈪
に
ふ
じ
お
か
電
子
申

請
受
付
シ
ス
テ
ム
か
ら

申
し
込
み
ま
た
は
直
接

ス
ポ
ー
ツ
課
へ

小
学
生
オ
ー
プ
ン

時
間　
▽
受
け
付
け
＝
午
前
７
時

45
分
〜
８
時
20
分
▽
開
会
式
＝
午

前
８
時
30
分
▽
競
技
開
始
＝
午
前

８
時
50
分

コ
ー
ス　
総
合
運
動
公
園
陸
上
競

技
場
▽
１
区
＝
１
㎞
▽
２
〜
４
区
＝

０
・
６
㎞

対
象　
小
学
生

定
員　
20
チ
ー
ム（
先
着
順
）

チ
ー
ム
編
成　
１
チ
ー
ム
４
人（
学

年
男
女
問
わ
ず
）

参
加
料　
無
料

申
し
込
み　
10
月
８
日
㈭
〜
26
日

㈪
に
ふ
じ
お
か
電
子
申

請
受
付
シ
ス
テ
ム
か
ら

申
し
込
み
ま
た
は
直
接

ス
ポ
ー
ツ
課
へ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

時
間　
午
前
８
時
〜
正
午（
予
定
）

グ
を
渡
し
ま
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
11
月

18
日
㈬
ま
で
に
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー（
元
気
長
寿
課
内
☎
40
２

２
８
７
）へ

合
同
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　
10
の
筋
ト
レ
を
考
案
し
た
講
師

か
ら
楽
し
く
筋
ト
レ
全
般
の
指
導

を
受
け
る
教
室
で
す
。
ま
た
、
介

護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
20
周
年
を
記

念
し
た
式
典
も
開
催
し
ま
す
。
正

し
い
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
方
法
を
学

び
、
健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ

う
！

日
時　
11
月
４
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
４
時

会
場　
複
合
施
設
ふ
じ
ま
る

講
師　
浅
川
康
吉
さ
ん（
東
京
都

立
大
学
健
康
福
祉
学
部
教
授
）

参
加
料　
無
料

そ
の
他　
動
き
や
す
い
服
装
で
参

加
し
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
10
月

８
日
㈭
〜
23
日
㈮
に
元
気
長
寿
課

（
☎
40
２
８
０
９
）へ

イ
ベ
ン
ト

図
書
館
情
報

健
康
福
祉

そ
の
他

講
座
・
教
室

募　
集

ス
ポ
ー
ツ
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