
　情に棹させば流される。智に働けば角が立つ。
どこへ越しても住みにくいと悟った時、詩が
生れて、画が出来る。とかくに人の世は住み
にくい。意地を通せば窮屈だ。 
　とかくに人の世は住みにくい。
　どこへ越しても住みにくいと悟った時、詩
が生れて、画が出来る。意地を通せば窮屈だ。
山路を登りながら、こう考えた。智に働けば
角が立つ。どこへ越しても住みにくいと悟っ
た時、詩が生れて、画が出来る。智に働けば
角が立つ。 
　情に棹させば流される。智に働けば角が立つ。
どこへ越しても住みにくい情に棹させば流さ
れる。智に働けば角が立つ。どこへ越しても
住みにくいと悟った時、詩が生れて、画が出
来る。とかくに人の世は住みにくい。意地を
通せば窮屈だ。 
　とかくに人の世は住みにくい。
　どこへ越しても住みにくいと悟った時、詩

が生れて、画が出来る。意地を通せば窮屈だ。
山路を登りながら、こう考えた。智に働けば
角が立つ。どこへ越しても住みにくいと悟っ
た時、詩情に棹させば流される。智に働けば
角が立つ。どこへ越しても住みにくいと悟っ
た時、詩が生れて、画が出来る。とかくに人
の世は住みにくい。意地を通せば窮屈だ。 
　とかくに人の世は住みにくい。
　どこへ越しても住みにくいと悟った時、詩
が生れて、画が出来る。意地を通せば窮屈だ。
山路を登りながら、こう考えた。智に働けば
角が立つ。どこへ越しても住みにくいと悟っ
た時、詩が生れて、画が出来る。智に働けば
角が立つ。 
　とかくに人の世は住みにくい。山路を登り
ながら、こう考えた。とかくに人の世は住み
にくい。住みにくさが高じると、安い所へ引
き越したくなる。住みにくさが高じると、安
い所へ引き越したくなる。

問い合わせ問い合わせ問い合わせ　商工観光課（☎㊵2317）
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著者▷ジーン・ウェブスター
作文の才能を買われ、月に一度手紙
を書くことを条件に、顔も知らない
紳士から大学進学の援助を受けた主
人公が、彼とのやり取りの中で成長
していく姿を描いた小説。

編集▷講談社
25人の作家それぞれが「それはそれ
はよく燃えた」という１行から、書
物や人形、恋心、人の噂などさまざ
まなテーマで物語を始めるショート
ショート集。

著者▷唯川　恵
還暦を迎えてからの人生をどう生き
るか。直木賞作家の著者が、故郷や
健康、ライフスタイルなど57の切り
口で60代の10年間をつづったエッセ
イ集。

山
やまぐ ち

口 詩
う た は

華ちゃん
（１歳３カ月・岡之郷）

笑顔が素敵なうたちゃん！これ
から

も周りのみんなを笑顔にしてね♪

竹
た け だ

田 凛
り お

桜ちゃん（３歳２カ月・下栗須）
我が家のおてんば娘りおちゃん♡これからも元気に大きくなってね♡

矢
や な い

内 翔
と あ

空ちゃん
（２歳４カ月・浄法寺）

笑顔がとってもかわいいとあく
ん。

これからも元気いっぱい過ごそ
うね

出店ブースの様子

　予定の変更が苦手な理由は、決められ
たことに対するこだわりが強かったり、今

後どのようなことが起こるのか見通しが持てず不安に
なるためです。
　もし、予定の変更が前もって分かっている場合は、
前日までにそのことを伝え、さらに当日の朝にも再度
説明をしましょう。予定の変更を早くから繰り返し伝
えていくことで、今後の活動の見通しを持つことができ、
パニックにならず予定を受け入れやすくなります。また、
口頭で伝えるだけでなく、イラストや文字を使って変
更後の内容を整理して、子どもが目で見て分かるよう
に伝えるのも良いでしょう。目で見ることで情報をより
確実に理解させることができます。子どもが文字を書
くことのできる年齢の場合には、変更した内容をノー
トに書いてもらい自分でも確認できる環境づくりをし
てみてもいいかもしれません。
　子どもが予定の変更に対応できたら褒めてあげ、パ
ニックになってしまった時には気持ちに寄り添うことも
大切です。急を要する予定でなければ、大人側も事前
に決めた予定やルールは守るようにしましょう。

予定の変更が苦手な子への対応

日常生活では気がかりなくすごせますが、
予定が変わると子どもがパニックになるこ
とがあります。対処方法はありますか。

Q

A

項目 期日・受付開始時間 対象年齢・内容
両親学級
※要予約

11日㈯
午前９時20分 沐

もくよく
浴・妊婦体験など

ママサロン
※要予約

27日㈪
午前９時50分

マタニティピラティス
など

股関節検診 14日㈫
午後１時15分 令和８年１月生まれ

４カ月児健康診査 21日㈫
午後１時15分 令和７年12月生まれ

離乳食教室
※要予約

14日㈫
午前10時 令和７年11月生まれ

育児相談
※要予約

８日㈬
午後１時

乳幼児の発育発達相談
など

すこやか教室・
ブックスタート

15日㈬
午前９時30分 令和７年９月生まれ

１歳児健康診査 15日㈬
午後１時15分

令和７年４月生まれ
※フッ素塗布券配布

１歳６カ月児
健康診査

23日㈭
午後１時15分 令和６年９月生まれ

わくわく相談
（２歳児相談）

17日㈮
午前９時45分 令和５年12月生まれ

３歳児健康診査 ９日㈭
午後１時 令和４年12月生まれ

５歳児健康診査 ７日㈫・８日㈬
午前８時50分

令和３年４月生まれ
※集団遊びがあります

「小野マルシェ」を
開催しました

小野地区

地域づくり課（☎402211）

それはそれはよく燃えた 60代、日々好日 時々ため息 ダディ・ロング・レッグズ

こども医療電話相談 ☎＃8000
［受付時間］ 月～土曜日/午後６時～翌朝午前８時
日曜日・祝日・年末年始/午前８時～翌朝午前８時（24時間）

　休日や夜間に子どもの体調変化について対処方法などの相談
ができます。

4月
April

●会場：複合施設ふじまる子育て・健康センター
●問い合わせ：子育て応援課（☎507805）

■対象
■応募方法

■応募先

市内在住の４歳未満（受付時点）で過去に掲載のない子ども
①右記２次元コードから応募②任意の用紙に保護者の氏名・住所・電話番号・子どもの名前（ふりがな）・生年
月日・子どもへのメッセージ（32字以内）を明記し、子どもの写真１枚を郵送・メール・持参のいずれかの方法
秘書課広報広聴係（☎402208  hisyo@city.fujioka.gunma.jp）

　小野地区地域づくり協議会では、地域活性化やコミュニティ維持を目的にさまざまな事業を展
開しています。今回は、令和７年６月１日に開催した「小野マルシェ」の様子を紹介します。

軽スポーツのモルック体験

  第２回小野マルシェ  
　「小野マルシェ」は、住民同士のつながりを
育み、地域の一体感を創出する場として、昨
年度から開催しています。
小野地区の飲食店を中心としたキッチンカー

や物販の出店ブースが並び、地域の味や特産
品に触れながら交流を深める機会を提供しま
した。協議会を核とした運営体制のもと、とっ
ちゃなげ汁の配布や軽スポーツの体験会も実
施し、日頃から顔の見える環境づくりを目的
として世代を超えた交流プログラムを充実さ

せました。
　また、今年度は制
服譲渡会を同時開催
し、卒業生の制服を
新入生へ譲る取り組
みを実施しました。

譲渡会から卒業生と新入生、保護者と地域のみ
んなでつながりを深めて、地域の世代間連携を
より一層強化し、思いやりの輪を次の世代へ広
げています。
　地域の皆さんの協力を得て、盛況に終了でき
たことは、まさに地域一体の力の証です。今後も、
地域資源の発掘・活用を通じた新たな交流プロ
グラムの創出を進め、誰もが参加しやすい場所
づくりを徹底し、世代を超えた交流から、安全
で活力あるまちづくりを小野地区の皆さんと共
に築いていきます。

開館時間　　午前９時～午後９時
休館日　　　月曜日（祝日の場合は翌日）
問い合わせ　複合施設ふじまる図書館（☎㉒1669）
※電子図書館（右記２次元コードを読み取り）も利用してください


