
●会場：複合施設ふじまる
●問い合わせ：子育て応援課（☎402268）
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排便のみオムツでしたい子への対応法

谷
たに
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わ か ば

葉ちゃん
（４歳・藤岡）

働く車とダンスが好きな若葉
。弟達

のお世話もいつもありがとう！

谷
たに

照
て る き

輝ちゃん（３歳３カ月・藤岡）
いつも元気でひょうきんな照輝。弟が生まれてお兄ちゃんになったね！

大
おおつか

塚 詠
う た

太ちゃん
（１歳・岡之郷）

うーたん生まれてきてくれてあ
りが

とう♡大好き♡

■対象　　　市内在住の４歳未満（受付時点）で過去に掲載のない子ども
■応募方法　 ①右記２次元コードから応募②任意の用紙に保護者の氏名・住所・電話番号・子どもの名前（ふりがな）・生年

月日・子どもへのメッセージ（32字以内）を明記し、子どもの写真１枚を郵送・メール・持参のいずれかの方法
■応募先　　秘書課広報広聴係（☎402208  hisyo@city.fujioka.gunma.jp）

　排便をトイレでできない要因と対応策と
して、次が挙げられます。

〇要因＝▷「排便＝痛いもの」と認識しトイレを避け
ている▷トイレの水が跳ね返る感覚や便が落ちた時
の音が怖い▷過去に失敗した経験がプレッシャーと
なっている▷足が地面に届かない・補助便座を窮屈
に感じて便座が合わない▷便秘が続いているなど
〇対応策＝▷歌を歌ったりしてトイレを楽しい時間に
する▷トイレットペーパーを水面に敷き、水跳ねや音
を防止する▷体に合った補助便座や踏み台を選ぶ▷
小まめに水分摂取を促したり食物繊維が豊富な食事
にし、便秘が続く場合にはかかりつけ医に相談する
　トイレトレーニングの進み具合には個人差があるた
め、子どもに合う対応策を焦らず試行錯誤し、探しま
しょう。思うように進まないと焦るかもしれませんが、
叱りつけたり無理にトイレに連れて行ったりすると子
どもがトイレにネガティブなイメージを持ち、返って
遠回りになります。親が見本を見せる、少しでもでき
たことがあれば褒める、失敗した時は淡々と処理を
するなどして、子どものペースで進めていきましょう。

おしっこはトイレに行けるのに、うんちの
時はトイレに行けず、オムツにしてしまう
ので困っています。
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問い合わせ　図書館（☎㉒1669）

　現図書館は、複合施設ふじまるへの移転のため休館しています。
休館中は、司書のおすすめ本を紹介する「本との出会い」を休載し、
代わりに新図書館を紹介する「本との出会い特別編」をお届けしま
す。

　新図書館への移転に伴い、図書館の利用カードの
デザインをリニューアルしました。利用カードは、
本やCD・DVDを借りたり、座席予約システムを
利用したりするために必要になります。旧図書館デ
ザインの古い利用カードを持っている人はカウンター
で再発行をしてください。また、利用カードを新し
く作る場合は、上記２次元コードから仮登録申請が
できます。メールアドレスを送信して、届いたURL
にアクセスし、氏名・生年月日・住所などの必要事
項を入力して登録すると、仮登録利用番号が発行さ
れます。この仮登録利用番号と身分証をカウンター
で提示してもらい、利用カードを発行します。

新図書館に行ってみよう！

　新システムでは、藤岡市立図書館にない本をイン
ターネットからリクエストすることもできます。購
入や県内の図書館に取り寄せの依頼が可能かを確認
した上で、リクエスト
の受け付けを行います。
　パワーアップした新
システムやICタグを活
用したセルフ貸出機・
返却機、予約資料の受
け取りなど、自分に合っ
た方法で図書館を利用
してみてください。

項目 期日・受付開始時間 対象年齢・内容

股関節検診 11日㈫
午後１時15分 令和７年８月生まれ

４カ月児健康診査 25日㈫
午後１時15分 令和７年７月生まれ

離乳食教室
※要予約

11日㈫
午前10時 令和７年６月生まれ

育児相談
※要予約

21日㈮
午後１時

乳幼児の発育発達相談
など

すこやか教室・
ブックスタート

12日㈬
午前９時30分 令和７年４月生まれ

１歳児健康診査 12日㈬
午後１時15分

令和６年11月生まれ
※フッ素塗布券配布

１歳６カ月児
健康診査

27日㈭
午後１時15分 令和６年４月生まれ

わくわく相談
（２歳児相談）

21日㈮
午前９時45分 令和５年７月生まれ

３歳児健康診査 13日㈭
午後１時 令和４年７月生まれ

５歳児健康診査 ４日㈫・５日㈬
午前８時50分

令和２年11月生まれ
※集団遊びがあります

こども医療電話相談 ☎＃8000

［受付時間］　月～土曜日/午後６時～翌朝午前８時
日曜日・祝日・年末年始/午前８時～翌朝午前８時（24時間）

　休日や夜間に子どもの体調変化について対処方法などの相談
ができます。

　国楽島は、北門歴史文化街区の中心地に位
置し、四方を川に囲まれ、北は北大街歴史街
区に隣接、西は錫

しちょ う

澄運河に面し、対岸には
君
くん

山
ざん

公園を望みます。島の面積は約14.6万㎡で、
約11.7万㎡を施設の開発用地が占めています。
　国楽島は、長江国家文化公園江陰地区建設
の重点的なプロジェクトとして、2021年10月
１日に着工し、2024年12月に供用開始されま
した。プロジェクトの総投資額は25億元（約
500億円）で、改修と新築工事によって、音楽
ホール・美術館・科学技術館・青少年活動セ
ンター・児童センターが建築され、文化・観
光サービスが一体化した複合型の文化芸術島
となりました。この国楽島プロジェクトは、
中国工程院院士である程泰寧氏が設計し、「行
雲流水（空を行く雲、流れる水のような自然
体）」を全体的な建築のコンセプトとしていま
す。
　「機能が融合する多目的な島」「活力にあふ
れた開放的な島」「文化芸術の島」という３つ
の方向性に基づいて設計され、機能面では「レ
ジャー体験」「文化芸術」「科学技術イノベー

ション」という三大エリアで構成されています。
また、島内には、清

せい

光
こう

緒
しょ

34年（西暦1908年）に
創設された「江陰利用紡績工場」の跡地が現存
し、今回の工事で都市改造手法を用いて、保
存・改修しました。
　そこには、青少年活動センター・文化創作
施設・ウォーターフロントレストランなどの
サービスが導入され、歴史的な工場に現代的
な機能を取り入れたことで、新たな命が吹き
込まれています。

友好都市通信　～f r omf r om   ～

　今回は、江陰市で新たに供用開始された複合文化芸術島「国楽島（通称：北門島）」を紹介します。

問い合わせ 企画課（☎402428）

君山公園側から望む国楽島

利用カードの新デザイン
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