
　この時期の子どもは、大人から教わった
正しい行動を行おうとし、お兄さん・お姉
さんらしくなる反面、決まりを破ることに厳

しくなったり、子ども同士で注意や言いつけ合いが盛
んになります。この時期を経て、さらに社会性が発達
すると、相手の事情や気持ち、相手との関係を考え
た柔軟な判断ができるようになるため、焦らず社会性
の発達が次の段階に進むのを見守ることも大切です。
　決まりを守らないのは良くないことですが、その人
には何らかの事情があったのかもしれません。相手の
事情を考えさせるような話し合いをしてみましょう。押
し付けにならないよう、子どもの話を否定せずに聞き、
その上で「その人は○○だったのかもしれないね」「お
母さんは○○だと思うな」などと、ひとつの考え方と
して伝えていきましょう。すぐに納得できなくても、さ
まざまな考えや理由があることが伝われば十分です。
　「いけないことは、いけない」と言える純粋さは、
子どもの長所でもあります。社会的に受け入れられや
すい振る舞いを教えつつも、長所は大切にしていって
ください。

著者▷涌井　学
「ゲームで日本一を目指しているって
本気で言える場所がやっと見つかった
んだ。」思わぬ形で出会った３人がゲー
ムの甲子園eスポーツ大会で全国制
覇を目指す青春小説。

著者▷柳沢　正史
睡眠不足がもたらす悪影響や睡眠の
質を高める方法、寝ている間に何が
起こっているのかといった睡眠の不
思議などを最新研究とともに分かり
やすく解説する。

著者▷菱岡　憲司
日常生活で直面するさまざまな悩みに
対して、古典作品を通じて解決策を得て
きた著者が、悩み解決のヒントとなる
ような江戸時代のマイナーな作品を紹
介する。
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思ったことを何でも言ってしまう子への対応

年長の子が思ったことを何でも言ってしま
うため困っています。正しいことを言って
いるので、どう教えればよいか悩みます。
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たくさん食べて大きくなってね♪

問い合わせ　学校教育課（☎508212）
　　　　　　小野中学校（☎㉔0104）

　小野中学校は、小野小学校と連携型小中一貫校と
して「夢に向かってかがやく子」の育成を共通の教育
目標に掲げ、「学び」「友達」「家庭・地域」とのつなが
りを柱にして「９年間の学びを大切にし、地域とと
もに子供を育む学校」づくりに取り組んでいます。
　第41期生徒会では「Go for the Best 仲間とともに
輝く青春を掴み取れ」をスローガンに、小野中生一人
一人が何事にもベストを尽くし、今しかできない楽
しい思い出をみんなでつくっていける学校を目指し
ています。
　小野中学校には他校と一風変わった取り組みとし
て「生徒会申合せ事項」というものがあります。「生
徒会申合せ事項」とは一般的にいう「校則」です。小
野中学校では、校則を与えられるものではなく、生

～Go for the Best 仲間とともに輝く青春を掴み取れ～

陸上記録会の応援合戦の様子

徒みんなで作り上げるものにしています。これによ
り全校生徒が納得して過ごしやすい学校にすること
ができています。１学期には、生徒の意見として寄
せられた「靴下の色の規定」を、生徒総会での話し合
いを経て改正しました。
　その他にも、生徒全員で行う活動として「きずな
タイム」があります。「きずなタイム」とは生徒同
士のつながりをつくり、絆を深めるための縦割り活
動です。１組団、２組団、３組団を結成し、組ごと
の縦割りで活動することにより、学年のつながりや、
先輩後輩ともに良い関係を築くことができています。
陸上記録会では、団ごとに応援歌を発表し合う応援
合戦も行われ、とても盛り上がりました。
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項目 期日・受付時間 対象年齢・内容
両親学級
※要予約

14日㈯
午前９時20分～９時30分 沐

もくよく
浴・妊婦体験など

ママサロン
※要予約

23日㈪
午前９時50分～

マタニティピラティス
など

股関節検診 10日㈫
午後１時15分～ 令和６年９月生まれ

４カ月児健康診査 24日㈫
午後１時15分～ 令和６年８月生まれ

離乳食教室
※要予約

16日㈪
午前10時～ 令和６年７月生まれ

育児相談
※要予約

５日㈭
午後１時～

乳幼児の発育発達相談
など

すこやか教室・
ブックスタート

18日㈬
午前９時30分～ 令和６年５月生まれ

１歳児健康診査 11日㈬
午後１時15分～

令和５年12月生まれ
※フッ素塗布券配布

１歳６カ月児
健康診査

19日㈭
午後１時15分～ 令和５年５月生まれ

わくわく相談
（２歳児相談）

13日㈮
午前９時45分～10時35分 令和４年８月生まれ

３歳児健康診査 12日㈭
午後１時～ 令和３年８月生まれ

５歳児健康診査 ３日㈫・４日㈬
午前８時50分～９時

令和元年12月生まれ
※集団遊びがあります

■対象
■応募方法

■応募先

市内在住の４歳未満（受付時点）で過去に掲載のない子ども
①右記２次元コードから応募②任意の用紙に保護者の氏名・住所・電話番号・子どもの名前（ふりがな）・生年
月日・子どもへのメッセージ（32字以内）を明記し、子どもの写真１枚を郵送・メール・持参のいずれかの方法
秘書課広報広聴係（☎402208  hisyo@city.fujioka.gunma.jp）

12月
December

●会場：保健センター
●問い合わせ：子ども課（☎402268）

こども医療電話相談 ☎＃8000
［受付時間］ 月～土曜日/午後６時～翌朝午前８時
日曜日・祝日・年末年始/午前８時～翌朝午前８時（24時間）

　休日や夜間に子どもの体調変化について対処方法などの相談
ができます。

小野中学校

生徒会本部役員

開館時間　　午前９時～午後８時（土・日曜日、祝日は午後５時まで）
休館日　　　月曜日
問い合わせ　図書館☎㉒1669
※電子図書館も利用してください  ⇒

僕たちがゲームに人生を
賭ける理由その悩み、古典が解決します。今さら聞けない睡眠の超基本
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