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イ
ベ
ン
ト

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

夏
休
み
特
別
投
影

　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
季
節
の
星

座
解
説
を
楽
し
め
ま
す
。

日
時
　
８
月
７
日
㈬
〜
16
日
㈮

※
13
日
㈫
を
除
く

会
場
　
み
か
ぼ
み
ら
い
館
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム

内
容
・
時
間
　
▽
は
な
か
っ
ぱ
花

さ
け
！
パ
ッ
カ
〜
ん
宇
宙
旅
行
＝

午
前
11
時
〜
11
時
35
分
▽
宇
宙
の

旅
人
＝
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
10

分
▽
南
極
ヒ
ー
リ
ン
グ
＝
午
後
３

時
〜
３
時
45
分

※
各
回
季
節
の
星
空
の
解
説
付
き

入
場
料
　
▽
大
人
＝
３
１
０
円
▽

小
中
学
生
＝
２
１
０
円
▽
未
就
学

児
＝
無
料

問
い
合
わ
せ
　
み
か
ぼ
み
ら
い
館

（
☎
㉒
５
５
１
１
）

図
書
館
情
報

問
☎
�
１
６
６
９

平
和
に
関
す
る
図
書
展

　
「
未
来
に
つ
な
げ
る
平
和
」を

テ
ー
マ
に
、
戦
争
を
知
ら
な
い
世

代
に
も
平
和
の
大
切
さ
を
伝
え
る

本
を
展
示
し
ま
す
。

期
間
　
８
月
６
日
㈫
〜
９
月
１
日
㈰

講
座
・
教
室

夏
の
短
期
水
泳
教
室

日
時
　
▽
８
月
５
日
㈪
〜
９
日
㈮

午
後
３
時
〜
３
時
55
分
▽
８
月
19

日
㈪
〜
23
日
㈮
午
後
３
時
〜
３
時

55
分

会
場
　
み
ず
と
ぴ
あ
藤
岡

対
象
　
年
少
児
〜
小
学
６
年
生

定
員
　
各
40
人（
先
着
順
）

参
加
料
　
３
５
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
み
ず

と
ぴ
あ
藤
岡（
☎
㉒
０
９
７
７
）

歴
史
講
座

「
生
糸
を
支
え
た
女
性
た
ち
」

　
富
岡
製
糸
場
の
工
女
や
高
山
社

の
女
生
徒
た
ち
の
活
躍
に
つ
い
て

の
講
演
を
し
ま
す
。

日
時
　
８
月
20
日
㈫
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
30
分

会
場
　
地
域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
鬼
石

講
師
　
折
茂
清
二
さ
ん（
高
山
社

顕
彰
会
会
員
）

定
員
　
40
人（
先
着
順
）

参
加
料
　
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
７
月

22
日
㈪
〜
８
月
15
日
㈭
に
電
話
で

地
域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
鬼
石（
☎

�
３
８
８
１
）へ

工
作
教
室「
さ
お
ば
か
り
を

作
っ
て
重
さ
を
は
か
ろ
う
！
」

日
時
　
８
月
19
日
㈪
午
前
10
時
〜

正
午

会
場
　
地
域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
藤
岡

対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
３
〜
６

年
生

定
員
　
15
人（
先
着
順
）

参
加
料
　
無
料

持
っ
て
く
る
物
　
１
リ
ッ
ト
ル
サ

イ
ズ
の
空
の
紙
パ
ッ
ク

そ
の
他
　
参
加
者
全
員
に
ぐ
ん
ま

ち
ゃ
ん
ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
８
月

13
日
㈫
ま
で
に
商
業
観
光
課（
☎

㊵
２
３
１
８
）へ

募
集

母
子
家
庭
就
業
・
自
立
支
援

基
礎
・
応
用
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

内
容
・
日
時
　
▽
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
講
座

（
10
時
間
）＝
10
月
６
日
・
13
日

の
日
曜
日
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

▽
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
講
座（
20
時
間
）＝

10
月
20
日
・
27
日
・
11
月
10
日
・

17
日
の
日
曜
日
午
前
10
時
〜
午
後

４
時

会
場
　
中
央
総
合
学
院
Ｔ
Ａ
Ｃ
群

馬
校（
前
橋
市
南
町
）

対
象
　
県
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家

庭
の
親
ま
た
は
寡
婦
で
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
ひ
と

り
親
家
庭
の
親
ま
た
は
寡
婦
の
別
・

応
募
の
動
機
を
入
力
し
て
県
母
子

寡
婦
福
祉
協
議
会（
☎
０
２
７
・

２
５
５
・
６
６
３
６
）へ

ぐ
ん
ま
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

２
０
２
４

期
日
　
10
月
31
日
㈭（
小
雨
決
行
・

予
備
日
11
月
７
日
㈭
）

※
競
技
開
始
時
刻
は
競
技
ご
と
に

異
な
り
ま
す

会
場
　
Ａ
Ｌ
Ｓ
Ｏ
Ｋ
ぐ
ん
ま
総
合

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
な
ど

種
目
　
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
・
マ
ラ
ソ

ン
・
水
泳
・
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
・
な
ぎ
な
た
な
ど
17
種
目

対
象
　
県
内
在
住
の
昭
和
41
年
４

月
１
日
以
前（
マ
ラ
ソ
ン
・
ソ
フ

ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
な
ぎ
な
た
は

昭
和
49
年
４
月
１
日
以
前
）に
生

ま
れ
た
人

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
７
月

31
日
㈬
ま
で
に
元
気
長
寿
課（
☎

㊵
２
８
０
９
）へ

みんなで５ゼロ５ゼロアクション
～ふじおか５つのゼロ宣言～

GO！

Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
を
使
っ
た
こ
と
が
あ

る
人

定
員
　
15
人（
抽
選
）

受
講
料
　
無
料（
テ
キ
ス
ト
代
１

５
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
９
月

13
日
㈮
ま
で
に
県
母
子
寡
婦
福
祉

協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
メ
ー
ル

フ
ォ
ー
ム
に
郵
便
番
号
・
住
所
・

ス
ポ
ー
ツ

問
☎
�
８
２
１
３

や
わ
ら
か
ダ
ン
ベ
ル
教
室

　

筋
肉
に
適
度
な
刺
激
を
与
え
、

健
康
を
増
進
す
る
ダ
ン
ベ
ル
健
康

体
操
で
す
。

期
日
　
各
組
６
回
▽
Ａ
組（
初
心

者
向
け
）＝
９
月
17
日
〜
12
月
３

日
の
第
１
・
３
火
曜
日
▽
Ｂ
組（
経

験
者
向
け
）＝
９
月
24
日
〜
12
月

10
日
の
第
２
・
４
火
曜
日

時
間
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会
場
　
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー
体
育
館

講
師
　
瀧
本
陽
子
さ
ん（
ダ
ン
ベ

ル
健
康
体
操
指
導
員
）

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
員
　
各
組
30
人（
抽
選
）

参
加
料
　
１
０
０
０
円（
保
険
料

な
ど
）

申
し
込
み
　
８
月
９
日
㈮
ま
で
に

電
話
ま
た
は
直
接
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

ぐ
ん
ぐ
ん
体
操
の
集
い

　
全
国
版
ラ
ジ
オ
体
操
第
一
・
第

二
と
は
違
っ
た
県
独
自
の
体
操
を

行
い
ま
す
。

日
時
　
７
月
28
日
㈰
〜
８
月
４
日

㈰
午
前
６
時
30
分
〜

会
場
　
中
央
公
園

健
康
福
祉

そ
の
他

講
座
・
教
室

募　
集

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

図
書
館
情
報

イ
ベ
ン
ト

図
書
館
情
報

イ
ベ
ン
ト

図
書
館
情
報

問い合わせ　環境課（☎㊵2264）　

今日からできる
食品ロスの削減！

　「食品ロス」とは、まだ食べられるのに廃棄さ
れる食品のことです。
　食品が傷みやすい夏の時季は、食品の廃棄も
増加します。食品ロスを削減するための取り組
みを心がけましょう。
食品ロスを削減するための取り組み例

▷冷蔵庫内を整理する日を設ける
▷商品棚の手前にある商品や販売期限の迫った
商品を積極的に選んで購入する「てまえどり」
▷備蓄している食品を少し多めに買い置きし、
食べた分を買い足す「ローリングストック法」

藤岡市制施行70周年記念・姉妹都市羽咋市能登半島地震復興応援展示
「文化をつなぐ渚のみち－発掘調査が語るはくいの歴史－」

日時　７月27日㈯～９月23日㉁午前９時～午後５時
会場　藤岡歴史館
内容　姉妹都市・羽咋市の歴史を発掘調査成果を基に紹介します
入場料　無料
企画展関連講演会

　羽咋市の文化財担当職員による講演会を実施します。
日時　８月10日㈯午後１時30分～３時（午後１時開場）
会場　藤岡歴史館
演題　羽咋の歴史と文化～祈りの歴史から考える～
講師　中野知幸さん（羽咋市歴史民俗資料館学芸員）
定員　50人（先着順）
入場料　無料
申し込み　電話で文化財保護課へ

問い合わせ　文化財保護課（☎㉓5997）
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