
    P2～3     市制施行70周年を迎えました
    P4～7     元気発信！躍動する藤岡創生予算元気発信！躍動する藤岡創生予算

藤岡市は70周年を迎えました。
 藤岡市は昭和29年の市制施行以来、４月１日に70周年を迎えました。
 今年度は記念式典や花火大会など、さまざまな記念イベントを開催していきます。
 これからも市民の皆さんと共に、笑顔あふれる藤岡市を目指して歩んでいきます。
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　70周年記念事業として、記念式典のほか下記のさまざまな70周年をお祝いするイ　70周年記念事業として、記念式典のほか下記のさまざまな70周年をお祝いするイ
ベントの開催を予定しています。詳細は広報やホームページなどで随時案内します。ベントの開催を予定しています。詳細は広報やホームページなどで随時案内します。
問い合わせ問い合わせ　市制施行70周年記念事業実施委員会事務局（企画課内☎402428）　市制施行70周年記念事業実施委員会事務局（企画課内☎402428）

市民自主企画事業を募集しています
市内で活動している団体・グループの皆さんが70周年を盛り上げるために自ら企画し、実施するイ

ベントを支援します。
補助金額　補助対象経費の４分の３以内（上限50万円）
対象団体　次の全ての要件を満たす団体▷市内在住・在勤または在学で10人以上▷構成員の半分以上
　　　　　が市内在住▷代表者が成人の市内在住者
募集期間　９月30日㈪まで
その他　補助対象となる事業や申し込み方法などの詳細は市ホームページを確認してください

藤岡市制施行70周年記念イベント

期日　11月２日㈯　 会場　みかぼみらい館

期日　7月15日㈷
 会場　みかぼみらい館
 詳細は15ページを確認してください

市の観光大使、中山秀征さんの第一回書道展をふるさと藤岡市で開催します。
日時　４月20日㈯～５月６日㉁午前９時～午後５時（最終入場は午後４時30分）
会場　みかぼみらい館
入場料　無料

日時　６月13日㈭午後６時30分開演
 会場　みかぼみらい館
 入場料　無料（抽選）
 詳細は８ページを確認してください

　NHK公開番組　新・BS日本のうた

日時　8月17日㈯午後７時～
　　　（予備日は18日㈰）
 会場　神流川河川敷

　花火大会

期日　10月19日㈯
 会場　みかぼみらい館

　島津亜矢　コンサート

　市制施行70周年を市民とともに祝うイベントと、高山社跡の世界文化遺産登録
10周年を祝うイベントを同時開催します。
期日　11月16㈯・17日㈰
会場　市民ホール・中央公園・高山社情報館
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　市制施行70周年記念式典

　第一回中山秀征書道展

　市民祝祭イベント・世界遺産登録10周年記念イベント

市長
コラムコラム 　市制施行70周年を迎えました。この節目の年を皆さんとお祝いできることをうれしく思い

ます。花火大会をはじめ、さまざまな記念イベントを行っていきますので、皆さん声を掛け
あって、ぜひ参加していただきたいと思います！
　先人たちが藤岡の発展を願い、思いを込めた取り組みがつながって今日が迎えられたこと
は感慨深く、感謝の気持ちが溢れます。同時に、未来のまちづくりに必要なのは、今を生き
る皆さん一人一人の藤岡を思う郷土愛です。これらの思いをつないで大きな力にし、未来へ
とつなぐことが私の使命だと思っています。私自身も、誰もが笑顔で希望に満ちたまちづく
りへの強い思いを持って、皆さんと力を合わせて果敢に取り組んでいきます！

市制施行70周年を迎えて　思いをつないで未来のまちを創る
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　令和６年度予算が第１回市議会定例会で可決されましたので、その概要をお知らせします。一般会計
予算は、前年度比7.1％増の299億6,000万円。
　歳入では、固定資産税で増額を見込み、定額減税の影響により個人市民税は減額となり、地方特例交
付金で増額を見込みました。なお、定額減税の影響を考慮しない場合、過去最高の税収見込みとなりま
した。
　歳出では、複合施設建設工事、ふるさと基金積立金、新火葬場建設工事、障害者福祉サービス給付費、
学校給食費完全無償化による影響などにより増額となりました。

問い合わせ　財政課（☎402821）

みんなで育む　地域の絆と藤岡ブランド！

元気発信！ 躍動する藤岡創生予算
令和６年度藤岡市の予算

一般会計予算総額　299 億 6,000 万円  ＋7.1％

令和６年度一般会計当初予算額の内訳
特別会計予算 ※ 特別会計は、特別な事業の収入と支出を一般会計と区別したものです。

　６の特別会計があります。

国民健康保険事業勘定特別会計 72億3,114万円 介護老人保健施設特別会計 ２億7,488万円

後期高齢者医療特別会計 10億6,719万円 特定地域生活排水処理事業特別会計 1,832万円

介護保険事業勘定特別会計 63億5,851万円 三波川財産区特別会計 197万円

合計 149億5,201万円

企業会計予算 ※ 企業会計は、独立採算制を基本にした民間企業と同じ経理方式をとる会計で
す。3の企業会計があります。

水道事業会計 27億1,772万円 国民健康保険鬼石病院事業会計 16億1,727万円

下水道事業会計 13億6,079万円 合計 56億9,578万円

市税市税
86億1,467万円86億1,467万円
（28.8％）（28.8％）

繰入金繰入金
25億3,105万円25億3,105万円
（8.4％）

地方消費税交付金地方消費税交付金
14億7,377万円（4.9％）

地方交付税地方交付税
48億円48億円
（16.0％）（16.0％）

県支出金県支出金
24億5,675万円24億5,675万円
（8.2％）（8.2％）

市債
24億1,790万円24億1,790万円
（8.1％）（8.1％）

国庫支出金国庫支出金
54億4,152万円54億4,152万円
（18.2％）（18.2％） ８億9,447万円（3.0％）

その他その他
９億2,486万円（3.1％）

８億9,447万円（3.0％）８億9,447万円（3.0％）

市債市債

歳入
自主財源・・・・・市が自主的に収入するこ

とができる財源
依存財源・・・・・国や県などから交付され

るもの
市税・・・・・・・・・市民の皆さんや法人から

納めていただく税金
国庫支出金・・・特定の事務事業に対して

国から交付される支出金
地方交付税・・・財政状況に応じて国から

配分される交付金
県支出金・・・・・特定の事務事業に対して

県から交付される支出金
市債・・・・・・・・・公共事業などで多額の資

金が必要なときの長期借
入金

その他・・・・・・・使用料および手数料、地
方譲与税、諸収入など

民生費・・・・・・・・・・高齢者、障がい者福祉、
子育て支援、生活保護
など

総務費・・・・・・・・・・内部管理、人件費、戸
籍事務など

衛生費・・・・・・・・・・保健、環境衛生、ごみ
処理など

土木費・・・・・・・・・・道路整備、公園管理、
区画整理など

公債費・・・・・・・・・・長期借入金の返済金
教育費・・・・・・・・・・教育の充実、文化・ス

ポーツ振興など
消防費・・・・・・・・・・消防・防災活動、防災

基盤整備など
農林水産業費・・・農林業の振興、土地改

良など
商工費・・・・・・・・・・商工業、観光振興など
その他・・・・・・・・・・議会費、労働費、災害

復旧費、諸支出金、予
備費

民生費民生費
102億5,712万円102億5,712万円
（34.2％）（34.2％）

土木費土木費
27億1,984万円27億1,984万円
（9.1％）（9.1％）

教育費
22億3,617万円22億3,617万円
（7.5％）（7.5％）

衛生費衛生費
36億0,363万円36億0,363万円
（12.0％）（12.0％）

総務費総務費
63億1,480万円63億1,480万円
（21.1％）（21.1％）

公債費公債費
22億4,768万円22億4,768万円
（7.5％）（7.5％）

消防費
９億0,685万円
（3.0％）

農林水産業費農林水産業費
８億5,893万円（2.9％）

商工費商工費
５億4,461万円（1.8％）

その他
２億7,037万円（0.9％）

歳出

歳出
（前年度比）

は新規事業 は重点事業 は拡充事業

１．住環境整備による住みよさが持続するまちづくり

① 保健・医療・福祉施策の推進
帯状疱

ほうしん

疹ワクチン予防接種事業 1,585 万円
公立病院繰出金等（鬼石病院、藤岡総合病院）８億 3,525 万円
在宅心身障害児者紙おむつ等購入補助事業 18万円
在宅高齢者等紙おむつ等購入費補助事業 558 万円

新 重

重
新

新

拡

拡 誰もが安心して暮らせる街誰もが安心して暮らせる街

歳入

寄附金寄附金
４億0,501万円４億0,501万円
（1.3％）（1.3％）

消防費消防費
９億0,685万円９億0,685万円
（3.0％）（3.0％）

その他その他
２億7,037万円（0.9％）２億7,037万円（0.9％）
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① 豊富な自然資源の活用
製品プラスチックスポット回収事業 28万円
脱炭素に向けた再生可能エネルギー設備導入
検討事業
高林齢間伐整備事業 534 万円
ふじおか森林の学校事業 100 万円

② 力強く持続可能な農業の実現
有害鳥獣被害対策事業 100 万円
小林農地耕作条件改善事業 5,474 万円
農園団地整備事業 3,000 万円
圃場整備・農道整備事業 １億 3,204 万円

① 地域コミュニティの維持・強化
地域づくり協議会交付金事業 500 万円
多目的ホール冷暖房設備改修事業 5,288 万円
ふれあい広場整備費等補助事業 400 万円
市制施行 70周年記念事業

② 子育て支援・教育施策の推進
学校給食費無償化事業 ２億 3,226 万円
妊婦初回産科受診料補助事業 36万円
１か月児健康診査事業 135 万円
部活動地域移行モデル事業 140 万円
民間保育所等運営費補助事業 844 万円

（拡充分180万円）

③ 地方創生・地方回帰の促進
移住定住支援員による移住の促進 95万円
いちご産品等の開発事業 36万円
企業版ふるさと寄附金事業 513 万円
ふるさと寄附金事業 ５億 8,850 万円
空家跡地および空家等管理費補助事業 56万円

４．地域を支える人と絆を育むまちづくり

③ 自然・歴史文化の継承
高山社跡保存整備事業 5,809 万円
三波川（サクラ）天然記念物樹勢回復事業 869 万円
世界文化遺産登録 10周年記念事業 164 万円
文化財資料等デジタルアーカイブ事業 399 万円

公式 LINE強化ツール導入事業 224 万円
電子申請受付システムの移行 199 万円
AI チャットボット設置事業 88万円

やよいひめやよいひめ

桜山公園の冬桜桜山公園の冬桜

小林農地耕作条件改善事業小林農地耕作条件改善事業

学校給食の無償化学校給食の無償化

重

重

新

重
重

重

新
新

新

新

新
新

は新規事業 は重点事業 は拡充事業

② 防災機能の強化
消防団ポンプ車整備事業 2,915 万円
個別避難計画作成事業 108 万円
ブロック塀等撤去費補助事業 50万円
消防団員出動報酬の創設 222 万円

③ 公共施設・公共交通の整備
複合施設建設事業 28億 9,624 万円
新火葬場建設事業 ４億 5,598 万円
市道道路改良事業 4,100 万円
除草直営対応事業 774 万円
公園施設長寿命化計画作成事業 2,175 万円
市民球場内野改修事業 1,363 万円

新

２．高速交通・拠点性を活かした産業発展のまちづくり

重

新

新

重

重
重

新
新

新

新

新

拡

重

重

拡

新

① 産業基盤の強化
西部工業団地（第３期）および藤岡 IC 西
産業団地（第２期）整備事業
幹線道路等整備事業 １億 5,084 万円
企業誘致課の新設

② 地域産業の育成
工業団地 PR動画活用事業
合宿型インターンシップ事業 17万円
販路開拓支援事業 70万円
企業誘致奨励事業 3,677 万円

③ 観光資源の磨き上げ
桜山公園整備事業 4,467 万円
ららん藤岡花の交流館整備事業 189 万円
自然活用管理センター整備事業 1,777 万円
観光協会補助事業 2,753 万円

（拡充分409万円）

新

重

重

重
重
重

重

新

重

新

拡

新

重

重

５．社会・経済・暮らしのデジタルシフト

拡

重
重

拡

重

複合施設建設事業複合施設建設事業

西部工業団地（第３期）予定地西部工業団地（第３期）予定地

消防団ポンプ車整備事業消防団ポンプ車整備事業

シェアカフェ「しき」シェアカフェ「しき」

　市制施行 70 周年記念関係

市制施行 70周年記念事業交付金 3,300 万円
地域づくりセンター市制施行 70周年記念イ
ベント 160 万円
市制施行 70周年記念イベント
バス利用促進キャンペーン、土と火の里公園
毎月お祝いキャンペーン
太鼓エモーション、鬼石夏祭り、藤岡まつり、
花と緑と笑顔あふれるまちづくり事業、婦人
のつどい
市制施行 70周年記念グラフ誌刊行 599 万円新

新

新

新

拡

市制施行70周年記念ロゴ市制施行70周年記念ロゴ

① 豊富な自然資源の活用
３．豊かな自然資源を活かした環境共生のまちづくり

新

新
重

重

新

ふじおか森林の学校ふじおか森林の学校
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務
教
育
学
校
、
中
等
教

育
学
校（
前
期
課
程
に
限
る
）、

特
別
支
援
学
校（
小
・
中
学
部
）に

通
学
し
て
い
る
▽
市
内
の
小
・
中

学
校
、
県
立
藤
岡
特
別
支
援
学
校

（
小
・
中
学
部
）に
通
学
し
、
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
か
ら
提
供
を
受

け
る
給
食
に
つ
い
て
、
ア
レ
ル
ギ
ー

の
理
由
で
弁
当
を
持
参
し
て
い
る

※
補
助
対
象
者
に
は
申
請
書
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
手
元
に
届
か
な

い
場
合
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

（
☎
㉓
８
９
９
８
）

　
学
校
給
食
費
の
無
償
化

　
４
月
１
日
か
ら
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
ア
プ
リ「
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ（
ペ

イ
ペ
イ
）」を
利
用
し
た
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
決
済
が
で
き
ま
す
。

支
払
対
象　
乗
車
運
賃
・
定
期
券

購
入
・
フ
リ
ー
乗
車
券
購
入

利
用
方
法　
事
前
に
ア
プ
リ
の
利

用
登
録
と
チ
ャ
ー
ジ
を
行
い
、
次

の
操
作
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
①
乗

車
の
際
に
整
理
券
を
取
る
②
降
車

の
際
に
車
内
案
内
ポ
ス
タ
ー
に
あ

る
２
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
③

利
用
区
間
の
運
賃
を
入
力
す
る（「
支

払
う
」ボ
タ
ン
は
ま
だ
押
さ
な
い
）

④
整
理
券
を
運
賃
箱
に
入
れ
、
運

転
手
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
画
面

を
見
せ
て
か
ら「
支
払
う
」ボ
タ

ン
を
押
す
⑤
運
転
手
は
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
画
面
を
見
て
決
済
の
確
認

を
行
う

そ
の
他　
▽
ア
プ
リ
の
利
用
は
個

人
の
判
断
・
責
任
で
お
願
い
し
ま

す
▽
通
信
料
は
利
用
者
負
担
と
な

り
ま
す
▽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
電

波
環
境
に
よ
り
利
用
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す

奥
多
野
線
運
休
の
お
知
ら
せ

　
次
の
３
本
の
便
を
当
面
の
間
運

休
し
ま
す
。

期
間
４
月
１
日
㈪
か
ら
当
面
の
間

運
休
す
る
便　
▽
新
町
駅（
午
後

５
時
40
分
発
）〜
上
野
村
ふ
れ
あ

い
館
▽
新
町
駅（
午
後
７
時
発
）〜

鬼
石
郵
便
局
▽
上
野
村
ふ
れ
あ
い

館（
午
後
５
時
20
分
発
）〜
新
町
駅

問
い
合
わ
せ　
多
野
藤
岡
広
域
市

町
村
圏
振
興
整
備
組
合（
☎
㉔
１

６
２
１
）

　
多
野
藤
岡
地
域
代
替
バ
ス
奥
多
野
線
で「
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
」が
使
え
ま
す

　
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
活
性
化
事
業
補
助
金

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
主
体
と
な
っ

て
取
り
組
む
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

づ
く
り
を
支
援
し
ま
す
。
地
域
活

性
化
や
伝
統
文
化
の
保
存
継
承
事

業
、
生
活
環
境
の
改
善
に
つ
な
が

る
事
業
に
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
と
な
る
事
業　
①
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
活
性
化
が
見
込
ま
れ
る

事
業
②
地
域
の
歴
史
文
化
や
伝
統

芸
能
の
保
存
継
承
・
後
継
者
育
成

事
業
③
地
域
の
生
活
環
境
の
改
善

が
見
込
ま
れ
る
事
業

対
象
団
体　
①
②
＝
自
主
的
に
組

織
さ
れ
た
市
民
団
体
・
行
政
区
③
＝

行
政
区
の
み

補
助
金
額　
①
②
＝
補
助
対
象
経

費
の
２
分
の
１
以
内
の
額（
１
団

体
上
限
40
万
円
）③
＝
補
助
対
象

経
費
の
全
額（
１
行
政
区
上
限
５

万
円
）

そ
の
他　
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
①
③
＝

地
域
づ
く
り
課（
☎
40
２
２
１
１
）・

②
＝
企
画
課（
☎
40
２
４
２
８
）

対象となる事業の例

▷地域住民主体のマルシェや
　イベント
▷地域の観光資源を生かした
　活動など
▷伝統文化の衣装や道具の修
　繕や購入
▷道路上に張り出した雑草や
　竹木の伐採・除去活動など

市LINE公式アカウントをリニューアルします市LINE公式アカウントをリニューアルします
問い合わせ問い合わせ　秘書課（☎402208）　秘書課（☎402208）

　市公式LINEから医療や防災などのさまざまな情報の検索がより手軽にで
きるようになります。また、オンラインでの各種電子申請や相談予約手続
きもLINEから簡単にできるようになります。

　　市LINE公式アカウントで、知りたい項目に応じた情報を受け取ることができるようになります。

より便利に使いやすく拡充したメニュー画面より便利に使いやすく拡充したメニュー画面

　リッチメニュー内にある｢受信設定｣から、登録者自身の生まれ年や性別・
居住地域・受け取りたい情報のカテゴリの設定を行うことで、知りたい分
野の情報や、お住まいの地域に関連する情報の受け取りが可能になります。
　既に友だち追加をしている人はリッチメニュー右下の受信設定をタップ
して設定してください。まだ市公式LINEを友だち登録していない人
は、右記の２次元コードを読み取るか、LINEの友だち追加から｢@fu
jiokacity｣をID検索して友だち登録してから受信設定をしてください。

一人一人のニーズに合わせた情報を入手できる受信設定一人一人のニーズに合わせた情報を入手できる受信設定

１１

２２

　市とNHK前橋放送局では、藤岡市制施
行70周年を記念して｢新・BS日本のうた｣
を実施します。素晴らしい名曲の数々を
豪華な出演者がたっぷりとお届けします。

藤岡市制施行70周年記念

申し込み
　パソコンやスマートフォンからNHKサイトの専用申し込みフォーム（右記の２次元
コードを読み取り）から５月15日㈬午後11時59分までに事前に申し込んでください。
応募者には受付確認メールを送付します。

観覧者募集！

無料

観覧料

みかぼみらい館

会場

　受信拒否設定をしている場合は、「nhk.jp」 ・「nhk.or.jp」 からのメールを受信できるよう設定の
変更をしてください。なお、フリーメールアドレスで申し込みした場合、こちらから送付するメー
ルを受信できないことがあります。詳細はNHK前橋放送局のホームページを確認してください。
注意事項
▷当選者には希望人数（２人まで）で入場できる入場整理券（１歳以上の子どもから必要）を５月27
日㈪ごろに郵送します。落選した人には５月28日㈫午後３時以降に、落選通知メールを送付します
▷応募は１人１件に限ります。同一メールアドレスでの複数申し込みはできません。応募多数の場
合は抽選を行います
問い合わせ　みかぼみらい館（☎㉒5511）

川中美幸 原田悠里瀬川瑛子純烈

出演予定

６

開催日

月13日 木
午後６時30分開演

ほか（五十音順）
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　２月７日、株式会社ダイナムと市は「災害時等
での施設利用の協力に関する協定」を締結しまし
た。この協定の締結により、災害発生時に市の
要請によって、ダイナム藤岡店の駐車場の一部
を車中泊用の一時避難所として利用することが
可能になります。
　今後も協力して、安全、安心なまちづくりに
取り組んでいきます。
問い合わせ　地域安全課（☎㉒7444）

介
護
タ
ク
シ
ー
・
介
護
タ
ク
シ
ー

北
藤
・
介
護
タ
ク
シ
ー
心
春

利
用
期
限　
交
付
を
受
け
た
年
度
〜

翌
年
度
の
３
月
末
日

共
通
事
項

対
象　
▽
市
内
在
住
で
、
自
主
返

納
時
に
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記

録
さ
れ
て
い
る
満
65
歳
以
上
の
人

申
請
期
限　
運
転
免
許
証
を
返
納

し
た
日
か
ら
３
カ
月
以
内

問
い
合
わ
せ　
地
域
安
全
課（
☎

40
２
２
４
５
）

た
は
タ
ク
シ
ー
５
０
０
０
円
分
の

利
用
券
の
補
助

※
ど
ち
ら
か
の
利
用
券
を
１
人
１

回
に
限
り
補
助

利
用
可
能
な
路
線　
市
内
循
環
線
・

藤
岡
〜
上
平
線
・
三
ツ
木
〜
高
山

線
・
神
流
線
・
三
波
川
線
・
奥
多

野
線

利
用
可
能
な
タ
ク
シ
ー　
上
信
ハ

イ
ヤ
ー
・
藤
岡
タ
ク
シ
ー
・
鬼
石

タ
ク
シ
ー
・
奥
多
野
交
通
・
介
護

タ
ク
シ
ー
ス
マ
イ
ル
・
ま
ご
こ
ろ

　
市
で
は
自
動
車
の
運
転
に
不
安

を
感
じ
て
い
る
と
い
う
人
が
、
自

主
的
に
運
転
免
許
証
を
返
納
し
た

場
合
に
、
代
替
と
な
る
移
動
手
段

を
利
用
す
る
際
の
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。

  

運
転
経
歴
証
明
書
の

  

交
付
手
数
料
補
助

補
助
金
額　
１
１
０
０
円（
運
転

経
歴
証
明
書
交
付
手
数
料
）

公
共
交
通
利
用
券
の
補
助

内
容　
バ
ス
１
万
円
の
利
用
券
ま

①運転免許証の自主返納申請
　藤岡警察署・県総合交通センターで行う。

②運転免許の取消通知書の交付
　返納当日に交付されます。

④運転経歴証明書の交付（申請した人のみ）
　証明書は後日藤岡警察署での引き渡しまたは
郵送（別途900円）です。県総合交通センターは
当日の交付です。

⑥交付手数料の補助は指定口座へ振り込み、
　公共交通利用券は郵送します

③運転経歴証明書の交付申請（任意）
　交付手数料の補助は申請後に指定口座への振
込みとなるため、当日は1,100円が必要です。

⑤手数料・公共交通利用券の交付申請
　運転免許の返納時に交付される申請書兼請求
書と運転免許の取消通知書の写しまたは運転経
歴証明書の写しを郵送または持参で地域安全課
へ提出してください。
　申請書兼請求書は運転免許証を自主返納して
から３カ月以内に提出してください。

▼

▼

▼

▼

▼

　
運
転
免
許
証
自
主
返
納
者
に
対
す
る
支
援
事
業

　
結
婚
50
周
年
を
迎
え
た
夫
婦
を

祝
福
す
る
た
め
、
金
婚
記
念
品
を

差
し
上
げ
ま
す
。
該
当
す
る
夫
婦

は
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

対
象　
市
内
在
住
で
昭
和
50
年
3

月
31
日
ま
で
に
婚
姻
の
届
け
出
を

し
た
夫
婦
で
、
過
去
に
藤
岡
市
金

婚
記
念
慶
祝
を
受
け
て
い
な
い
夫
婦

内
容　
夫
婦
の
記
念
写
真
お
よ
び

め
お
と
箸（
ど
ち
ら
か
を
辞
退
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
）

そ
の
他　
本
籍
地
が
市
外
の
人
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
令
和

７
年
３
月
31
日
㈪
ま
で
に
元
気
長

寿
課（
☎
40
２
８
０
９
）・
鬼
石

振
興
課（
☎
52
３
１
１
１
）へ

　
金
婚
祝
い
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　２月２日、藤岡北高校の生徒らが市長を表
敬訪問し、各大会・コンテストでの受賞を報
告しました。全国野生生物保護活動発表大会
で環境大臣賞を受賞した堀越さんは「先輩た
ちが積み上げたデータを活用しての受賞な
のでうれしいです」と話し、市長は「受賞した
皆さんを誇りに感じます」と述べました。

◆紺綬褒章（令和５年10月28日発令）
　市に多額の私財を寄付された㈱塚本工務店
が紺綬褒章を受章されました。　※敬称略

㈱塚本工務店

受章おめでとう
ございます

　市では㈱塚本工務店の意向を受け、寄付金
については市の健康および福祉向上、都市基
盤整備などの支援のために活用してまいりま
す。

　市は、2050年までに「自然災害による死者」、「温室効果ガス排出量」、「災害時の停電」、「プラスチックご　市は、2050年までに「自然災害による死者」、「温室効果ガス排出量」、「災害時の停電」、「プラスチックご
み」、「食品ロス」の５項目のゼロを目指す「ふじおか５つのゼロ宣言」を表明し、災害に強く、持続可能なみ」、「食品ロス」の５項目のゼロを目指す「ふじおか５つのゼロ宣言」を表明し、災害に強く、持続可能な
地域づくりに取り組んでいます。実現プランは５つのゼロ達成に向けた具体的施策をまとめたもので、地域づくりに取り組んでいます。実現プランは５つのゼロ達成に向けた具体的施策をまとめたもので、
毎年内容の見直しを行っています。毎年内容の見直しを行っています。令和６年度版として令和６年度版として改定した実現プランの一部を紹介します。改定した実現プランの一部を紹介します。詳細詳細
な内容についてはホームページを確認してください。な内容についてはホームページを確認してください。
　行政、市民、事業者、学校現場が一丸となって５つのゼロを目指します。ご協力をよろしくお願いします。　行政、市民、事業者、学校現場が一丸となって５つのゼロを目指します。ご協力をよろしくお願いします。

2050年に向けた「ふじおか５つのゼロ宣言」実現プラン2050年に向けた「ふじおか５つのゼロ宣言」実現プラン
問い合わせ　環境課（☎402264）

▷避難所運営訓練等の実施、マイタイムライン▷避難所運営訓練等の実施、マイタイムライン
の普及促進の普及促進
▷防災情報の発信チャンネルの多重化▷防災情報の発信チャンネルの多重化
▷自然災害に係る教育の実施　など▷自然災害に係る教育の実施　など

▷アプリ等を活用したごみ分別方法の周知、資▷アプリ等を活用したごみ分別方法の周知、資
源ごみ収集の向上源ごみ収集の向上
▷環境にやさしい買い物スタイルの実践（マイ▷環境にやさしい買い物スタイルの実践（マイ
バック持参、簡易包装商品・リサイクル商品のバック持参、簡易包装商品・リサイクル商品の
購入など）購入など）
▷資源ごみの処理に係る取組についての教育の▷資源ごみの処理に係る取組についての教育の
実施　など実施　など

宣言１　自然災害による死者ゼロ宣言１　自然災害による死者ゼロ

宣言２　温室効果ガス排出量ゼロ宣言２　温室効果ガス排出量ゼロ

宣言３　災害時の停電ゼロ宣言３　災害時の停電ゼロ

▷エコスタイル（省エネ・省資源・スマートムー▷エコスタイル（省エネ・省資源・スマートムー
ブ）の推進ブ）の推進
▷住宅用再生可能エネルギー設備等設置費補助▷住宅用再生可能エネルギー設備等設置費補助
事業推進事業推進
▷市内イベントでの電気自動車等普及啓発活動▷市内イベントでの電気自動車等普及啓発活動
の実施　などの実施　など

宣言４　プラスチックごみゼロ宣言４　プラスチックごみゼロ

宣言５　食品ロスゼロ宣言５　食品ロスゼロ

▷生産から消費までの食物の循環、環境問題を▷生産から消費までの食物の循環、環境問題を
意識した食育の推進意識した食育の推進
▷３きり運動・3010運動・てまえどり・５Rな▷３きり運動・3010運動・てまえどり・５Rな
どの推進どの推進
▷フードバンクへの支援、フードドライブの推▷フードバンクへの支援、フードドライブの推
進　など進　など

各大会・コンテストにおける
受賞を報告

株式会社ダイナムと
災害協定を締結しました
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『移住希望者続 ！々』

　
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
、

定
置
用
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄
電
シ

ス
テ
ム
、
電
気
自
動
車
等
用
充
放

電
シ
ス
テ
ム（
Ｖ
２
Ｈ
）を
新
た

に
設
置
す
る
人
に
設
置
費
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
ま
た
は
在
住
予

定
で
、
市
税
に
滞
納
が
な
く
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
▽
市

内
に
お
い
て
、
自
ら
居
住
す
る
住

宅
に
対
象
設
備
を
設
置
し
よ
う
と

す
る（
住
宅
で
店
舗
な
ど
の
用
途

を
兼
ね
る
も
の
、
同
一
敷
地
内
の

倉
庫
の
屋
根
な
ど
に
設
置
す
る
場

合
も
含
む
）▽
市
内
の
対
象
設
備

の
付
い
た
居
住
実
績
の
な
い
住
宅

を
購
入
し
て
居
住
す
る

補
助
対
象　
①
住
宅
用
太
陽
光
発

電
シ
ス
テ
ム
と
定
置
用
リ
チ
ウ
ム

イ
オ
ン
蓄
電
シ
ス
テ
ム
の
同
時
設

置
②
定
置
用
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄

電
シ
ス
テ
ム
の
単
体
設
置
③
Ｖ
２

Ｈ
の
単
体
設
置（
③
は
①
・
②
と

の
同
時
申
請
が
可
能
）

補
助
金
額　
▽
住
宅
用
太
陽
光
発

電
シ
ス
テ
ム
＝
シ
ス
テ
ム
を
構
成

す
る
太
陽
電
池
１
kW
当
た
り
２
万

円（
上
限
８
万
円
）▽
定
置
用
リ

チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄
電
シ
ス
テ
ム
＝

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
と
同
時
設

置
の
場
合
は
１
kWh
当
た
り
２
万
円

（
上
限
10
万
円
）、
単
体
設
置
の

場
合
は
１
kWh
当
た
り
１
万
円（
上

限
５
万
円
）▽
Ｖ
２
Ｈ
＝
定
額
５

万
円

申
請
期
限　
令
和
7
年
３
月
26
日
㈬

そ
の
他　
▽
提
出
書
類
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
ま
た

は
環
境
課
で
も
配
布
し
て
い
ま
す

▽
工
事
着
手
・
購
入
前
の
事
前
申

請
が
必
要
で
す
の
で
、
注
意
し
て

く
だ
さ
い

申
請
・
問
い
合
わ
せ　
環
境
課（
☎

40
２
２
６
４
）

　
住
宅
用
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
等
設
置
費
補
助
金

市
民
と
協
働
し
て
花
と
緑
が
あ

ふ
れ
る
公
共
空
間
を
創
出
し
、日
々

の
暮
ら
し
の
中
で
草
花
を
愛
で
る

優
し
い
心
を
育
み
、
地
域
の
絆
を

深
め
る
こ
と
を
目
指
し
、
身
近
な

公
共
空
間
の
美
化
を
行
う
団
体
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

補
助
金
額　
年
額
２
万
円

対
象　
市
民
に
よ
る
団
体
、
行
政

区
、
自
治
会
な
ど

定
員
60
団
体（
先
着
順
）

募
集
期
間　
８
月
30
日
㈮
ま
で

対
象
活
動　
①
花
と
緑
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
＝
指
定
管
理
者
の
自
主
事
業

と
併
せ
た
公
園
の
花
壇
を
維
持
管

理
②
公
園
ア
ダ
プ
ト
＝
公
園
の
清

掃
・
維
持
管
理
③
地
域
公
会
堂
等

花
壇
づ
く
り
＝
公
会
堂
な
ど
の
花

壇
で
年
間
を
通
し
た
日
常
管
理
④

環
境
美
化
活
動
＝
公
共
空
間
の
清

掃
・
除
草
・
植
栽

そ
の
他　
必
要
書
類
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
担
当
課
窓
口
で
配
布
し

て
い
ま
す

問
い
合
わ
せ　
①
②
＝
都
市
施
設

課（
☎
㉓
９
８
５
０
）・
③
④
＝

環
境
課（
☎
40
２
２
６
４
）

　
笑
顔
を
咲
か
せ
る
花
の
ま
ち
協
働
づ
く
り
事
業
補
助
金

　小野地区は、烏川に近く標高が低いため、
地域のほとんどが浸水想定区域とされており、
防災面で課題があります。
　「小野地区地域づくり協議会」では、このよ
うな地域の課題を解決するために、独居高齢
者の個別避難計画を作成しました。協議会の
委員が231人の対象者を一軒一軒訪問し、災害
時に「どこに避難するのか」、「誰が支援してく
れるのか」などを相談して決めました。作成し
た個別避難計画は、家族や支援者のほか、区
長や民生委員などにも情報が提供され、災害
時に役立てられます。
　このほかにも地域づくりセンター小野でマ
イ・タイムライン講習会を開催するなど、小
野地区全体で、防災に力を入れて取り組みを

進めています。
　６年度には、地域のつながりを育む活動と
して、９月に「第20回小野地区芸能発表会」を
市民ホールで開催予定です。市制施行70周年
記念事業に位置付け、例年にも増して盛大に
行います。ぜひお越しください！

　小野地区は、市の北部に位置する地域で、藤岡ICや北藤岡駅があり交通の便が良いところです。
令和５年６月２日には「小野地区地域づくり協議会」を設立し、住民の自主的かつ主体的な活動を
推進しています。今回は、昨年度に実施した地域づくり協議会の取り組みを紹介します。

地域づくり課（☎402211）

小野地区

100歳のお誕生日おめでとうございます
市長から表彰状が贈られました

飯飯
いいいい

塚塚
づかづか

　ますゑ　ますゑさんさん
（（２月５日生まれ・下大塚）２月５日生まれ・下大塚）

萩萩
はぎはぎ

原原
わらわら

　恒恒
つねつね

夫夫
おお

さんさん
（（２月10日生まれ・藤岡）２月10日生まれ・藤岡）

地域づくり協議会で

　鬼石のゲストハウスに滞在し、地域
の暮らしを味わう「体験」を楽しんでい
ただいた今回の移住ツアー。大好評の
うちに定員が満員となり、ツアーの参
加者40人の中から、実際に鬼石に住み
たいという人が何組も誕生しました！
そのうち３世帯８人は鬼石地域への移
住を決定し、既に空き家探しを始めて
います。
　ほかの複数組も２月末時点で移住に
向けて前向きに調整中です。写真は空
き家探しの様子です。素敵な鬼石の暮
らしが始まりますように！

　鬼石振興課では昨年９月から２月末にかけて、県外
在住の人を対象に、鬼石地域での暮らしを楽しめる移
住体験ツアー「田舎暮らし体験旅」を開催しました。

地域おこし協力隊
　　吉田　まり子
問い合わせ　鬼石振興課（☎523111）

協
力
隊
の
活
動

は
こ
ち
ら

防災の取り組みを推進！
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く
つ
ろ
げ
る
場
所
と
し
て
利
用
し

て
も
ら
え
る
時
間
帯
で
す（
毎
週

水
曜
日
）

申
し
込
み　
当
日
、
直
接
図
書
館
へ

  
入
門
講
座  

　
自
己
紹
介
な
ど
、
簡
単
な
日
常

手
話
の
習
得
を
目
指
し
ま
す
。

日
時　
５
月
９
日
〜
毎
週
木
曜
日

（
全
23
回
）午
後
７
時
〜
９
時

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
手
話
初
心
者

  

基
礎
講
座  

　
日
常
会
話
や
自
分
の
意
思
を
伝

え
る
手
話
の
習
得
を
目
指
し
ま
す
。

日
時　
５
月
７
日
〜
毎
週
火
曜
日

（
全
30
回
）午
後
７
時
〜
９
時

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

で
入
門
講
座
を
修
了
し
た
人

※
再
受
講
を
希
望
す
る
人
は
相
談

し
て
く
だ
さ
い

  

共
通
事
項  

会
場　
福
祉
会
館

受
講
料　
無
料（
別
途
テ
キ
ス
ト

代
３
３
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
）

定
員　
各
講
座
20
人（
先
着
順
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
４
月

日
時　
４
月
９
日
㈫
午
前
10
時
〜

午
後
３
時（
要
予
約
）

会
場　
土
と
火
の
里
公
園

内
容　
型
染
め
に
よ
る
５
・
６
月

の
カ
レ
ン
ダ
ー
作
り

定
員　
８
人（
先
着
順
）

参
加
料　
３
６
０
０
円（
材
料
費

な
ど
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
土
と

火
の
里
公
園（
☎
㉘
０
３
８
５
）

　
親
子
で
一
緒
に
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
や
手
遊
び
を
楽
し
み
ま
す
。

終
了
後
に
は
保
健
師
に
よ
る
育
児

相
談
会
も
開
催
し
ま
す
。
気
軽
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
４
月
17
日
㈬
午
前
10
時
30

分
〜
11
時（
育
児
相
談
会
＝
午
前

11
時
〜
11
時
30
分
）

※
午
前
９
時
〜
正
午
は
小
さ
な
子

ど
も
連
れ
で
も
図
書
館
を
楽
し
く

26
日
㈮
ま
で
に
福
祉
課（
☎
40
２

３
８
４
）へ

日
時　
５
月
14
日
〜
７
月
23
日
の

火
曜
日（
全
10
回
）午
後
６
時
30

分
〜
８
時（
６
月
４
日
を
除
く
）

会
場　
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー
北
棟

講
師
プ
ロ
コ
ペ
ッ
ツ
・
ケ
ネ
ス
・

ウ
ェ
ス
リ
ー
さ
ん（
市
Ａ
Ｌ
Ｔ
）

対
象　
中
学
生
以
上

定
員

14
人（
先
着
順
、
最
小
実

施
人
数
10
人
）

参
加
料　
５
０
０
０
円

持
っ
て
く
る
物　
筆
記
用
具

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
４
月

３
日
㈬
〜
15
日
㈪
に
藤
岡
地
方
ユ

ネ
ス
コ
協
会
事
務
局（
生
涯
学
習

課
内
☎
㉒
６
８
８
８
）へ

日
時　
５
月
16
日
〜
７
月
18
日
の

木
曜
日（
全
10
回
）午
後
６
時
30

分
〜
8
時

会
場　
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー
北
棟

講
師　
ヒ
カ
ル
・
タ
ン
ジ
さ
ん（
市

Ａ
Ｌ
Ｔ
）

対
象　
中
学
生
以
上

定
員

14
人（
先
着
順
、
最
小
実

施
人
数
10
人
）

参
加
料　
５
０
０
０
円

持
っ
て
く
る
物　
筆
記
用
具

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
４
月

3
日
㈬
〜
15
日
㈪
に
藤
岡
地
方
ユ

ネ
ス
コ
協
会
事
務
局（
生
涯
学
習

課
内
☎
㉒
６
８
８
８
）へ

日
時　
５
月
14
日
・
21
日
・
６
月

11
日
・
７
月
２
日
・
９
日
の
火
曜

日（
全
５
回
）午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分

会
場　
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー
北
棟

講
師
Ｉ
Ｌ
Ｉ
Ｃ
Ｏ
さ
ん（
ベ
リ
ー

ダ
ン
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

対
象　
女
性

定
員

16
人（
先
着
順
、
最
小
実

施
人
数
10
人
）

参
加
料　
２
５
０
０
円

持
っ
て
く
る
物　
運
動
の
で
き
る

服
装
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
４
月

３
日
㈬
〜
15
日
㈪
に
藤
岡
地
方
ユ

ネ
ス
コ
協
会
事
務
局（
生
涯
学
習

課
内
☎
㉒
６
８
８
８
）へ

日
時　
５
月
15
日
〜
７
月
17
日
の

水
曜
日（
全
10
回
）午
後
７
時
〜

８
時

会
場　
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー
北
棟

講
師　
木
村
由
紀
さ
ん（
ヨ
ガ
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

対
象　
中
学
生
以
上

定
員

12
人（
先
着
順
、
最
小
実

施
人
数
8
人
）

参
加
料　
５
０
０
０
円

持
っ
て
く
る
物　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
・

飲
み
物

そ
の
他　
あ
ら
か
じ
め
動
き
や
す

い
服
装
を
用
意
し
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
４
月

３
日
㈬
〜
15
日
㈪
に
藤
岡
地
方
ユ

ネ
ス
コ
協
会
事
務
局（
生
涯
学
習

課
内
☎
㉒
６
８
８
８
）へ

業
務
委
託
期
間　
６
月
１
日
〜
令

和
７
年
３
月
31
日

業
務
内
容　
▽
吹
き
ガ
ラ
ス
・
サ

ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
・
フ
ュ
ー
ジ
ン
グ

な
ど
の
体
験
メ
ニ
ュ
ー
の
指
導
▽

工
房
の
管
理
▽
創
作
・
展
示
活
動

定
員　
１
人（
選
考
）

そ
の
他　
詳
細
は
土
と
火
の
里
公

園
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
す
る

か
電
話
で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
４
月

26
日
㈮
午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
月

曜
日
を
除
く
）ま
で
に
土
と
火
の

里
公
園（
☎
㉘
０
３
８
５
）へ

イ
ベ
ン
ト

草
木
染
め
講
習
会

図
書
館
情
報

問
☎
㉒
１
６
６
９

あ
か
ち
ゃ
ん
と
い
っ
し
ょ
の

お
は
な
し
会

講
座
・
教
室

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

前
期
ベ
リ
ー
ダ
ン
ス
教
室

前
期
初
級
英
会
話
教
室

前
期
初
級
ヨ
ガ
教
室

前
期
ス
ペ
イ
ン
語
教
室

募
集

土
と
火
の
里
公
園

ガ
ラ
ス
工
房
工
芸
作
家

手話をやってみよう（第 61回）
　手話は音声言語と異なり、手指や体の動き、
表情を使って視覚的に表現する言語です。
　手話が身近な言語となるよう、皆さんもやっ
てみましょう。
今月は「お花見」を紹介します。

　つぼみから花が咲くように閉じた手を開く。
人差し指と親指で輪を作り、目元から前に出す。

問い合わせ　福祉課（☎402384）

→

県民音楽のひろば　ドラゴンクエストⅪシンフォニックコンサート
　日　時　6月30日㈰　午後2時開演
　入場料　全席指定　１階席4,400円・2階席3,300円
　チケット発売日　▷市民＝４月６日㈯～▷一般＝４月14日㈰～

みかぼみらい館
　藤岡市制施行70周年記念事業として、下記のイベントを開
催します。

幼稚園・保育園児による手作りこいのぼり展示
　日　時　４月20日㈯～５月６日㉁午前９時～午後５時
　会　場　あかぎの広場
　入場料　無料
　その他　雨天強風時は中止します

ケロポンズ　ファミリーコンサート
　日　時　7月15日㈷　午後2時開演
　入場料　全席指定（３歳未満膝上観賞無料）
　　　　　一般2,200円・中学生以下1,100円
　チケット発売日　▷市民＝５月11日㈯～▷一般＝5月12日㈰～

問（☎㉒5511）

イ
ベ
ン
ト

図
書
館
情
報

講
座
・
教
室

ス
ポ
ー
ツ

募　
集

健
康
福
祉

そ
の
他
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太
陽
光
パ
ネ
ル
・
蓄
電
池
を
安

価
で
購
入
す
る
共
同
購
入
の
参
加

者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
日
常
生
活
で
使
う
電
気
を
自
宅

の
屋
根
で
発
電
で
き
る
太
陽
光
パ

ネ
ル
、
発
電
し
た
電
気
を
夜
間
も

有
効
に
活
用
し
災
害
時
に
も
役
立

つ
蓄
電
池
が
対
象
で
す
。

　
な
お
、
Ｖ
２
Ｈ（
電
気
自
動
車

に
蓄
え
た
電
気
を
家
で
利
用
す
る

シ
ス
テ
ム
）や
エ
コ
キ
ュ
ー
ト
な

ど
の
オ
プ
シ
ョ
ン
も
購
入
で
き
ま

す
。

対
象　
県
内
在
住
の
個
人
、
県
内

に
事
業
所
な
ど
を
有
す
る
法
人
で
、

太
陽
光
パ
ネ
ル（
10
㎾
未
満
に
限

る
）や
蓄
電
池
を
設
置
し
た
い
人

募
集
期
間　
９
月
３
日
㈫
ま
で

そ
の
他
・
申
し
込
み　
▽

詳
細
は
専
用
サ
イ
ト（
下

記
２
次
元
コ
ー
ド
）を
参

照
し
て
く
だ
さ
い
▽
募
集
期
間
中

に
オ
ン
ラ
イ
ン
説
明
会
を
実
施
し

ま
す
▽
専
用
サ
イ
ト
の
申
し
込
フ
ォ
ー

ム
に
必
要
事
項
を
入
力
し
て
く
だ

さ
い

問
い
合
わ
せ　
群
馬
県
み
ん
な
の

お
う
ち
に
太
陽
光
事
務
局（
☎
０

１
２
０
・
６
９
８
・
３
０
０（
平

日
午
前
10
時
〜
午
後
６
時
））・

環
境
課（
☎
40
２
２
６
４
）

　
市
や
関
連
団
体
が
主
催
す
る
イ

ベ
ン
ト
に
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
レ
デ
ィ
、

ア
シ
ス
タ
ン
ト
と
し
て
参
加
し
、

本
市
の
Ｐ
Ｒ
活
動
を
行
う
健
康
的

で
明
る
い
女
性
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
健
康
で
明
る
い
満
18
歳
以
上（
４

月
１
日
現
在
）の
女
性（
高
校
生

を
除
く
）で
、
７
月
１
日
〜
令
和

７
年
６
月
30
日
ま
で
の
１
年
間
、

市
や
関
連
団
体
が
主
催
す
る
行
事

に
積
極
的
に
参
加
で
き
る
人

定
員　
４
人
程
度（
選
考
）

選
考
方
法　
書
類
お
よ
び
面
接
に

よ
る
審
査

応
募
・
問
い
合
わ
せ　
５
月
17
日

㈮（
必
着
）ま
で
に
商
業
観
光
課

に
あ
る
応
募
用
紙（
電
話
で
の
請

求
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
６
カ
月
以
内
に
撮
影
し

た
全
身
と
上
半
身
の
み
の
写
真
各

１
枚
を
添
付
し
て
商
業
観
光
課（
☎

40
２
３
１
７
）へ

日
時　
５
月
15
日
〜
９
月
４
日
の

水
曜
日（
全
10
回
）午
後
７
時
〜

８
時
30
分

会
場　
庚
申
山
総
合
公
園
多
目
的

広
場

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学

３
〜
６
年
生

定
員
30
人（
先
着
順
）

参
加
料　
１
０
０
０
円（
保
険
料

な
ど
）

申
し
込
み　
４
月
８
日
㈪
〜
５
月

２
日
㈭
に
参
加
料
を
持
っ
て
ス
ポ
ー

ツ
課
へ

「
太
陽
光
パ
ネ
ル
・
蓄
電
池
」の

共
同
購
入
者

イ
ベ
ン
ト
ア
シ
ス
タ
ン
ト

「
ふ
じ
娘
」

ス
ポ
ー
ツ

問
☎
50
８
２
１
３

ジ
ュ
ニ
ア
サ
ッ
カ
ー
教
室

藤岡ふじまつり藤岡ふじまつり
（市ホームページ）（市ホームページ）

期日期日　４月20日㈯～５月６日㉁　４月20日㈯～５月６日㉁
会場会場　ふじの咲く丘・ふじふれあい館　ふじの咲く丘・ふじふれあい館
  ライトアップ  ライトアップ・・イルミネーション  イルミネーション  
期間期間　４月20日㈯～５月６日㉁日没～午後８時　４月20日㈯～５月６日㉁日没～午後８時
  ふじ香る空間(作品展示)    ふじ香る空間(作品展示)  
日時日時　４月20日㈯～５月６日㉁午前９時～午後８時 　４月20日㈯～５月６日㉁午前９時～午後８時 
  ふじの即売会    ふじの即売会  
日時日時　４月20日㈯～５月６日㉁午前10時～午後５時　４月20日㈯～５月６日㉁午前10時～午後５時
  ふじ育成相談コーナー    ふじ育成相談コーナー  
日時日時　４月27日㈯～５月６日㉁午前10時～午後５時　４月27日㈯～５月６日㉁午前10時～午後５時
  物産市    物産市  
日時日時　４月20日㈯～５月６日㉁午前10時～午後５時　４月20日㈯～５月６日㉁午前10時～午後５時
  新潟県上越市物産市    新潟県上越市物産市  
日時日時　４月27日㈯～29日㈷午前10時～午後５時　４月27日㈯～29日㈷午前10時～午後５時
  野外ステージコンサート    野外ステージコンサート  
日時日時　４月28日㈰午前10時～午後４時　４月28日㈰午前10時～午後４時
  大道芸披露    大道芸披露  
日時日時　５月３日㈷・４日㈷午前11時～、午後２時～　５月３日㈷・４日㈷午前11時～、午後２時～
  お茶席    お茶席  
日時日時　４月28日㈰午前10時～　４月28日㈰午前10時～
  押し花体験    押し花体験  
日時日時　４月20日㈯・５月６日㉁午後１時30分～　４月20日㈯・５月６日㉁午後１時30分～
  フラワーアレンジメント体験    フラワーアレンジメント体験  
日時日時　４月27日㈯・29日㈷・５月３日㈷午前10時～　４月27日㈯・29日㈷・５月３日㈷午前10時～
  ふじの咲く丘クイズラリー    ふじの咲く丘クイズラリー  
期日期日　４月20日㈯～５月６日㉁の土・日曜日、祝日　４月20日㈯～５月６日㉁の土・日曜日、祝日
  花めぐりシールラリー    花めぐりシールラリー  
期日期日　６月30日㈰まで　６月30日㈰まで
会場会場　市内　市内
  駅からハイキング    駅からハイキング  
期日期日　４月20日㈯～５月６日㉁　４月20日㈯～５月６日㉁
会場会場　市内（会遊亭発着）　市内（会遊亭発着）
問い合わせ問い合わせ　商業観光課（☎402317）・ふじふれあい館（☎㉒8111）　商業観光課（☎402317）・ふじふれあい館（☎㉒8111）

第26回　藤岡ふじまつり第26回　藤岡ふじまつり

　4秒かけて片膝を伸ばした後、3秒かけてつま先を
手前に倒し、戻します。その後 4秒かけて片膝を曲げ
ます。無理のない範囲で８セット行います。

問い合わせ　元気長寿課（☎402809）

→ 写真写真写真

毎月 1,400 人がやっている
筋力トレーニング

　筋力トレーニング教室は、身近な公会堂などの会場
で開催しています。筋力は 50 歳を過ぎると年々減少
していくので、筋トレ教室に参加しましょう。今月は、
膝を伸ばす筋肉を強くする体操を紹介します。

講
座
・
教
室

そ
の
他
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ベ
ン
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日
時　
６
月
６
日
㈭
午
前
８
時
30

分
開
会（
予
備
日
６
月
７
日
㈮
）

会
場　
保
美
憩
い
の
広
場

競
技
方
法
24
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー

ク
プ
レ
ー

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
ク

ラ
ブ
の
人

参
加
料　
５
０
０
円

そ
の
他　
道
具
の
な
い
人
に
は
貸

し
出
し
ま
す

申
し
込
み　
５
月
７
日
㈫
ま
で
に

参
加
料
を
持
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

日
時　
５
月
15
日
〜
９
月
４
日
の

水
曜
日（
全
10
回
）午
後
７
時
〜

８
時
30
分

会
場　
庚
申
山
総
合
公
園
多
目
的

広
場

対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学

５
年
〜
中
学
生

定
員
15
人（
先
着
順
）

参
加
料　
１
０
０
０
円（
保
険
料

な
ど
）

申
し
込
み　
４
月
８
日
㈪
〜
５
月

２
日
㈭
に
参
加
料
を
持
っ
て
ス
ポ
ー

ツ
課
へ

日
時　
４
月
21
日
㈰
午
前
８
時
30

分
競
技
開
始

会
場　
埼
玉
県
長
瀞
射
撃
場（
埼

玉
県
秩
父
郡
長
瀞
町
大
字
野
上
下

郷
）

種
目　
▽
ラ
イ
フ
ル
の
部（
大
口

径
）▽
ス
ラ
ッ
グ
の
部（
口
径
を

問
わ
ず
）

競
技
方
法　
合
計
30
発
撃
ち
▽
静

的
50
ｍ（
立
射
10
発
・
膝
射
10
発
）

▽
動
的
50
ｍ
10
発

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
で
一
般

狩
猟
銃
を
所
有
し
て
い
る
人

参
加
料　
５
０
０
０
円（
市
外
の

人
は
５
５
０
０
円
）

※
参
加
人
数
に
よ
っ
て
金
額
が
変

動
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

申
し
込
み　
４
月
12
日
㈮
ま
で
に

射
撃
部
小
林
さ
ん（
☎
０
９
０
・

１
１
０
０
・
９
６
１
６
）ま
た
は

ス
ポ
ー
ツ
課
へ

日
時　
５
月
４
日
㈷
午
前
９
時
競

技
開
始（
予
備
日
５
月
６
日
㉁
）

会
場　
庚
申
山
総
合
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト

種
目　
▽
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
▽
女

子
シ
ン
グ
ル
ス

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
・

在
ク
ラ
ブ
の
人

参
加
料　
１
人
１
５
０
０
円

申
し
込
み　
４
月
12
日
㈮
ま
で
に

参
加
料
を
持
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

日
時　
５
月
10
日
〜
７
月
12
日
の

金
曜
日（
全
10
回
）午
後
７
時
〜

９
時

会
場　
市
民
体
育
館

対
象　
市
内
在
住
の
小
学
生
以
上

の
親
子（
子
ど
も
だ
け
で
の
参
加

も
可
能
）

定
員
30
人（
先
着
順
）

参
加
料　
１
人
２
０
０
０
円（
保

険
料
な
ど
）

申
し
込
み　
４
月
８
日
㈪
〜
30
日

㈫
に
参
加
料
を
持
っ
て
ス
ポ
ー
ツ

課
へ

日
時　
５
月
４
日
〜
７
月
27
日
の

毎
週
土
曜
日（
全
10
回
）午
後
７

時
〜
９
時

会
場　
市
民
体
育
館

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
・

在
園（
年
長
以
上
）の
初
心
者

定
員
40
人
程
度（
先
着
順
）

参
加
料　
３
０
０
０
円（
保
険
料

な
ど
）

持
っ
て
く
る
物　
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ（
上
履
き
）・
ラ
ケ
ッ
ト

申
し
込
み　
４
月
26
日
㈮
ま
で
に

参
加
料
を
持
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

　
定
期
接
種
は
予
防
接
種
法
に
基

づ
き
、
今
ま
で
１
回
も
23
価
肺
炎

球
菌
ポ
リ
サ
ッ
カ
ラ
イ
ド
ワ
ク
チ

ン
を
接
種
し
た
こ
と
が
な
い
人
を

対
象
に
、
接
種
の
機
会
を
設
け
て

い
ま
す
。

接
種
期
間
65
歳
の
誕
生
日
か
ら

66
歳
に
な
る
前
日
ま
で

接
種
場
所　
各
協
力
医
療
機
関

対
象　
過
去
に
１
回
も
接
種
し
た

こ
と
が
な
く
、
次
の
い
ず
れ
か
に

当
て
は
ま
る
人
①
接
種
日
に
65
歳

②
60
〜
64
歳
で
心
臓
・
腎
臓
・
呼

吸
器
・
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス

に
よ
る
免
疫
機
能
に
身
体
障
が
い

１
級
相
当
の
障
が
い
が
あ
る

個
人
負
担
金　
２
０
０
０
円

※
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
無
料
に

な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
事
前
に
健

康
づ
く
り
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

持
っ
て
く
る
物　
予
診
票（
紫
色
）・

個
人
負
担
金
・
健
康
保
険
証

そ
の
他
▽
対
象
①
の
人
に
は
予
診

票
を
送
付
し
ま
す
▽
対
象
②
の
人

は
必
ず
事
前
に
健
康
づ
く
り
課
に

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
▽
接
種
を
希

望
す
る
人
は
、
事
前
に
協
力
医
療

機
関
へ
の
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い

▽
公
費
助
成
は
生
涯
で
１
回
だ
け

で
す
。
65
歳
の
人
が
70
歳
に
な
っ

た
時
に
公
費
助
成
の
機
会
は
あ
り

ま
せ
ん

問
い
合
わ
せ　
健
康
づ
く
り
課（
☎

40
２
８
０
８
）

　
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶

養
手
当
の
対
象
者
で
、
手
当
を
受

け
て
い
な
い
人
は
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

  

児
童
扶
養
手
当  

　
ひ
と
り
親
家
庭
と
な
っ
た
児
童

を
監
護
・
養
育
し
て
い
る
人
を
支

援
す
る
た
め
の
手
当
で
す
。

対
象
18
歳
に
な
っ
て
最
初
の
３

月
31
日
ま
で
の
児
童（
障
が
い
の

あ
る
場
合
は
20
歳
未
満
）を
監
護
・

養
育
し
て
い
る
人

支
給
額　
左
表
の
と
お
り

支
給
要
件　
▽
父
母
が
離
婚
▽
父

ま
た
は
母
が
死
亡
▽
父
ま
た
は
母

が
重
度
の
障
が
い（
国
民
年
金
法

に
よ
る
障
害
等
級
１
級
程
度
）▽

父
ま
た
は
母
が
生
死
不
明
▽
父
ま

た
は
母
が
１
年
以
上
遺
棄
▽
父
ま

た
は
母
が
裁
判
所
か
ら
の
Ｄ
Ｖ
保

護
命
令
を
受
け
た
▽
父
ま
た
は
母

が
１
年
以
上
拘
禁
中
▽
未
婚
の
母

子
▽
父
母
と
も
に
不
明（
孤
児
な

ど
）

非
該
当
要
件　
▽
施
設
な
ど（
通

所
施
設
を
除
く
）に
入
所
し
て
い

る
▽
児
童
が
母（
父
）の
配
偶
者

（
事
実
婚
を
含
む
）に
養
育
さ
れ

て
い
る
▽
請
求
者
が
事
実
上
の
婚

姻
関
係（
内
縁
関
係
な
ど
）が
あ

る
と
き
な
ど

  

特
別
児
童
扶
養
手
当  

　
障
が
い
の
あ
る
20
歳
未
満
の
児

童
の
福
祉
増
進
を
図
る
た
め
の
手

当
で
す
。

対
象　
心
身
に
障
が
い（
内
部
障

が
い
を
含
む
）の
あ
る
20
歳
未
満

（
20
歳
に
な
る
誕
生
日
の
前
日
ま

で
）の
児
童
を
監
護
・
養
育
し
て

い
る
人

支
給
額　
▽
１
級
＝
５
万
５
３
５

０
円
▽
2
級
＝
３
万
６
８
６
０
円

支
給
要
件　
▽
１
級
＝
身
体
障
害

者
手
帳
１
・
２
級
程
度
の
障
が
い

の
あ
る
人
、
療
育
手
帳
判
定
Ａ
程

度
の
知
的
障
が
い
の
あ
る
人
、
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
1
級
程

度
の
精
神
障
が
い
の
あ
る
人
▽
2

級
＝
身
体
障
害
者
手
帳
３
級
程
度

の
障
が
い
の
あ
る
人
、
日
常
生
活

が
著
し
い
制
限
を
受
け
る
程
度
の

知
的
障
が
い
も
し
く
は
精
神
障
が

い
の
あ
る
人

非
該
当
要
件　
▽
児
童
が
障
が
い

を
事
由
と
す
る
公
的
年
金
を
受
給

し
て
い
る
▽
児
童
が
施
設
な
ど（
通

所
施
設
を
除
く
）に
入
所
し
て
い

る
な
ど

  
共
通
事
項  

そ
の
他　
▽
手
当
は
本
人
や
本
人

の
父
母
な
ど
の
所
得
が
一
定
額
を

超
え
る
と
支
給
が
停
止
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
▽
手
当
を
受
け
て

い
る
人
は
、
毎
年
８
月
に
現
況
届
・

所
得
状
況
届
を
出
す
必
要
が
あ
り

ま
す
▽
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い

申
請
・
問
い
合
わ
せ　
子
ど
も
課

（
☎
40
２
２
８
６
）

　
ひ
と
り
親
家
庭
お
よ
び
寡
婦
の

人
が
、
互
い
に
助
け
合
い
励
ま
し

合
っ
て
誰
も
が
生
き
生
き
と
暮
ら

せ
る
よ
う
に
活
動
し
て
い
る
団
体

で
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家

庭
の
親
お
よ
び
寡
婦

会
費　
１
家
庭
年
額
１
０
０
０
円

主
な
行
事
予
定　
▽
縁
日
▽
デ
ィ

ズ
ニ
ー
研
修
▽
親
子
社
会
見
学
▽

み
か
ん
狩
り
▽
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど

※
変
更
す
る
場
合
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
ま
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
市
母

子
会
事
務
局（
子
ど
も
課
内
☎
40

２
２
８
６
）

児童数
支給額（月額）

全部支給 一部支給

１人目 4万5,500円 4万5,490円～1万0,740円

２人目 1万0,750円 1万0,740円～　5,380円

３人目以降 6,450円 6,440円～
　3,230円

市
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

ゴ
ー
ル
キ
ー
パ
ー
ス
ク
ー
ル

親
子
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

初
心
者
テ
ニ
ス
教
室

市
民
春
季
テ
ニ
ス
大
会

健
康
福
祉

高
齢
者
用
肺
炎
球
菌

ワ
ク
チ
ン
定
期
予
防
接
種

市
民
ラ
イ
フ
ル
・
ス
ラ
ッ
グ

射
撃
大
会

各
種
児
童
扶
養
手
当
の
申
請

市
母
子
会
へ
の
入
会

システム移行に伴い、ふじおかほっとメールの新規登録用アドレ
スを変更しました。登録希望者は下記の方法で登録してください。

登録方法　登録用メールアドレス（login@fujioka.mailio.jp）
を直接入力するか、右記２次元コードを読み取り、空メール
を送信。自動返信メールに記載されている本登録用URLに
アクセスし、配信カテゴリなどを入力して登録
その他　▷すでに登録している人は手続き不要です
　　　　▷システム移行後も配信アドレス（hot-m@city.fujioka.gunma.jp）
　　　　　  に変更はありません
　　　　▷登録内容の変更・退会をする場合も上記登録方法と同様
　　　　　に空メールを送信し、自動返信メールに記載されている
　　　　　 URLにアクセスして手続きを行ってください
問い合わせ　秘書課（☎402208）

ふじおかほっとメール
新規登録用アドレスを変更しました

そ
の
他

健
康
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

図
書
館
情
報

募　
集

講
座
・
教
室
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児
童
を
保
育
し
ま
す
。

実
施
日
時　
日
曜
日
お
よ
び
祝
日

午
前
８
時
〜
午
後
５
時（
年
末
年

始
は
除
く
）

実
施
施
設　
直
心
こ
ど
も
園

対
象　
保
育
認
定（
２
・
３
号
認

定
）を
受
け
、
す
で
に
認
可
保
育

所
や
認
定
こ
ど
も
園
に
入
所
し
て

し
ま
た
は
電
子
申
請
受
理
後
に
郵

送
し
ま
す
）⑤
検
診
当
日
に
利
用

券
を
実
施
医
療
機
関
に
提
出
す
る

※
感
染
予
防
の
た
め
、
予
約
は
電

話
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
対
象
外

の
場
合
は
電
話
ま
た
は
通
知
で
お

知
ら
せ
し
ま
す

予
約
期
間　
４
月
10
日
㈬
〜
10
月

31
日
㈭（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
お

よ
び
実
施
医
療
機
関
の
休
診
日
を

除
く
）

人
間
ド
ッ
ク
検
診
期
間　
▽
国
民

健
康
保
険
＝
６
月
３
日
㈪
〜
令
和

７
年
２
月
28
日
㈮
▽
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
＝
６
月
３
日
㈪
〜
12
月

27
日
㈮

実
施
医
療
機
関　
下
表
の
と
お
り

助
成
金
額　
２
万
１
６
０
０
円

そ
の
他　
次
の
全
て
の
要
件
に
該

当
す
る
人
は
、
誕
生
日
前
に
職
場

の
健
康
診
査
を
受
診
し
て
く
だ
さ

い
▽
現
在
職
場
の
健
康
保
険
に
加

入
中
▽
年
度
内
に
75
歳
に
な
る（
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
す
る
）

▽
誕
生
日
が
12
月
28
日
以
降

問
い
合
わ
せ　
保
険
年
金
課（
☎

40
２
８
２
２
）

　
保
護
者
が
休
日
に
勤
務
な
ど
の

都
合
で
保
育
が
で
き
な
い
場
合
に
、

務
先
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ　
健
康
づ
く
り
課（
☎

40
２
８
０
８
）

　
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る

人
を
対
象
に
、
日
帰
り
人
間
ド
ッ

ク
の
検
診
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

助
成
を
受
け
る
に
は
事
前
に
申
請

が
必
要
で
す
。

対
象　
市
の
が
ん
検
診（
胃
、
大

腸
、
結
核
・
肺（
胸
部
レ
ン
ト
ゲ

ン
））を
受
診
せ
ず
、
次
の
要
件
を

満
た
す
人
▽
国
民
健
康
保
険
税
を

完
納
し
て
い
る
35
歳
以
上（
特
定

健
康
診
査
を
受
診
し
て
い
る
人
は

対
象
外
）▽
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
を
完
納
し
て
い
る（
後
期
高

齢
者
健
康
診
査
を
受
診
し
て
い
る

人
は
対
象
外
）

申
請
方
法　
①
実
施
医
療
機
関
に

電
話
で
検
診
日
の
予
約
を
す
る（
氏

名
・
生
年
月
日
・
住
所
・
電
話
番

号
を
伝
え
る
）②
受
診
月
の
１
カ

月
前
に
市
役
所
か
ら
申
請
書
が
届

く
③
市
役
所
に
申
請
書
を
提
出
ま

た
は
電
子
申
請
で
申
し
込
み
④
市

役
所
で
利
用
券
発
行
の
手
続
き
を

行
う（
申
請
書
持
参
の
際
に
手
渡

　
抗
体
検
査
を
受
け
る
３
人
に
１

人
は
抗
体
を
持
っ
て
お
ら
ず
予
防

接
種
が
必
要
な
状
態
で
す
。
令
和

6
年
１
月
末
時
点
で
、
風
し
ん
抗

体
検
査
受
検
が
確
認
で
き
な
い
人

に「
風
し
ん
抗
体
検
査
・
風
し
ん

第
5
期
定
期
接
種
ク
ー
ポ
ン
券
」

を
再
度
送
付
し
ま
す
。

　
風
し
ん
の
抗
体
検
査
・
予
防
接

種
が
公
費
で
受
け
ら
れ
る
最
後
の

機
会
で
す
。
早
め
に
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。

対
象　
昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
54

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
男
性
で

未
受
検
の
人

使
用
期
限　
７
年
２
月
28
日

費
用　
抗
体
検
査
・
予
防
接
種
と

も
に
無
料

持
っ
て
く
る
物　
郵
送
さ
れ
た
ク
ー

ポ
ン
券
・
本
人
お
よ
び
居
住
地
が

確
認
で
き
る
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
）

そ
の
他　
▽
抗
体
検
査
は
市
外
の

医
療
機
関
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

医
療
機
関
リ
ス
ト
は
厚
生
労
働
省

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
▽
特
定
健
診
・
事
業
所
健

診
と
併
せ
て
受
け
ら
れ
る
場
合
も

あ
り
ま
す
の
で
、
健
診
機
関
や
勤

い
て
、
原
則
と
し
て
休
日
な
ど
に

常
態
的
に
保
育
が
必
要
な
小
学
校

就
学
前
の
児
童

※
１
号
認
定
の
児
童
は
対
象
外

定
員　
１
日
当
た
り
10
人
程
度

保
育
料　
無
料

そ
の
他　
原
則
、
保
育
認
定
を
受

け
た
事
由（
就
労
な
ど
）と
は
異

な
る
事
由（
冠
婚
葬
祭
な
ど
）で
の

利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
場
合

は
、
一
時
預
か
り
事
業
と
し
て
別

途
利
用
料
が
必
要
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
直
心

こ
ど
も
園（
☎
㉓
３
３
４
６
）

　
保
護
者
が
勤
務
な
ど
の
都
合
で

保
育
が
で
き
な
い
場
合
に
、
病
気

の
回
復
期
で
集
団
保
育
が
で
き
な

い
児
童
を
専
用
施
設
で
一
時
的
に

保
育
し
ま
す
。

実
施
日
時　
月
〜
金
曜
日
午
前
８

時
〜
午
後
５
時（
祝
日
、
年
末
年

始
は
除
く
）

実
施
施
設　
中
栗
須
こ
ど
も
園

対
象　
病
気
の
回
復
期
に
あ
り
、

医
療
機
関
に
よ
る
入
院
治
療
の
必

要
は
な
い
が
、
安
静
な
ど
の
確
保

に
配
慮
す
る
必
要
が
あ
る
１
歳
か

ら
小
学
３
年
生
ま
で
の
児
童

定
員　
１
日
当
た
り
３
人
程
度

保
育
料　
１
日
当
た
り
５
０
０
円

（
生
活
保
護
世
帯
は
無
料
）

そ
の
他　
事
前
の
利
用
登
録
や
医

療
機
関
が
作
成
す
る
診
療
情
報
の

提
出
な
ど
が
必
要
と
な
り
ま
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
中
栗

須
こ
ど
も
園（
☎
㉒
０
５
８
０
）

医療機関名 自己負担額 電話番号
バリウム 胃カメラ

秋山医院 ― 1万3,100円 ☎㉒8315
鬼石病院 1万4,700円 1万4,700円 ☎523121
くすの木病院 1万3,100円 1万5,300円 ☎㉔3111
栗原胃腸科外科医院 ― 1万3,100円 ☎402299
藤岡総合病院 1万3,600円 1万6,900円 ☎㉒3311
斎藤医院 ― 1万3,100円 ☎㉒0765
さわだ医院 ― 1万3,100円 ☎431888
しののめクリニック 1万3,100円 1万3,100円 ☎㉒8851
すぎやまメディカルクリニック 1万3,100円 1万3,100円 ☎⑳1666
田原内科クリニック ― 1万8,000円 ☎㉓2552
光病院 1万3,100円 1万6,400円 ☎㉔1234
深沢内科医院 1万4,000円 1万4,000円 ☎㉒6555
星野医院 1万3,100円 1万3,100円 ☎㉒0116
やまうち内科 ― 1万3,100円 ☎㉔5792
山崎外科医院 ― 1万3,100円 ☎㉒1331

表　国民健康保険・後期高齢者医療制度日帰り人間ドック検診医療機関

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

日
帰
り
人
間
ド
ッ
ク
費
用
助
成

成
人
男
性
の
風
し
ん
対
策
延
長

休
日
保
育

病
後
児
保
育

チャレンジサイクリングフェスタ2024チャレンジサイクリングフェスタ2024
第13回上州藤岡ライド＆ヒル第13回上州藤岡ライド＆ヒル

６ .９６ .９㈰㈰
受け付け　午前７時
集合場所　総合学習センター

コース チャレンジコース
（タイム計測区間あり） エンジョイコース

距　離 56㎞ 33㎞

対　象 中学生以上 小学３年生以上

定　員 300人（先着順） 200人（先着順）

参加料 6,000円 2,000円（小中学生）
4,000円（高校生・一般）

申し込み　４月30日㈫までにRUNTES（右記２次元コード）またはスポーツ課に申し込み。
RUNTESで申し込みをした場合、参加料の支払いはコンビニエンスストアかクレジットカー
ドが選べます

問い合わせ　チャレンジサイクリングフェスタ
実行委員会事務局（スポーツ課内☎508213）

ボランティア募集

期日　６月９日㈰
内容　イベント運営の補助
申し込み　４月30日㈫までにチャレンジサ
イクリングフェスタ実行委員会事務局へ

協賛金募集

　市内を巡るライドと、上州藤岡の激坂
に挑むヒルクライムを組み合わせ、幅広
い層に楽しんでいただけるサイクリング
イベントです。協賛金を募集しています
ので、協力をお願いします。

プログラム掲載
モノクロ（Ａ４サイズ） ２万円以上

プログラム掲載
モノクロ（Ａ４半サイズ）１万円以上

協賛金

講
座
・
教
室

そ
の
他

イ
ベ
ン
ト

図
書
館
情
報

健
康
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

募　
集
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ま
す
▽
６
年
４
月
１
日
以
前
か
ら

被
保
険
者
の
人
お
よ
び
障
害
認
定

に
よ
る
被
保
険
者
の
人
は
、
６
年

度
に
限
り
限
度
額
は
73
万
円
と
な

り
ま
す
▽
合
計
所
得
金
額
が
２
４

０
０
万
円
以
下
の
場
合
は
基
礎
控

除
額
は
43
万
円
で
す

  

均
等
割
額
の
軽
減  

　
同
一
世
帯
の
被
保
険
者
と
世
帯

主
の
総
所
得
金
額
な
ど
の
合
計
額

が
表
２
の
条
件
に
該
当
す
る
場
合

は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
軽
減
割
合
に
応

じ
て
均
等
割
額
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　
６
年
度
は
５
割
お
よ
び
２
割
軽

減
の
対
象
世
帯
に
係
る
所
得
判
定

基
準
が
変
わ
り
ま
す
。

※「
10
万
円
×（
年
金
・
給
与
所

得
者
の
数
―
１
）」の
部
分
は
年

金
・
給
与
所
得
者
の
数
が
２
人
以

上
の
場
合
の
み
計
算
。
年
金
・
給

与
所
得
者
の
数
は
同
一
世
帯
の
被

保
険
者
と
世
帯
主
の
う
ち
、
次
の

い
ず
れ
か
の
条
件
を
満
た
す
人
の

数
▽
給
与
収
入
が
55
万
円
を
超
え

る（
給
与
収
入
の
う
ち
事
業
専
従

者
給
与
分
を
除
く
）▽
前
年
の
12

月
31
日
現
在
65
歳
未
満
か
つ
公
的

年
金
等
収
入
額
が
60
万
円
を
超
え

る
▽
前
年
の
12
月
31
日
現
在
65
歳

以
上
か
つ
公
的
年
金
等
収
入
額
が

１
２
５
万
円
を
超
え
る

の
保
険
料
上
限
額
も
66
万
円
か
ら

80
万
円
に
改
定
さ
れ
ま
す
。

そ
の
他　
▽
前
年
中
の
総
所
得
金

額
等
―
基
礎
控
除
額
の
金
額
が
58

万
円
以
下
の
人
は
、
６
年
度
に
限

り
所
得
割
率
が
９
・
36
％
と
な
り

申
請
場
所　
市
役
所
福
祉
課
・
鬼

石
総
合
支
所
鬼
石
振
興
課

申
請
開
始
日　
４
月
１
日
㈪

利
用
期
間　
交
付
日
〜
令
和
７
年

３
月
31
日
㈪

内
容　
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券（
１

枚
当
た
り
５
０
０
円
分
）を
１
カ

月
当
た
り
３
枚（
年
間
最
大
36
枚
）

交
付
対
象　
市
内
在
住
で
、
身
体

障
害
者
手
帳
１
・
２
級
、
療
育
手

帳
Ａ
ま
た
は
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
１
・
２
級
の
所
持
者

※
自
動
車
税
の
減
免
を
受
け
て
い

る
人
、
施
設
入
所
中
の
人
は
対
象
外

持
っ
て
く
る
物　
障
害
者
手
帳

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
福
祉

課（
☎
40
２
３
８
４
）

　
原
則
75
歳
以
上
の
人
が
加
入
す

る
後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料
は
、

加
入
者
の
皆
さ
ん
が
病
気
や
け
が

を
し
た
と
き
の
医
療
費
な
ど
の
支

払
い
に
充
て
る
た
め
、
一
定
割
合

を
保
険
料
と
し
て
納
め
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
保
険
料
率
は
２
年
ご
と
に
見
直

し
が
行
わ
れ
、
令
和
６
・
７
年
度

の
保
険
料
率
は
表
１
の
と
お
り
で

す
。
ま
た
、
１
人
当
た
り
の
年
間

　
高
齢
者
が
気
軽
に
立
ち
寄
り
、

交
流
で
き
る
居
場
所
を
確
保
す
る

団
体
の
経
費
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
期
間　
４
月
１
日
㈪
〜

令
和
７
年
３
月
31
日
㈪

対
象　
次
の
要
件
に
該
当
す
る
団

体
▽
事
業
を
1
年
以
上
継
続
で
き

る
▽
月
に
２
回
以
上
開
催
し
、
１

回
当
た
り
２
時
間
以
上
の
活
動
を

し
て
い
る
▽
65
歳
以
上
の
高
齢
者

が
５
人
以
上
参
加
し
て
い
る
▽
営

利
活
動
、
政
治
的
・
宗
教
的
な
活

動
、
特
定
の
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど

を
目
的
と
し
な
い

対
象
経
費　
居
場
所
の
運
営
に
必

要
な
経
費（
施
設
改
修
費
、
茶
菓

子
代
な
ど
の
飲
食
費
は
除
く
）

補
助
金
額　
１
カ
月
当
た
り
上
限

５
０
０
０
円（
年
間
６
万
円
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
元
気

長
寿
課（
☎
40
２
８
０
９
）

　
重
度
障
害
の
あ
る
人
が
、
市
と

契
約
を
締
結
し
た
福
祉
タ
ク
シ
ー

業
者
を
利
用
し
た
際
に
、
運
賃
の

一
部
を
補
助
す
る
福
祉
タ
ク
シ
ー

券
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

た
は
所
有
し
、
現
に
居
住
し
て
い

な
い（
居
住
し
な
く
な
る
予
定
の

も
の
を
含
む
）市
内
の
専
用
住
宅

ま
た
は
併
用
住
宅（
住
宅
部
分
の

面
積
が
全
体
の
２
分
の
１
以
上
あ

る
も
の
）。
た
だ
し
、
次
の
住
宅

を
除
き
ま
す
▽
建
築
基
準
法
そ
の

他
法
令
に
違
反
す
る
住
宅
▽
分
譲
・

賃
貸
借
を
目
的
と
し
て
建
築
さ
れ

た
住
宅
▽
主
と
し
て
宅
地
建
物
取

引
を
営
む
人
が
所
有
す
る
住
宅
▽

老
朽
化
が
著
し
く
、
居
住
す
る
た

め
に
大
規
模
な
修
繕
を
要
す
る
住

宅
▽
す
で
に
ほ
か
の
不
動
産
業
者

に
売
買
・
賃
貸
の
媒
介
契
約
中
の

住
宅
▽
以
前
に
敷
地
を
含
め
た
諸

問
題
な
ど
で
ほ
か
の
宅
地
建
物
取

引
業
者
か
ら
売
買
・
賃
貸
の
媒
介

契
約
を
断
ら
れ
た
住
宅
▽
そ
の
他

市
長
が
不
適
当
と
認
め
る
事
由
が

あ
る
空
き
家

※
協
会
か
ら
推
薦
さ
れ
た
宅
地
建

物
取
引
業
者
と
専
任
媒
介
契
約
を

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す（
仲
介
手

数
料
が
発
生
）

  

空
き
家
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助  

　
空
き
家
バ
ン
ク
な
ど
が
宅
地
建

物
取
引
業
者
を
通
じ
て
売
買
で
取

　
空
き
家
を
管
理
を
せ
ず
放
置
し
、

管
理
不
全
空
家
等（
空
家
等
が
適

切
な
管
理
が
行
わ
れ
て
い
な
い
こ

と
に
よ
り
、
そ
の
ま
ま
放
置
す
る

と
特
定
空
家
等
に
該
当
す
る
お
そ

れ
の
あ
る
状
態
の
空
家
な
ど
）ま

た
は
特
定
空
家
等（
そ
の
ま
ま
放

置
す
る
と
倒
壊
の
お
そ
れ
が
あ
る

状
態
な
ど
の
空
家
な
ど
）に
認
定

さ
れ
、勧
告
を
受
け
て
し
ま
う
と
、

固
定
資
産
税
の
控
除
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
空
き
家
問
題
の
解
決
に
向
け
て

さ
ま
ざ
ま
な
支
援
制
度
が
あ
り
ま

す
の
で
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

  

空
き
家
バ
ン
ク
制
度  

　
市
内
に
あ
る
空
き
家
の
売
却
や

賃
貸
を
希
望
す
る
所
有
者
が
空
き

家
物
件
を
登
録
し
、
市
内
へ
の
移

住
・
定
住
を
目
的
と
し
て
空
き
家

の
利
用
を
考
え
て
い
る
人
に
対
し
、

そ
の
情
報
を
紹
介
す
る
制
度
で
す
。

登
録
さ
れ
た
物
件
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
開
し
ま
す
。
空
き
家

を
売
り
た
い
、
貸
し
た
い
人
は
登

録
し
て
く
だ
さ
い
。

登
録
で
き
る
空
き
家　
個
人
が
自

ら
の
居
住
を
目
的
と
し
て
建
築
ま

得
し
た
市
内
の
空
き
家（
申
請
時

に
お
い
て
１
年
以
内
に
取
得
し
た

も
の
）に
つ
い
て
、
リ
フ
ォ
ー
ム

工
事
を
行
う
人
に
対
し
て
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。
着
工
前
の
申
請

が
必
要
で
す
。

補
助
金
額　
補
助
対
象
工
事
費
の

２
分
の
１（
空
き
家
バ
ン
ク
を
通

じ
て
取
得
し
た
空
き
家
の
場
合
は

上
限
50
万
円
、
そ
の
他
の
空
き
家

の
場
合
は
上
限
30
万
円（
転
入
者

の
場
合
は
10
万
円
加
算
））

補
助
対
象
工
事　
住
宅
の
機
能
や

性
能
を
維
持
、
向
上
す
る
た
め
の

修
繕
、
模
様
替
え
、
設
備
更
新
な

ど
で
市
内
に
事
業
所
を
置
く
法
人

ま
た
は
個
人
事
業
主
が
請
け
負
う

20
万
円
以
上
の
も
の

※
増
築
工
事
、
外
構
工
事
、
家
具

ま
た
は
電
気
機
械
器
具
の
購
入
設

置
工
事
な
ど
は
対
象
外

  

空
家
解
体
補
助  

　
空
き
家
を
放
置
す
る
と
、
市
民

の
安
全
安
心
と
良
好
な
生
活
環
境

に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
市
内
に
あ
る
空
き
家
に
対

し
て
自
発
的
に
解
体
を
行
う
人
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。
着
工
前

空
き
家
バ
ン
ク
・
空
き
家
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
・
空
家
解
体
補
助
・
空
家
等
管
理
費
補
助
・
空
家
跡
地
管
理
費
補
助

空
き
家
バ
ン
ク
・
空
き
家
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
・
空
家
解
体
補
助
・
空
家
等
管
理
費
補
助
・
空
家
跡
地
管
理
費
補
助

の
申
請
が
必
要
で
す
。

補
助
金
額　
補
助
対
象
工
事
費
の

３
分
の
１（
上
限
20
万
円（
昭
和

56
年
以
前
の
空
き
家
は
30
万
円
））

補
助
対
象
工
事　
個
人
が
所
有
す

る
１
年
以
上
居
住
な
ど
に
使
用
さ

れ
て
い
な
い
空
き
家
で
あ
る
住
宅

の
解
体
で
、
解
体
工
事
許
可
証
な

ど
を
有
す
る
市
内
に
事
業
所
を
置

く
法
人
ま
た
は
個
人
事
業
主
が
請

け
負
う
も
の

※
家
具
な
ど
の
物
品
処
分
費
は
対

象
外

  

空
家
等
管
理
費
補
助  

　
空
き
家
が
管
理
さ
れ
な
い
ま
ま

放
置
さ
れ
、
周
辺
の
生
活
環
境
に

悪
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
を
防
ぐ
た

め
、
空
き
家
の
管
理
業
務
な
ど
に

要
し
た
費
用
に
対
し
て
、
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。
着
手
前
の
申
請

が
必
要
で
す
。

補
助
金
額　
補
助
対
象
管
理
費
の

２
分
の
１（
上
限
４
万
円
）

補
助
対
象
業
務　
個
人
が
所
有
す

る
１
年
以
上
居
住
な
ど
に
使
用
さ

れ
て
い
な
い
空
き
家
で
あ
る
住
宅

の
管
理（
外
観
調
査
・
点
検
、
清

掃
、
建
築
資
材
の
飛
散
・
落
下
防

止
、
敷
地
内
の
除
草
・
樹
木
の
剪せ

ん

定
、
通
風
、
通
気
・
通
水
な
ど
）

で
、
市
内
に
事
業
所
を
置
く
法
人

ま
た
は
個
人
事
業
主
に
委
託
す
る

も
の

  

空
家
跡
地
管
理
費
補
助  

　
空
き
家
跡
地
が
管
理
さ
れ
な
い

ま
ま
放
置
さ
れ
、
周
辺
の
生
活
環

境
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
を
防

ぐ
た
め
、
管
理
業
務
な
ど
に
要
し

た
費
用
に
対
し
て
、
補
助
金
を
交

付
し
ま
す
。
着
手
前
の
申
請
が
必

要
で
す
。

補
助
金
額　
補
助
対
象
管
理
費
の

２
分
の
１（
上
限
４
万
円
）

補
助
対
象
業
務　
藤
岡
市
空
家
解

体
補
助
金
の
交
付
を
受
け
て
空
き

家
を
解
体
し
た
跡
地
の
管
理（
敷

地
の
除
草
、防
草
シ
ー
ト
の
設
置
、

樹
木
の
剪せ

ん

定
な
ど
）で
、
市
内
に

事
業
所
を
置
く
法
人
ま
た
は
個
人

事
業
主
に
委
託
す
る
も
の

  

共
通
事
項  

そ
の
他　
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
す
る
か
建
築
課
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

申
請
・
問
い
合
わ
せ　
建
築
課（
☎

40
２
３
２
６
）

問
い
合
わ
せ　
保
険
年
金
課（
☎

40
２
２
５
９
）

軽減割合 軽減該当条件（所得金額） 軽減後の額

7割軽減 「43万円+10万円×（年金・給与所得者の数－1）※」以下 1万4,730円

5割軽減 「43万円＋10万円×（年金・給与所得者の数－1）※＋29万5,000円×
世帯の被保険者数」以下 2万4,550円

2割軽減 「43万円＋10万円×（年金・給与所得者の数－1）※＋54万5,000円×
世帯の被保険者数」以下 3万9,280円

表２　保険料の軽減措置

区分 所得割率 均等割額 限度額
令和６・７年度 10.07％ 4万9,100円 80万円

表１　保険料率

保険料の計算

＋＝年間保険料
所得割額

（総所得金額等－基礎控除（最大43万円））
×10.07％

均等割額
（4万9,100円）

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

保
険
料
率
を
一
部
変
更

重
度
障
害
者

福
祉
タ
ク
シ
ー
券

高
齢
者
の
居
場
所
運
営
補
助
金

そ
の
他

健
康
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

図
書
館
情
報

募　
集

講
座
・
教
室
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い
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
、

市
税
の
滞
納
が
な
い
人

対
象
機
器　
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
機
能
が
付
い
た
新
品
電
話

機
ま
た
は
電
話
機
に
外
部
接
続
可

能
な
機
器
▽
電
話
の
着
信
時
に
、

電
話
の
相
手
方
に
通
話
が
録
音
さ

れ
る
旨
の
警
告
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
流

れ
る
機
能
お
よ
び
自
動
的
に
録
音

す
る
機
能
が
あ
る
▽
通
話
内
容
を

自
動
判
別
し
、
特
殊
詐
欺
な
ど
と

判
断
し
た
場
合
に
設
置
者
な
ど
に

警
告
す
る
機
能
が
あ
る

補
助
金
額　
購
入
費
の
２
分
の
１

（
上
限
５
０
０
０
円
、
１
０
０
円

未
満
切
捨
て
）

※
電
話
機
の
設
置
費
用
、
付
属
品
・

保
障
費
・
利
用
料
な
ど
の
追
加
購

入
費
は
除
く

そ
の
他　
▽
申
し
込
み
が
予
算
額

に
達
し
た
時
点
で
終
了
と
な
り
ま

す
の
で
、
購
入
前
に
必
ず
申
請
状

況
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
▽
ふ
じ

お
か
電
子
申
請
受
付
シ

ス
テ
ム（
下
記
２
次
元

コ
ー
ド
）か
ら
も
申
請

が
で
き
ま
す

申
請
・
問
い
合
わ
せ　
購
入
前
に

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
⑳
１

１
３
３
）へ

日（
休
日
の
場
合
に
は
翌
営
業
日
）

に
行
い
ま
す
。

口
座
振
替
で
き
る
金
融
機
関　
し

の
の
め
信
用
金
庫
・
群
馬
銀
行
・

ぐ
ん
ま
み
ら
い
信
用
組
合
・
東
和

銀
行
・
中
央
労
働
金
庫
・
多
野
藤

岡
農
業
協
同
組
合
・
群
馬
県
信
用

組
合
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

そ
の
他　
申
込
用
紙
は
、
市
内
の

金
融
機
関
窓
口
に
あ
り
ま
す
。
市

外
の
金
融
機
関
で
申
込
用
紙
が
置

い
て
い
な
い
場
合
は
郵
送
し
ま
す

の
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み　
納
入
通
知
書
ま
た
は

水
道
使
用
量
等
の
お
知
ら
せ（
検

針
票
）・
預
貯
金
通
帳
・
通
帳
の

届
け
出
印
を
持
っ
て
口
座
振
替
で

き
る
金
融
機
関
へ

問
い
合
わ
せ　
経
営
課（
☎
40
２

８
１
４
）

　
特
殊
詐
欺
電
話
対
策
機
器
の
購

入
な
ど
に
対
し
て
購
入
補
助
を
行

属
す
る
事
業
で
、
商
店
街
の
に
ぎ

わ
い
づ
く
り
に
適
し
た
も
の

※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

賃
借
料
補
助　
１
出
店
者
当
た
り

月
額
３
万
円
ま
で（
空
き
店
舗
な

ど
の
賃
借
料
の
２
分
の
１
以
内
）

で
事
業
開
始
日
の
翌
月
か
ら
最
長

12
カ
月
間

改
修
費
補
助　
店
舗
の
外
装
・
内

装
お
よ
び
設
備（
水
道
・
電
気
・

ガ
ス
・
空
調
）な
ど
の
改
修
費
の

２
分
の
１
以
内
の
額
と
し
、
１
出

店
者
当
た
り
１
０
０
万
円
ま
で

申
請
・
問
い
合
わ
せ　
商
業
観
光

課（
☎
40
２
３
１
８
）

　
水
道
料
金
な
ど
の
納
付
は
、
口

座
振
替
が
便
利
で
す
。
口
座
振
替

は
、
指
定
の
口
座
か
ら
自
動
的
に

振
り
替
え
さ
れ
る
の
で
支
払
い
忘

れ
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
引
き
落
と
し
は
、
２
カ
月
に
１

度
、
検
針
の
あ
っ
た
月
の
翌
月
26

※
別
途
そ
れ
ぞ
れ
の
時
期
に
、
保

証
料
補
助
金
・
利
子
補
給
金
に
対

す
る
申
請
が
必
要
で
す

そ
の
他　
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い

申
請
・
問
い
合
わ
せ　
商
業
観
光

課（
☎
40
２
３
１
８
）

　
空
き
店
舗
や
空
き
家
な
ど
を
活

用
し
て
新
規
開
業
す
る
人
に
対
し
、

出
店
に
必
要
な
賃
借
料
お
よ
び
改

修
費
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

開
業
後
お
よ
び
改
修
後
の
補
助
申

請
は
で
き
ま
せ
ん
。

対
象
地
域　
都
市
計
画
法
に
規
定

す
る
近
隣
商
業
地
域
ま
た
は
商
業

地
域
と
鬼
石
地
区
の
本
町
通
り
、

相
生
町
通
り
お
よ
び
大
門
通
り

対
象
業
種　
小
売
業
、飲
食
店（
夜

間
営
業
の
み
の
飲
食
店
な
ど
、
一

部
を
除
く
）、
持
ち
帰
り
・
配
達

飲
食
サ
ー
ビ
ス
業
、
洗
濯
・
理
容
・

美
容
・
浴
場
業
、
生
活
関
連
サ
ー

ビ
ス
業
、
教
育
・
学
習
支
援
業
に

カ
ー
ド
、
受
け
取
り
時
に
設
定
し

た
パ
ス
ワ
ー
ド
と
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
の
利
用
者
登
録
が
必
要
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
申

請
・
届
け
出
が
で
き
る
の
で
、
い

つ
で
も
ど
こ
で
も
手
続
き
が
で
き

ま
す
。
さ
ら
に
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
と
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
を
つ
な
げ

る
と
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
の
お

知
ら
せ
の
受
け
取
り
や
、
自
分
の

年
金
記
録
の
確
認
な
ど
、
便
利
な

機
能
が
利
用
で
き
ま
す
。

  

国
民
年
金
保
険
料
の
電
子
決
済  

　
国
民
年
金
保
険
料
が
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で
支
払
い
で
き
ま

す
。
対
象
の
決
済
ア
プ
リ
は
、
ａ

ｕ
Ｐ
Ａ
Ｙ（
エ
ー
ユ
ー
ペ
イ
）、

ｄ
払
い
、Ｐ
ａ
ｙ
Ｂ（
ペ
イ
ビ
ー
）、

Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ（
ペ
イ
ペ
イ
）、

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
Ｐ
ａ
ｙ（
ラ
イ
ン
ペ
イ
）、

楽
天
ペ
イ
で
す
。
納
付
書
の
バ
ー

コ
ー
ド
を
決
済
ア
プ
リ
で
読
み
取

る
こ
と
で
電
子
決
済
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
バ
ー
コ
ー
ド
が
印
字
さ

れ
な
い
納
付
書（
30
万
円
を
超
え

る
金
額
の
納
付
書
や
延
滞
金
納
付

書
）は
電
子
決
済
が
で
き
ま
せ
ん
。  

  

共
通
事
項  

手
続
き
方
法
の
詳
細

は
下
記
の
２
次
元
コ
ー

ド
を
読
み
取
っ
て
く
だ

割
引
き
で
回
数
券
を
購
入
で
き
ま

す
。

対
象　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

購
入
方
法　
▽
藤
岡
〜
上
平
線
、

三
ツ
木
〜
高
山
線
＝
運
転
手
に
購

入
証
明
証
を
提
示
▽
三
波
川
線
＝

運
転
手
に
本
人
確
認
書
類（
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）を
提
示

そ
の
他　
購
入
証
明
証
の
発
行
は

地
域
安
全
課
で
行
い
ま
す
。
発
行

時
は
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）の
提
示
が
必

要
で
す

問
い
合
わ
せ　
地
域
安
全
課（
☎

40
２
２
４
５
）

  

各
種
電
子
申
請  

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の

資
格
取
得
・
種
別
変
更
、
保
険
料

免
除
・
納
付
猶
予
申
請
、
学
生
納

付
特
例
申
請
な
ど
に
つ
い
て
は
、

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
利
用
し
た
電

子
申
請
が
で
き
ま
す
。

電
子
申
請
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

け
付
け
ま
す
。

申
請
期
間　
４
月
１
日
㈪
か
ら

対
象　
建
設
工
事
、
測
量
・
建
設

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
業
務
、物
品
・

役
務
等
業
務

登
録
有
効
期
間　
認
定
日
〜
令
和

８
年
３
月
31
日

申
請
方
法　
「
ぐ
ん
ま
電
子
入
札

共
同
シ
ス
テ
ム
」の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
操
作
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
手
順

に
沿
っ
て
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
入
札
情

報
」の
ペ
ー
ジ
か
ら
も「
ぐ
ん
ま

電
子
入
札
共
同
シ
ス
テ
ム
」の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す

問
い
合
わ
せ　
契
約
検
査
課（
☎

40
２
２
２
３
）

　
バ
ス
の
利
用
促
進
と
高
齢
者
の

福
祉
向
上
を
図
る
た
め
、
運
賃
の

割
引
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

バ
ス
車
内
に
て
、
販
売
価
格
の
２

日
時　
４
月
16
日
㈫
午
後
１
時
〜

４
時（
要
予
約
）

会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
▽
健
康
や
栄
養
・
薬
に
つ

い
て
の
相
談
会
▽
血
管
年
齢
測
定

▽
体
組
成
測
定
な
ど

持
っ
て
く
る
物　
検
診
結
果
票
・

健
康
手
帳
・
お
薬
手
帳
な
ど
相
談

対
象
者
の
健
康
状
態
が
分
か
る
物

そ
の
他　
▽
相
談
は
家
族
な
ど
本

人
以
外
で
も
受
け
付
け
ま
す
▽
ペ
ー

ス
メ
ー
カ
ー
利
用
者
は
体
組
成
測

定
を
行
え
ま
せ
ん

問
い
合
わ
せ　
健
康
づ
く
り
課（
☎

40
２
８
０
８
）

　
令
和
６
・
７
年
度
入
札
参
加
資

格
審
査
申
請（
随
時
申
請
）を
受

さ
い

申
請
・
問
い
合
わ
せ　
保
険
年
金

課（
☎
40
２
２
５
９
）・
ね
ん
き

ん
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０
５
７
０
・
０

５
・
１
１
６
５
）

　
市
内
で
新
た
に
創
業
す
る
人
を

支
援
す
る
た
め
、
創
業
時
の
借
入

金
に
伴
う
信
用
保
証
料
と
利
子
の

補
助
を
行
い
ま
す
。

対
象　
県
ま
た
は
日
本
政
策
金
融

公
庫
が
実
施
す
る
創
業
者
向
け
の

融
資（
令
和
８
年
３
月
31
日
ま
で

に
融
資
を
受
け
た
も
の
）を
受
け

た
次
の
全
て
に
該
当
す
る
法
人
ま

た
は
個
人
▽
創
業
す
る
た
め
の
融

資
を
受
け
た
時
点
で
、
創
業
す
る

人
ま
た
は
創
業
後
１
年
未
満
▽
市

内
で
新
た
に
創
業
す
る

補
助
金
額　
▽
保
証
料
補
助
金
＝

信
用
保
証
協
会
に
支
払
っ
た
信
用

保
証
料
の
全
額（
た
だ
し
、
県
の

融
資
を
受
け
た
も
の
に
限
る
）▽

利
子
補
給
金
＝
融
資
を
受
け
た
日

か
ら
５
年
間
に
支
払
っ
た
利
子
の

全
額

申
請
方
法　
対
象
融
資
を
受
け
た

日
か
ら
３
カ
月
以
内
に
交
付
認
定

申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
提
出

そ
の
他

入
札
参
加
資
格
審
査

申
請
受
け
付
け

空
き
店
舗
等

活
用
事
業
補
助
金

水
道
料
金
な
ど
の
支
払
い
は

便
利
な
口
座
振
替
で

家
族
あ
ん
し
ん
特
殊
詐
欺

電
話
撃
退
補
助
金

バ
ス
利
用
促
進

敬
老
割
引
制
度

国
民
年
金
の
手
続
き
は

電
子
申
請
・
電
子
決
済
で

創
業
者
融
資
保
証
料
補
助
金

お
よ
び
利
子
補
給
金

　イベントなどで市広報広聴係員が写真や映像を撮影します。こ
れらの写真などは市の記録写真として保存するほか、広報紙や
ホームページなどに使用します。
　「藤岡市広報」と書かれた紫色の腕章を着けた担当職員がおじゃ
まして取材・撮影を行う際には、ご協力をお願いします。
問い合わせ　秘書課（☎402208）

広報の写真撮影にご協力ください

成
人
健
康
相
談

そ
の
他

健
康
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

図
書
館
情
報

募　
集

講
座
・
教
室
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　消費生活センターについて教えてくださ
い。消費生活センターではどのような相談

ができ、相談するとどのようなことをしてくれるの
でしょうか。
　また、相談する前に準備しておくと良い物はあ
りますか。相談した場合、秘密が守られるか心配
です。

　契約や取引、製品トラブルに関する相
談など消費生活に関する消費者と事業

者間のトラブルについて相談できます。また、
個人の借金に関する相談も受け付けています。
相談内容によって、自主交渉の方法や具体的
な解決策などについて助言し、必要に応じて
事業者との交渉の手伝いをすることもありま
す。専門家の支援が必要な場合は、適した機
関を紹介します。
　相談の際には、事前に契約書などの関係書
類やトラブルに至った経緯についてのメモなど
を準備してください。問題点が見つけやすく
スムーズに進みます。なお、相談方法は電話
または来所です。消費生活相談員には守秘義
務があるため、安心して相談してください。

　関東平野と関東山地にまたがる藤岡市は、年
間を通して晴天の日が多い気候と水はけの良い
土壌のため、江戸時代の頃から米や麦、小麦の
栽培が盛んに行われていました。当時は収穫が
少ない上に家族の人数が多く、主食が米だけで
は足りなかったため、少量の米に麦や芋類を混
ぜ、量を増やして食べていました。また、米や
麦などの代用食品として、小麦粉（うどん粉）
を用いた料理が好まれ、その中でも「おきりこ
み」や「つみっこ」はほとんどの家庭で食べ親
しまれていました。
　つみっこは、少しご飯が足りない時に汁物替
わりに作られ、汁の中に団子を「つみこむ」こ
とからこのように呼ばれたそうです。地区によっ
て呼び名に違いがあり、一般的には「すいとん」
と呼ばれています。また、味付けにも各家庭で
違いがありますが、しょうゆ味やみそ味にして
作ります。調理が簡単で具だくさん、腹持ちが

良いことも愛される理由の１つでした。
　先代の人たちが、地域の産物を使って独自の
料理法で作り、食べ継がれてきた料理が、郷土
の味として次世代に継承されていって欲しいも
のです。

①鍋に煮干しなどのだし汁を作り、家庭にある
野菜を食べやすい大きさに切って加えて煮込む
②野菜が柔らかくなったら、しょうゆで味を整
える
③小麦粉を水で
溶き、好みの硬
さに仕上げる
④③をスプーン
などですくいあ
げて落とし入れ、
しばらく煮込ん
だら出来上がり ① ② ④③

災害時に自分や大切な家族を守るのは知識と備え
です。「ふじおか防災トピックス」では、知ってお
きたい災害の知識やもしもの時にやるべき事など、
いざというときに役立つ防災情報をお知らせして
いきます。

備蓄品をおいしく食べよう！Vol.２
～備蓄ようかんを使ったおしるこ～

　ようかんは、５年間保存できる商品もあり、備蓄品として現在注目を浴びています。また、家庭
で余りがちな餅を入れて一緒に食べることで、備蓄品の消費と余り物の消費にもつながります。備
蓄品をそのまま食べると、飽きてしまうこともありますので、賞味期限が近い備蓄品がある場合は、
一工夫しておいしく消費することを考えてみましょう。
　今回は、家庭にある備蓄品のようかんを使った「おしるこ」の作り方を紹介します。
①ようかん60ｇ（備蓄ようかん１本分）と水100ccを準備します
②鍋にようかんと水を入れ、弱火で火にかけます
③この時にようかんが溶けるようにおたまなどで潰しておくと溶けやすいです
④ようかんが溶けたら出来上がりです

完成

つみっこの作り方

一人で悩まず、消費生活センターに
相談してください！

消費生活の相談は市消費生活センター ☎ fax兼用⑳1133（来庁相談要予約） 相談時間  平日午前9時～午後4時

防災トピックス
Fujioka Disaster Prevention Topics

ふじおか

【問い合わせ　地域安全課（☎㉒7444）】

藤岡市の食文化
～郷土料理「つみっこ」～～藤岡の文化を探る～

【問い合わせ 文化財保護課（☎㉓5
997）】

No.97

藤岡商工会議所と鬼石商工会

羽咋市商工会へ支援金を贈呈
3 月 8日、羽咋市商工会で藤岡商工会議所
と藤岡市鬼石商工会が募金で集めた支援金の
贈呈式が行われ、藤岡商工会議所の小坂裕一
郎会頭が、坂

さかむろ ひ で ひ と

室英仁羽咋市商工会会長に目録
を手渡しました。
令和６年能登半島地震で被災した羽咋市商
工会の会員事業所のためにと、365 万 3,465
円の支援金を受領しました。
小坂会頭は「力を合わせて復興したい。困っ
たことがあれば何でも言ってほしい」と激励
し、坂室会長は「羽咋市の商工業を守ってい
くため、被災された会員の皆さまのために有
効に使わせていただきたい」とお礼の言葉を
述べました。

石川県 羽
はく

咋
い

市
姉妹都市

坂室羽咋市商工会会長（左から２人目）に目録を
手渡す小坂藤岡商工会議所会頭（右から２人目）
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　まずはトレーニングを始める準備が整っ
ているか確認します。１人で歩ける、言

葉などで自分の意思を伝えられる、おしっこの間隔が
２時間くらい空くといったことをだいたい満たしてい
たら、トレーニングを考え始めてみましょう。準備
が整ったら、トイレに慣れることから始めます。朝
起きた後や、入浴前など親が決めた一定のタイミン
グでトイレに誘います。１週間ほど試して上手くいか
ないときは誘うタイミングを見直してみましょう。親
が決めたタイミングで成功するようになってきたら、
子どものおしっこサインを見つけて誘ってみてくださ
い。おしっこのサインは、モジモジする、不快な表
情をする、動作が一時的に止まるなどいろいろあり
ます。遊びを中断しておむつをチェックしたり、嫌
がるのに無理にトイレへ誘ったりするのは控え、気
長にサインが出るのを待ってみましょう。
　トレーニングがスムーズに進んだとしても、さまざ
まな理由で後戻りしてしまうこともあります。上手く
いかないときはひと休みすることも大切です。焦らず、
叱らずに応援してあげましょう。

著者▷白川　尚史
古代エジプトで死んでミイラにされ
た神官セティは、自身の欠けた心臓
を探し冥界の審判を受けるため地上
に舞い戻り捜査を始める…。「この
ミステリーがすごい」大賞受賞作。

著者▷さだまさし研究会
国民的歌手・さだまさしの音楽、詩、
あるいは存在そのものを、さだまさ
し研究会の研究者らがアカデミック
に分析する。本人インタビューも収
録。

編集▷講談社
他人のささいなことにイライラ、承認
欲求が満たされない、生きる意味を
見い出せない、過去を忘れられない、
自分の見た目が嫌など、説法が得意
なお坊さんがモヤモヤを解決する。

髙
た か せ

瀬 季
き こ

來ちゃん
（２歳７カ月・藤岡）

思わず抱きしめたくなる、きぃち
ゃ

ん♥モリモリ食べて大きくなぁれ
！

石
いしざ か

坂 千
ち あ き

秋ちゃん（１歳５カ月・岡之郷）
生まれてきてくれてありがとう。千秋らしく育ってね。

Q

A

廣
ひ ろ き

木 結
ゆ う ひ

陽ちゃん
（１歳１カ月・上戸塚）

食べること大好きな結陽！いっ
ぱい

食べてすくすく大きくなーれ♥

問い合わせ　学校教育課（☎508212）
　　　　藤岡第一小学校（☎㉒0549）

　藤岡第一小学校は、同一中学校区の東中学校・美
九里東小学校・美九里西小学校との連携型小中一貫
校として、同じ教育目標・教育方針の下、９年間を
見通した小中一貫教育を推進しています。また、コ
ミュニティ・スクールとして、地域と協働しながら、
教育活動の充実を図っています。
　今年度は、４年ぶりに行われた藤岡まつりのパレー
ドで、６年生がマーチングを披露しました。これま
でも毎年、多くの市民の前で堂々と演奏し、お祭り
を盛り上げることができました。たくさんの地域の
人から拍手や声援をもらい、子どもたちにとって充
実した取り組みになりました。
　また、地域で開催されるどんど焼きや納涼祭、子
どもまつりなどの行事では、皆さんに知ってもらう

マーチングパレードの様子

ため、たくさんポスターを作成しました。さらに、「街
角美術館」では、３年生と６年生の図工の作品を地
域づくりセンター、図書館、郵便局や商店街などに
飾ってもらいました。これらの活動を通して子ども
たちは、自分と地域との結びつきをより実感できた
ようでした。
　このように、藤岡第一小学校では地域と学校が協
力し合いながら子どもを育てています。そして、地
域の人の学校へのボランティア活動も少しずつ戻っ
てきています。今後も地域との関係がさらに深まる
ように、さまざまな活動を取り入れ、郷土に誇りを
持ち、郷土を愛するような子どもたちを育てていき
ます。児童会６年生役員

齋
さいとう
藤 釉

ゆあん
愛さん 中

なかだ
田 宗

そうすけ
介さん 蓮

はすぬま
沼 太

た い し
生志さん

川
かわもと
本 行

いくま
真さん 石

いしだ
田 希

き ほ
帆さん 黒

くろさわ
澤 夢

ゆいら
來さん

さだまさし解体新書
ターヘル・サダトミア ファラオの密室10人のお坊さんにきいてみた

開館時間　　午前９時～午後８時（土・日曜日、祝日は午後５時まで）
休館日　　　月曜日
問い合わせ　図書館☎㉒1669
※電子図書館も利用してください  ⇒

藤岡第一小学校
～郷土を愛する子どもたちを育てる～

5月
May

●会場：保健センター
●問い合わせ：子ども課（☎402268）

項目 期日・受付時間 対象年齢・内容

股関節検診 14日㈫
午後１時15分～ 令和６年２月生まれ

４カ月児健康診査 28日㈫
午後１時15分～ 令和６年１月生まれ

離乳食教室
※要予約

16日㈭
午前10時～ 令和５年12月生まれ

育児相談
※要予約

９日㈭
午後１時～

乳幼児の発育発達
相談など

すこやか教室・
ブックスタート

15日㈬
午前９時30分～ 令和５年10月生まれ

１歳児健康診査 15日㈬
午後１時15分～

令和５年５月生まれ
※フッ素塗布券配布

１歳６カ月児
健康診査

30日㈭
午後１時15分～ 令和４年10月生まれ

わくわく相談
（２歳児相談）

24日㈮
午前９時45分～10時35分 令和４年１月生まれ

３歳児健康診査 23日㈭
午後１時～ 令和３年１月生まれ

５歳児健康診査 ７日㈫・８日㈬
午前８時50分～９時

令和１年５月生まれ
※集団遊びがあります

トイレットトレーニングについて

もうすぐ２歳になる子どもがいます。
トイレットトレーニングの始め方を教えて
ください。

こども医療電話相談 ☎＃8000
［受付時間］ 月～土曜日/午後６時～翌朝午前８時
日曜日・祝日・年末年始/午前８時～翌朝午前８時（24時間）

　休日や夜間に子どもの体調変化について対処方法などの相談
ができます。

■対象
■応募方法

■応募先

市内在住の４歳未満（受付時点）で過去に掲載のない子ども
①右記２次元コードから応募②任意の用紙に保護者の氏名・住所・電話番号・子どもの名前（ふりがな）・生年
月日・子どもへのメッセージ（32字以内）を明記し、子どもの写真１枚を郵送・メール・持参のいずれかの方法
秘書課広報広聴係（☎402208  hisyo@city.fujioka.gunma.jp）
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Pro� le
1980年藤岡市生まれ。中学生硬式野球クラブチーム
「藤岡ボーイズ」の監督として指導。日本少年野球群馬
県支部秋季大会でチームを優勝に導く。

中学生硬式野球チーム「藤岡ボーイズ」監督

隅
す み だ が わ

田川 睦
むつひろ

紘さん（森）

■発行／藤岡市　 〒375-8601　群馬県藤岡市中栗須327　☎ 0274-22-1211  FAX0274-24-3252
■編集／企画部秘書課　■ホームページURL　https://www.city.fujioka.gunma.jp/　■印刷／㈱若草印刷
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やよいひめの魅力を発信！

PR動画を制作しました

人間力向上を理念とした指導

　藤岡市は群馬県内一の「やよいひめ」の産地です。その特
長や魅力をより知ってもらうため、PR動画を３種類制作
しました。全ての動画に、藤岡市観光特使の内藤聡さんが
出演しており、オリジナルキャラクター「やよいひめさん」
とゲーム「やよいひめもりー」が登場します。
市公式YouTubeチャンネル（下記２次元コード）から

市公式YouTubeチャンネル
では、さまざまな動画を投稿
しています。ぜひチャンネル
登録をお願いします♪

視聴することができます。ぜひ視聴してやよ
いひめの魅力を存分に知ってください！
問い合わせ　農政課（☎402304）

高
い
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
と
い
っ
た
数
字
で
は

表
し
に
く
い
ス
キ
ル
を
得
る
こ
と
が
で
き
る

と
隅
田
川
さ
ん
は
話
し
ま
す
。
こ
の
指
導
に

行
き
着
い
た
の
は
、
野
球
を
通
し
て
学
ん
だ

経
験
が
基
と
な
っ
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

　
現
在
、
チ
ー
ム
に
は
45
人
の
選
手
が
所
属

し
、
県
大
会
で
優
勝
す
る
ま
で
に
成
長
し
ま

し
た
。
隅
田
川
さ
ん
は「
県
大
会
優
勝
に
と

ど
ま
ら
ず
、全
国
大
会
優
勝
を
目
指
し
ま
す
。

選
手
た
ち
が
野
球
人
生
を
終
え
て
も
、
野
球

を
通
し
て
培
っ
た
人
間
力
を
活
か
し
、
地
域

の
次
世
代
を
担
う
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
の
あ
る

青
年
に
な
る
よ
う
育
て
る
こ
と
も
監
督
と
し

て
の
務
め
で
す
」と
熱
く
語
り
ま
し
た
。

岡
ボ
ー
イ
ズ
の
監
督
で
あ
り
、
１
期

生
と
し
て
チ
ー
ム
に
育
て
ら
れ
た
元

選
手
で
も
あ
る
隅
田
川
さ
ん
。
平
成
29
年
１

月
、
藤
岡
ボ
ー
イ
ズ
は
選
手
不
足
に
よ
り
チ
ー

ム
存
続
の
危
機
に
陥
り
ま
し
た
。
隅
田
川
さ

ん
は
チ
ー
ム
再
生
に
向
け
尽
力
す
る
中
で
、

野
球
を
通
し
た
地
域
貢
献
で
チ
ー
ム
に
恩
返

し
を
し
た
い
と
思
い
指
導
者
の
道
へ
。

　
藤
岡
ボ
ー
イ
ズ
は
、「
人
間
力
向
上
」を
理

念
に
掲
げ
、「
気
配
り
・
目
配
り
・
気
づ
き
・

実
行
」を
軸
に
指
導
を
し
て
い
ま
す
。
技
術

面
も
大
切
だ
が
、
選
手
自
ら
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考
え
、
失
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を
恐
れ
ず
勇
気
を
持
っ
て
挑
戦
で
き
る
よ
う

育
成
す
る
こ
と
で
、
積
極
性
や
粘
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強
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、

藤


