
人権をを考考えるえる

　◎救急テレホンサービス（☎㉓6699）　緊急に対応できる医療機関を24時間案内します

問い合わせ　生涯学習課（☎㉒6888）

　
「
知
り
た
い
情
報
は
い
つ
で
も

ど
こ
で
も
手
に
入
れ
ら
れ
る
」「
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
輪
を
広
げ

ら
れ
る
」「
欲
し
い
物
を
す
ぐ
に

買
え
る
」な
ど
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
は
私
た
ち
の
生
活
に
な
く
て
は

な
ら
な
い
情
報
通
信
サ
ー
ビ
ス
の

１
つ
で
す
。
し
か
し
、
安
易
な
利

用
や
使
い
方
の
間
違
い
に
よ
り
、

犯
罪
や
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ

た
り
、
人
権
侵
害
に
つ
な
が
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
状
況

　
内
閣
府
が
実
施
し
た「
令
和
４

年
度
青
少
年
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

利
用
環
境
実
態
調
査
」で
は
、
青

少
年
の
98
・
５
％
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
利
用
し
て
い
る
と
回
答
し
て

い
ま
す
。
利
用
機
器
は「
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
」「
学
校
か
ら
配
布
・

指
定
さ
れ
た
パ
ソ
コ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
等（
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
端
末
）」「
ゲ
ー

ム
機
」「
テ
レ
ビ
」な
ど
で
、
利

用
内
訳
は「
動
画
を
見
る
」「
検

索
す
る
」「
音
楽
を
聴
く
」「
ゲ
ー

ム
を
す
る
」が
上
位
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
ト
ラ
ブ
ル
や
問
題
行
動

に
関
す
る
経
験
で
は「
迷
惑
メ
ッ

セ
ー
ジ
や
メ
ー
ル
が
送
ら
れ
て
き

た
」「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
の
め

り
こ
ん
で
勉
強
に
集
中
で
き
な
い
、

睡
眠
不
足
に
な
っ
た
」「
知
ら
な

い
人
や
お
店
な
ど
か
ら
メ
ッ
セ
ー

ジ
や
メ
ー
ル
が
来
た
」「
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
知
り
合
っ
た
人
と
メ
ッ

セ
ー
ジ
や
メ
ー
ル
な
ど
の
や
り
と

り
を
し
た
」が
上
位
で
、
そ
の
他

に
は「
ゲ
ー
ム
や
ア
プ
リ
で
お
金

を
使
い
過
ぎ
た
」「
悪
口
や
い
や

が
ら
せ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
き
込
ま

れ
た
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
人
権
侵
害

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
名
前
や

顔
を
簡
単
に
知
ら
れ
る
こ
と
な
く
、

発
信
や
発
言
が
で
き
ま
す
。
そ
の

た
め
、
不
確
か
な
情
報
や
誤
っ
た

情
報
が
、
あ
た
か
も
事
実
で
あ
る

か
の
よ
う
に
書
き
込
ま
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
い
じ
め

な
ど
の
事
件
を
き
っ
か
け
に
、
事

件
と
は
全
く
関
係
の
な
い
人
の
個

人
情
報
や
誹
謗
中
傷
す
る
書
き
込

み
に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
一
度
書
き
込
ま
れ
た
情

報
は
拡
散
し
、
そ
の
書
き
込
み
を

完
全
に
削
除
す
る
こ
と
は
ほ
ぼ
不

可
能
で
す
。
個
人
情
報
や
他
人
に

知
ら
れ
た
く
な
い
事
実
、
誹
謗
中

傷
な
ど
が
不
特
定
多
数
に
さ
ら
さ

れ
る
こ
と
は
、
個
人
の
尊
厳
を
傷

つ
け
る
名
誉
棄
損
や
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

の
侵
害
に
当
た
り
ま
す
。

人
権
侵
害
を
防
ぐ
た
め
に

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る

際
は
、
不
確
か
な
情
報
や
事
実
と

異
な
る
情
報
を
見
分
け
る
目
を
持

つ
こ
と
、
自
身
が
書
き
込
ん
だ
内

容
に
責
任
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で

す
。互
い
の
顔
は
見
え
な
く
て
も
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
つ
な
が
っ
た

先
に
は
心
を
持
っ
た
人
間
が
い
る

と
い
う
こ
と
を
忘
れ
ず
、
ル
ー
ル

や
モ
ラ
ル
を
守
り
、
相
手
の
人
権

を
尊
重
す
る
こ
と
で
す
。

　
群
馬
県
と
群
馬
県
警
察
で
は
、

「
お
ぜ
の
か
み
さ
ま
」に
よ
り
、

県
内
の
青
少
年
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
安
全
・
安
心
に
利
用
で
き
る

よ
う
啓
発
し
て
い
ま
す
。
加
害
者

に
も
被
害
者
に
も
な
ら
な
い
た
め

に
、守
る
べ
き
こ
と
は
同
じ
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
潜
む
危
険
性

を
認
識
し
、
一
人
一
人
が
利
用
の

仕
方
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
、

人
権
侵
害
を
防
ぐ
こ
と
に
つ
な
が

り
ま
す
。

日 医療機関 産婦人科 歯科

 ４日㈰ 篠 塚 病 院
篠 塚 ・ ☎㉓9261

しののめクリニック
中栗須・☎㉒8851

原内科クリニック
下戸塚・☎402255

大 竹 歯 科 医 院
６丁目・☎㉒0297

11日㈷ 光  　 病  　 院
本郷・☎㉔1234

おおすかこどもクリニック
芦田町・☎㉕8676

光  　 病  　 院
本 郷 ・ ☎㉔1234

リオ歯科クリニカ
立 石 ・ ☎ ㉔6230

12日㈪ 鬼 石 病 院
鬼 石 ・ ☎523121

栗原胃腸科外科医院
神 田 ・ ☎402299

石 川 医 院
立 石 ・ ☎402535

パールデンタルクリニック
旭 町 ・ ☎㉓0006

18日㈰ く す の 木 病 院
旭町・☎㉔3111

すぎやまメディカルクリニック
下大塚・☎⑳1666

かねた歯科医院
高崎市吉井町・☎027・387・8691

23日㈷ あいおいクリニック
芦田町・☎㉔8811

小 山 医 院
　中　・☎⑳1200

中 田 医 院
旭 町 ・ ☎㉒0385

藤 岡 総 合 病 院
中栗須・☎㉒3311

神流町歯科診療所
神流町・☎572019

25日㈰ 篠 塚 病 院
篠 塚 ・ ☎㉓9261

星 野 医 院
仲 町 ・ ☎㉒0116

根岸産婦人科小児科医院
中栗須・☎㉔1111

ふじおか歯科クリニック
中栗須・☎504182

◆
飲
酒
は
控
え
め
に
し
ま
し
ょ
う

　
脳
卒
中
は
飲
酒
量
に
比
例
し
て

発
症
リ
ス
ク
が
上
が
り
ま
す
。
適

正
な
飲
酒
量（
ビ
ー
ル
は
5
0
0

㎖
１
本
、
日
本
酒
は
１
合
程
度
）

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

予
兆
を
見
逃
さ
な
い
で

　
片
方
の
手
足
が
動
か
な
い
、
顔

の
半
分
が
痺
れ
る
、
ろ
れ
つ
が
回

ら
な
い
、
言
葉
が
出
て
こ
な
い
な

ど
の
症
状
が
出
て
短
時
間
で
治
ま
っ

た
場
合
、
脳
の
血
管
が
一
時
的
に

詰
ま
り
、
血
液
が
脳
細
胞
に
行
き

渡
ら
な
く
な
っ
て
起
こ
る「
一い

っ
か過

性せ
い
の
う
き
ょ
け
つ
ほ
っ
さ

脳
虚
血
発
作
」と
い
う
脳
卒
中

の
予
兆
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
異
変

を
感
じ
た
ら
直
ち
に
医
師
の
診
察

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
脳
卒
中
は
予
防
と
早
期
発
見
が

大
切
で
す
。
生
活
習
慣
の
見
直
し

と
定
期
健
診
で
脳
卒
中
を
予
防
し

ま
し
ょ
う
。

　
「
脳
卒
中（
脳
血
管
疾
患
）」

と
は
、
突
然
生
じ
た
脳
の
血
管
の

血
流
障
害
に
よ
り
、
急
に
意
識
を

失
う
、
体
が
動
か
な
い
な
ど
の
症

状
が
発
現
し
、
寝
た
き
り
の
原
因

の
第
１
位
の
病
気
で
す
。

　
脳
卒
中
に
は
、
脳
の
血
管
が
詰

ま
る「
脳
梗
塞
」、
脳
の
血
管
が

裂
け
る「
脳
出
血
」、
脳
の
表
面

を
覆
う
く
も
膜
の
下
に
出
血
す
る

「
く
も
膜
下
出
血
」が
あ
り
ま
す
。

そ
の
中
で
脳
梗
塞
が
大
半
を
占
め

ま
す
。
脳
卒
中
は
死
亡
す
る
危
険

性
が
高
く
、
助
か
っ
て
も
認
知
症

や
寝
た
き
り
、
半
身
麻
痺
な
ど
の

後
遺
症
が
残
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

４
つ
の
予
防
ポ
イ
ン
ト

◆
動
脈
硬
化
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　
動
脈
硬
化
は
血
管
の
内
壁
に
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
な
ど
が
た
ま
り
、

血
液
の
流
れ
が
悪
く
な
っ
た
状
態

で
す
。
血
管
の
内
壁
に
付
い
た
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
な
ど
の
塊（
血
栓
）

が
剥
が
れ
、
脳
の
血
管
で
詰
ま
る

こ
と
で
脳
梗
塞
が
起
き
ま
す
。
高

脂
血
症
や
糖
尿
病
は
動
脈
硬
化
の

原
因
に
な
る
た
め
、
油
っ
ぽ
い
物

や
甘
い
物
を
控
え
る
・
食
べ
過
ぎ

な
い
・
適
度
に
運
動
す
る
な
ど
生

活
習
慣
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

◆
血
圧
の
管
理
を
し
ま
し
ょ
う

　
高
血
圧
が
続
く
と
、
動
脈
は
も

ろ
く
、
破
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。

ま
た
、
傷
つ
い
た
血
管
を
治
す
た

め
に
壁
は
厚
く
な
り
、
血
栓
が
詰

ま
り
や
す
い
状
態
に
な
り
ま
す
。

減
塩
や
薄
味
の
食
事
を
心
掛
け
た

り
、
定
期
的
に
血
圧
を
測
る
習
慣

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。　

◆
禁
煙
し
ま
し
ょ
う

　
た
ば
こ
に
は
多
く
の
有
害
物
質

が
含
ま
れ
、
血
管
を
収
縮
さ
せ
た

り
傷
付
け
た
り
し
ま
す
。
動
脈
硬

化
や
血
栓
の
形
成
を
引
き
起
こ
す

た
め
、
禁
煙
や
喫
煙
本
数
を
減
ら

す
こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

【人権相談窓口】
◆公益社団法人被害者支援センターすてっぷぐんま（インター
ネット上の誹謗中傷相談窓口）▷電話相談＝☎ 027・212・
0091、平日午前９時～正午、午後１時～４時▷メール相談＝
　  netsoudan@step-gunma.org
◆みんなの人権 110番（☎ 0570・003・110）、平日午前８時
30分～午後５時 15分
◆市人権相談（市役所本庁舎＝第２・４金曜日、地域づくりセ
ンター鬼石＝第３木曜日）

【おぜのかみさま】
▷お＝（写真を）おくらない▷ぜ＝ぜったいあわない▷の＝（個
人情報を）のせない▷か＝（悪口などを）かきこまない▷み＝
（有害サイトを）みない▷さ＝（出会いを）さがさない▷ま＝
（ルールを）まもる

２月の休日当番医 診療時間は午前９時～午後６時　歯科医院は午前９時～正午
※当番医は変更になる場合があります。連絡の上、受診してください

～インターネットと人権～

脳
卒
中
の
予
防
に
つ
い
て介

護
保
険
課（
☎
40
2
2
9
4
）
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