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講
師　
中
川
和
昌
さ
ん（
高
崎
健

康
福
祉
大
学
准
教
授
）

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
人

参
加
料
　
無
料

申
し
込
み
　
９
月
29
日
㈮
ま
で
に

電
話
ま
た
は
直
接
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

健
康
福
祉

健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
日

　
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
事
業
の
う
ち
、

次
の
３
つ
を
実
施
し
ま
す
。

日
時　
10
月
２
日
㈪
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

会
場　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
・
対
象　
①
健
康
マ
イ
レ
ー

ジ
ポ
イ
ン
ト
を
１
ポ
イ
ン
ト
付
与
＝

「
Ｇ
―
Ｗ
Ａ
Ｌ
Ｋ
＋
」で
９
月
中

に
24
万
歩
達
成
し
た
人
②
ゴ
ミ
袋

セ
ッ
ト
と
交
換
＝
健
康
マ
イ
レ
ー

ジ
ポ
イ
ン
ト
を
５
ポ
イ
ン
ト
貯
め

た
人
③
マ
イ
レ
ー
ジ
ポ
イ
ン
ト
の

さ
か
の
ぼ
り
付
与
＝
健
康
づ
く
り

課
が
担
当
す
る
対
象
の
検
診
を
受

け
た
時
に
マ
イ
レ
ー
ジ
ポ
イ
ン
ト

が
付
与
さ
れ
な
か
っ
た
人

持
っ
て
く
る
物
　
▽
健
康
マ
イ
レ
ー

ジ
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
▽
１
カ
月
24

万
歩
達
成
し
た
こ
と
が
分
か
る
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
①
の
み
）▽
マ

イ
レ
ー
ジ
ポ
イ
ン
ト
付
与
の
対
象

と
な
る
検
診
の
検
診
結
果（
③
の

み
）

そ
の
他
　
▽
②
は
年
度
内
で
１
人

１
回
の
み
と
な
り
ま
す
▽
③
に
お

い
て
、
さ
か
の
ぼ
り
付
与
が
で
き

る
の
は
、
年
度
内
に
受
け
た
検
診

の
み
と
な
り
ま
す

問
い
合
わ
せ
　
健
康
づ
く
り
課（
☎

㊵
２
８
０
８
）

市
社
会
福
祉
大
会

日
時
　
10
月
14
日
㈯
午
後
１
時
30
分

会
場
　
み
か
ぼ
み
ら
い
館

表
彰
式
典

　
地
域
福
祉
の
向
上
に
貢
献
し
た

人
や
団
体
へ
表
彰
状
・
感
謝
状
の

贈
呈
を
行
い
ま
す

記
念
講
演

演
題
　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
学
ぼ
う
〜
１

人
の
１
０
０
歩
で
は
な
く
み
ん
な

の
一
歩
〜

講
師　
富
所
哲
平
さ
ん（
群
馬
県

住
み
ま
す
芸
人
ア
ン
カ
ン
ミ
ン
カ

ン
）

定
員　
６
０
０
人（
先
着
順
）

参
加
料
　
無
料

問
い
合
わ
せ
　
福
祉
課（
☎
㊵
２

２
９
７
）・
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
㉒
５
６
４
７
）

水道水を利用したマイクロ水力発電導入！

発電の仕組み

中央浄水場

南山配水池

約40ｍ

マ
イ
ク
ロ
水
力

発
電
シ
ス
テ
ム

募
集

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

Ｊ
ｗ
―
ｃ
ａ
ｄ
入
門
Ⅱ

日
時　
10
月
17
日
㈫
・
19
日
㈭
・

24
日
㈫
・
27
日
㈮
午
後
５
時
〜
８

時
15
分

内
容　
Ｊ
ｗ
―
ｃ
ａ
ｄ
で
レ
イ
ヤ
ー

操
作
を
含
ん
だ
図
面
を
描
く
ま
で

を
行
う
講
習

対
象
　
Ｊ
ｗ
―
ｃ
ａ
ｄ
で
本
格
的

な
操
作
を
習
得
し
た
い
人

持
っ
て
く
る
物
　
筆
記
用
具
・
テ

キ
ス
ト
・
Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
ー

定
員
　
10
人（
先
着
順
）

申
込
期
限
　
９
月
26
日
㈫

日
時
　
10
月
17
日
㈫
〜
20
日
㈮
午

後
５
時
〜
８
時
15
分

内
容
　
３
次
元
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｃ
Ａ
Ｍ

（
Ｃ
ｉ
ｍ
ａ
ｔ
ｒ
ｏ
ｎ
）を
利
用
し

て
３
次
元
モ
デ
ル
作
成
か
ら
加
工

プ
ロ
グ
ラ
ム
作
成
ま
で
の
考
え
方

を
習
得
す
る
講
習

対
象
　
３
次
元
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｃ
Ａ
Ｍ

（
Ｃ
ｉ
ｍ
ａ
ｔ
ｒ
ｏ
ｎ
）の
基
本
的

な
操
作
を
習
得
し
た
い
人

持
っ
て
く
る
物
　
筆
記
用
具

定
員　
10
人（
先
着
順
）

申
込
期
限
　
９
月
26
日
㈫

エ
ア
ス
プ
レ
ー
塗
装
と
調
色
の
基
礎

日
時
　
10
月
17
日
㈫
〜
20
日
㈮
午

後
５
時
〜
８
時
15
分

内
容
　
エ
ア
ス
プ
レ
ー
塗
装
の
基

礎
を
習
得
す
る
講
習

対
象
　
エ
ア
ス
プ
レ
ー
塗
装
の
基

礎
を
習
得
し
た
い
人

持
っ
て
く
る
物　
筆
記
用
具
・
作

業
服
・
作
業
帽
・
保
護
具
な
ど

定
員
　
10
人（
先
着
順
）

申
込
期
限
　
９
月
26
日
㈫

Ｐ
ｈ
ｏ
ｔ
ｏ
ｓ
ｈ
ｏ
ｐ
入
門

日
時
　
10
月
18
日
㈬
・
25
日
㈬
午

前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

内
容
　
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
上
や
印
刷

に
使
用
す
る
画
像
を
作
成
で
き
る

基
本
操
作
を
習
得
す
る
講
習

対
象
　
Ｐ
ｈ
ｏ
ｔ
ｏ
ｓ
ｈ
ｏ
ｐ
の

基
本
的
な
操
作
を
習
得
し
た
い
人

持
っ
て
く
る
物
　
筆
記
用
具
・
テ

キ
ス
ト

定
員
　
10
人（
先
着
順
）

申
込
期
限　
９
月
27
日
㈬

共
通
事
項

会
場　
高
崎
産
業
技
術
専
門
校（
高

崎
市
山
名
町
）

受
講
料
　
９
６
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（https://takatech.ac.jp

）

か
ら
受
講
申
込
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
て
、
高
崎
産
業
技
術
専
門
校

（
☎
０
２
７
・
３
２
０
・
２
２
２

１
）へ

ス
ポ
ー
ツ

問
☎
�
８
２
１
３

体
力
測
定

日
時　
10
月
７
日
㈯
午
前
９
時
〜

10
時
30
分
、
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

会
場　
市
民
体
育
館

内
容　
▽
20
〜
64
歳
の
人
＝
握
力
・

上
体
起
こ
し
・
長
座
体
前
屈
・
反

復
横
跳
び
・
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
・
立

ち
幅
跳
び
▽
65
〜
79
歳
の
人
＝
握

力
・
上
体
起
こ
し
・
長
座
体
前
屈
・

開
眼
片
足
立
ち
・
10
ｍ
障
害
物
歩

行
・
６
分
間
歩
行

対
象
　
20
〜
79
歳
で
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
人

参
加
料　
無
料

持
っ
て
く
る
物
　
運
動
の
で
き
る

服
装
・
上
履
き
・
タ
オ
ル
・
飲
み

物
な
ど

そ
の
他
　
本
測
定
の
記
録
は
国
民

の
体
力
・
運
動
能
力
の
現
状
を
把

握
す
る
た
め
の
基
礎
資
料
と
し
て

活
用
し
ま
す

申
し
込
み
　
事
前
に
電
話
で
ス
ポ
ー

ツ
課
ま
た
は
当
日
会
場
へ

ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
講
演
会

日
時　
10
月
25
日
㈬
午
後
６
時
30

分
〜
８
時

会
場　
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー
体
育
館

演
題　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
行

え
る
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｃ
Ａ
Ｍ

（
Ｃ
ｉ
ｍ
ａ
ｔ
ｒ
ｏ
ｎ
）入
門

　藤岡市では、水道施設の有効活用と再生可
能エネルギーを有効利用するため、官民連携
によるマイクロ水力発電を導入しました。中
央浄水場（矢場）から送られてきた水を南山配
水池（藤岡）の送水管に取り付けられた装置に
より、約40ｍの高低差を利用して発電します。

県内市町村初！

導入による効果
▷年間約108トンの二酸化炭素削減
▷年間発電電力量は約211MWh（メガワット

アワー）で一般家庭約70世帯分に相当
▷売電収入の一部と施設使用料20年間で市へ
約1,000万円の収入
▷発電設備導入に伴い市へ固定資産税の収入

イ
ベ
ン
ト

図
書
館
情
報

健
康
福
祉

そ
の
他

講
座
・
教
室

募　
集

ス
ポ
ー
ツ

「10年、20年先の都市環境を創造するまちづくり」を
テーマとした藤岡市の施策を紹介します。

もっと知りたい！もっと知りたい！

藤岡市のこと 問い合わせ　秘書課（☎㊵2200）
経営課（☎㊵2814）

愛の献血にご協力ください。

日時　10月６日㈮午前９時30分～
11時30分、午後０時45分～３時
30分
会場　市保健センター
献血方法　200ml献血・400ml献血
対象　献血に協力できる人
※年齢、体重、貧血の有無などの
基準があり当日医師が判定します
その他　200ml献血は必要数が確
保されれば受付終了
申し込み　当日会場へ
問い合わせ　健康づくり課（☎㊵
2808）

市民献血


