
日
時
11
月
28
日
㈪
午
後
１
時
〜

４
時（
要
予
約
）

会
場　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
▽
健
康
や
栄
養
に
つ
い
て

の
相
談
会
▽
血
管
年
齢
測
定
▽
体

組
成
測
定
な
ど

持
っ
て
く
る
物　
各
種
検
診
結
果

票
・
健
康
手
帳
・
お
薬
手
帳
な
ど

相
談
対
象
者
の
健
康
状
態
が
分
か

る
物

そ
の
他　
▽
相
談
は
家
族
な
ど
本

人
以
外
で
も
受
け
付
け
ま
す
▽
ペ
ー

ス
メ
ー
カ
ー
利
用
者
は
体
組
成
測

定
を
行
え
ま
せ
ん

問
い
合
わ
せ
健
康
づ
く
り
課（
☎

40
２
８
０
８
）

　
終
戦
か
ら
77
年
と
い
う
長
い
年

月
が
過
ぎ
ま
し
た
。
戦
争
の
悲
惨

さ
を
後
世
に
伝
え
る
と
と
も
に
、

犠
牲
に
な
っ
た
戦
没
者
の
ご
冥
福

を
お
祈
り
す
る
た
め
、
追
悼
式
を

行
い
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
規
模
を
縮
小

し
て
一
部
関
係
者
お
よ
び
代
表
遺

族
の
み
の
参
列
と
な
り
ま
す

日
時
11
月
12
日
㈯
午
前
10
時

会
場　
市
民
ホ
ー
ル

問
い
合
わ
せ　
福
祉
課（
☎
40
２

２
９
７
）

　
買
っ
て
応
援
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き

商
品
券
の
取
扱
店
は
、
使
用
さ
れ

た
商
品
券
を
11
月
11
日
㈮
ま
で
に

換
金
し
て
く
だ
さ
い
。
換
金
申
請

書
が
不
足
す
る
場
合
は
、
藤
岡
商

工
会
議
所
ま
た
は
鬼
石
商
工
会
ま

で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
藤
岡
商
工
会
議
所

（
☎
㉒
１
２
３
０
）・
鬼
石
商
工

会（
☎
52
２
０
６
２
）・
商
工
観

光
課（
☎
40
２
３
１
９
）

　
世
界
遺
産
で
あ
る
高
山
社
跡
の

顕
彰
と
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
拡
大
で
低
迷
し
て
い
る
市
内

の
消
費
回
復
に
よ
る
事
業
者
支
援

を
目
的
と
し
て
、
プ
レ
ミ
ア
ム
率

20
％
の
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券

「
高
山
社
」債
を
販
売
し
ま
す
。

発
売
日
時
11
月
26
日
㈯
午
前
９
時

販
売
場
所　
藤
岡
商
工
会
議
所

発
行
額　
１
５
０
０
セ
ッ
ト
、
総

額
１
８
０
０
万
円

販
売
価
格
１
セ
ッ
ト
１
万
円（
額

面
１
０
０
０
円
×
12
枚
＝
１
万
２

０
０
０
円
分
利
用
可
能
）

※
１
人
２
セ
ッ
ト
ま
で
の
購
入

セ
ッ
ト
内
訳　
▽
大
型
店
・
一
般

店
併
用
券（
３
０
０
０
円
）＝
１

０
０
０
円
×
３
枚
▽
一
般
店
専
用

券（
９
０
０
０
円
）＝
１
０
０
０

円
×
９
枚

使
用
期
間
11
月
26
日
㈯
〜
令
和

５
年
１
月
31
日
㈫

そ
の
他　
▽
午
前
８
時
か
ら
購
入

引
換
券
を
配
布
し
ま
す
。
引
き
換

え
は
当
日
の
午
後
３
時
ま
で
で
す

▽
並
ん
だ
本
人
の
み
購
入
可
能

問
い
合
わ
せ　
藤
岡
商
工
会
議
所

（
☎
㉒
１
２
３
０
）

11
月
１
日
㈫
か
ら
年
末
資
金
の

取
り
扱
い
を
開
始
し
ま
す
。

融
資
対
象　
市
内
に
事
業
所
を
有

す
る
中
小
企
業
者

融
資
限
度
額　
１
企
業
５
０
０
万

円
以
内

資
金
使
途　
運
転
資
金

融
資
期
間　
６
カ
月
以
内

返
済
方
法　
一
括
返
済
ま
た
は
月

賦
返
済

融
資
利
率　
年
１
・
５
％

保
証
人
・
担
保　
金
融
機
関
の
規

程
の
と
お
り

申
し
込
み　
取
扱
金
融
機
関（
し

の
の
め
信
用
金
庫
・
群
馬
銀
行
・

東
和
銀
行
・
ぐ
ん
ま
み
ら
い
信
用

組
合
の
市
内
各
支
店
）

問
い
合
わ
せ　
取
扱
金
融
機
関
・

商
工
観
光
課（
☎
40
２
３
１
９
）

日
時
11
月
25
日
㈮
午
後
１
時
30
分

会
場　
市
役
所
中
庁
舎

議
題　
藤
岡
都
市
計
画
火
葬
場
の

決
定
に
つ
い
て

定
員
10
人
程
度（
先
着
順
）

申
し
込
み　
開
会
15
分
前
ま
で
に

直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ　
都
市
計
画
課（
☎

40
２
８
２
４
）

11
月
18
日
㈮
か
ら
24
日
㈭
ま
で

の
一
週
間
は「
女
性
の
人
権
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
強
化
週
間
」で
す
。

　
夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力

な
ど
、
女
性
の
人
権
に
関
す
る
相

談
に
つ
い
て
電
話
相
談
窓
口
の
受

付
時
間
を
延
長
し
ま
す
。
対
応
は

人
権
擁
護
委
員
と
法
務
局
職
員
が

当
た
り
、秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。

日
時

11
月
18
日
㈮
・
21
日
㈪
・

22
日
㈫
・
24
日
㈭
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
７
時（
19
日
㈯
・
20
日
㈰
・

23
日
㈷
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
）

※
通
常
の
受
付
時
間
は
平
日
の
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

電
話
番
号　
☎
０
５
７
０
・
０
７

０
・
８
１
０

問
い
合
わ
せ　
前
橋
地
方
法
務
局

（
☎
０
２
７
・
２
２
１
・
４
４
６

６
）・
地
域
づ
く
り
課（
☎
40
２

２
１
１
）

　
令
和
５
年
１
月
８
日
㈰
に
行
う

「
二
十
歳
を
祝
う
会
」は
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
の
電
子
受
け
付

け
と
す
る
た
め
、
事
前
登
録
が
必

要
で
す
。

　
式
典
対
象
者
へ
送
付
し
た
案
内

状
に
、
登
録
フ
ォ
ー
ム
の
２
次
元

コ
ー
ド
を
記
載
し
て
い
ま
す
の
で
、

必
ず
事
前
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
人
に

は
10
月
末
に
案
内
状
を
発
送
し
ま

し
た
。
市
内
に
住
民
登
録
が
な
い

人
は
、
12
月
15
日
㈭
ま
で
に
生
涯

学
習
課
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

※
事
前
登
録
が
で
き
な
い
人
は
生

涯
学
習
課
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

そ
の
他　
今
年
度
の
二
十
歳
を
祝

う
会
は
、
式
典
対
象
者
の
み
の
参

加
と
な
り
ま
す
。
最
新
の
情
報
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し

ま
す

問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課（
☎

㉒
６
８
８
８
）

　
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
と
補
助
金
の

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

11
月
21
日
㈪
・
22
日
㈫
・

24
日
㈭
・
25
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

会
場　
藤
岡
税
務
署

定
員　
各
回
15
人（
事
前
予
約
制
）

そ
の
他　
公
共
交
通
機
関
を
利
用

し
て
来
場
し
て
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ　
藤
岡
税
務
署（
☎

㉒
０
９
７
３
）

　
警
察
で
は
犯
罪
被
害
に
遭
っ
た

人
や
、
そ
の
家
族
が
安
心
し
て
暮

ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
さ
ま

ざ
ま
な
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

支
援
内
容  

情
報
提
供　
刑
事
手
続
の
概
要
や

調
査
、
裁
判
の
過
程
で
利
用
で
き

る
制
度
、
各
種
機
関
の
相
談
窓
口

な
ど
に
つ
い
て
情
報
を
提
供
し
ま
す

経
済
的
負
担
の
軽
減　
特
定
の
犯

罪
に
よ
っ
て
傷
害
を
負
っ
た
場
合

に
、
医
療
費
の
一
部
を
警
察
が
負

担
し
て
被
害
者
の
経
済
的
な
負
担

を
軽
減
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す

精
神
的
負
担
の
軽
減　
安
心
し
て

被
害
の
届
け
出
や
相
談
な
ど
が
で

き
る
よ
う
、
犯
罪
被
害
者
相
談
電

話
の
設
置
や
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

体
制
を
整
備
し
て
い
ま
す

安
全
の
確
保　
同
一
の
犯
人
か
ら

再
度
危
害
を
受
け
な
い
よ
う
に
、

防
犯
指
導
や
立
ち
寄
り
警
戒
、
さ

ま
ざ
ま
な
機
材
な
ど
を
活
用
し
て

安
全
対
策
を
講
じ
ま
す

各
種
給
付
制
度　
故
意
の
犯
罪
行

為
な
ど
で
死
亡
、
負
傷
ま
た
は
疾

病
が
生
じ
た
場
合
お
よ
び
日
本
国

外
に
お
け
る
故
意
の
犯
罪
行
為
に

よ
り
死
亡
、
障
害
が
残
っ
た
場
合

に
、
遺
族
や
被
害
者
に
対
し
て
国

が
一
時
金
を
支
給
す
る
制
度
が
あ

り
ま
す
。
審
査
に
よ
っ
て
減
額
ま

た
は
不
支
給
に
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
、
詳
細
は
県
警
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ　
藤
岡
警
察
署（
☎

㉒
０
１
１
０
）

手話をやってみよう（第 44回）
　手話は音声言語と異なり、手指や体の動き、表
情を使って視覚的に表現する言語です。
　手話が身近な言語となるよう、皆さんもやって
みましょう。
　今月は「食べる・飲み物を飲む」を紹介します。

【食べる】

問い合わせ　福祉課（☎402384）

左手のひらを器のよう
にして上に向け、右手
の人差し指と中指を箸
のように口へ運ぶ

【飲み物を飲む】

右手をコップを持つ
ように握り、口に向
けて傾ける

↑ ↑
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