
人権をを考考えるえる

糖
尿
病
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　
糖
尿
病
予
防
に
は
大
き
く
分
け

て「
食
事
」と「
運
動
」の
生
活

習
慣
が
大
切
で
す
。
で
き
る
こ
と

か
ら
少
し
ず
つ
生
活
に
取
り
入
れ

て
い
く
こ
と
が
糖
尿
病
予
防
へ
の

第
一
歩
で
す
。

○
食
事
の
ポ
イ
ン
ト
＝
血
糖
値
が

急
激
に
上
が
る
こ
と
を
防
ぐ
た
め

に
、
３
食
規
則
正
し
く
均
等
に
食

べ
る
、
野
菜
か
ら
食
べ
る
、
ゆ
っ

く
り
よ
く
か
ん
で
食
べ
る

○
運
動
の
ポ
イ
ン
ト
＝
１
日
10
分

で
い
い
の
で
体
を
動
か
す
。
毎
日

の
家
事
も
、
意
識
し
て
取
り
組
め

ば「
運
動
」の
一
つ

　
ま
た
毎
年
健
診
を
受
け
て
自
分

の
体
の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。「
健
康
に
自
信

が
あ
る
」「
特
に
症
状
が
な
い
」

か
ら
こ
そ
油
断
せ
ず
、
健
康
習
慣

を
手
に
入
れ
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

必
ず
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

11
月
14
日
は
世
界
糖
尿
病
デ
ー

で
す
。
世
界
糖
尿
病
デ
ー
は
、
糖

尿
病
の
脅
威
が
世
界
的
に
拡
大
し

て
い
る
の
を
受
け
、
世
界
規
模
で

糖
尿
病
に
対
す
る
注
意
を
喚
起
す

る
こ
と
を
目
的
に
、
国
際
糖
尿
病

連
合
と
世
界
保
健
機
関
に
よ
っ
て

平
成
３
年
に
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
市
に
お
い
て
も
、
県
や
同
規

模
市
町
村
と
比
較
し
て
、
特
に
糖

尿
病
に
か
か
る
医
療
費
が
多
く
、

糖
尿
病
か
ら
の
透
析
導
入
患
者
も

増
え
て
い
る
現
状
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
糖
尿
病
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

糖
尿
病
と
は

　
糖
尿
病
は
血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖

（
血
糖
）が
多
く
な
る
病
気
で
す
。

ブ
ド
ウ
糖
は
人
間
が
生
き
て
い
く

た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
大
切

な
も
の
で
す
が
、
多
過
ぎ
る
と
血

管
を
傷
つ
け
て
し
ま
い
ま
す
。

　◎救急テレホンサービス（☎㉓6699）　緊急に対応できる医療機関を24時間案内します

　
通
常
血
糖
値
は
、
糖
を
吸
収
す

る
手
助
け
を
す
る
イ
ン
ス
リ
ン
と

い
う
ホ
ル
モ
ン
に
よ
っ
て
一
定
の

範
囲
に
保
た
れ
て
い
ま
す
。
し
か

し
イ
ン
ス
リ
ン
の
量
が
不
足
し
た

り
、
働
き
が
悪
く
な
っ
た
り
す
る

と
糖
が
吸
収
さ
れ
ず
、
血
糖
値
が

上
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。そ
し
て
、

慢
性
的
に
血
糖
値
が
上
が
っ
た
状

態
が
糖
尿
病
で
す
。
初
期
は
自
覚

症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
が
、
血
糖
値

の
高
い
状
態
が
５
〜
10
年
続
く
と
、

細
い
動
脈
が
傷
つ
け
ら
れ
、
合
併

症
の
危
険
が
あ
り
ま
す
。

糖
尿
病
の
基
準
値
と
は

　
一
般
的
に
は
空
腹
時
血
糖
値
１

２
６
mg
／
dL
以
上
、HbA1c

６
・
５

％
以
上
が
危
険
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
が
、
ど
ち
ら
か
が
基
準
値
以
内

だ
と
し
て
も
安
心
は
で
き
ま
せ
ん
。

一
度
医
師
に
相
談
し
た
ほ
う
が
安

心
で
す
。

問い合わせ 生涯学習課（☎㉒6888）
　　　　　　福祉課（☎402297）

　　　　　　～同和問題（部落差別）～

「
同
和
地
区
」「
被
差
別
部
落
」

な
ど
と
呼
ば
れ
る
特
定
の
地
域
出

身
で
あ
る
こ
と
や
そ
こ
に
住
ん
で

い
る
こ
と
に
よ
り
、
結
婚
や
就
職

で
差
別
を
受
け
た
り
、
日
常
生
活

の
上
で
さ
ま
ざ
ま
な
不
利
益
を
被
っ

た
り
し
て
い
る
事
案
が
い
ま
だ
に

存
在
し
て
い
ま
す
。同
和
問
題
は
、

「
日
本
社
会
の
歴
史
的
過
程
で
形

作
ら
れ
た
身
分
差
別
に
よ
り
、
国

民
の
一
部
の
人
々
が
長
年
に
わ
た

り
差
別
さ
れ
る
不
合
理
な
問
題
」

で
す
。

こ
の
差
別
か
ら
の
解
放
を
求
め
、

大
正
11（
１
９
２
２
）年
に「
全

国
水
平
社（
被
差
別
部
落
の
人
々

の
解
放
を
目
指
し
て
設
立
さ
れ
た

組
織
）」が
結
成
さ
れ「
人
の
世

に
熱
あ
れ
、
人
間
に
光
あ
れ
」と

宣
言
し
、
今
年
で
１
０
０
年
に
な

り
ま
し
た
。
し
か
し
現
在
で
も
同

和
問
題
は
、
人
権
問
題
の
重
要
課

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

何
が
問
題
な
の
で
し
ょ
う
か

明
治
４（
１
８
７
１
）年
、
差

別
さ
れ
て
い
た
人
々
に
対
し
て
、

身
分
や
職
業
も
平
民
と
同
じ
と
す

る
解
放
令（
賤せ

ん
し
ょ
う
は
い
し

称
廃
止
令
）が
出

さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
差
別
は
根

強
く
残
り
、
差
別
か
ら
の
解
放
、

生
活
の
向
上
を
求
め
各
地
で
部
落

改
善
運
動
が
起
こ
り
ま
し
た
。

　
戦
後
に
な
っ
て
も
差
別
が
改
善

さ
れ
な
い
状
況
が
続
き
、
同
和
問

題
の
解
決
は
国
の
責
務
、
国
民
的

課
題
で
あ
る
と
し
て
実
体
的
差
別

（
住
環
境
の
改
善
、
教
育
水
準
の

向
上
な
ど
）の
解
消
へ
と
進
ん
で

い
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
心
理
的

差
別（
結
婚
問
題
な
ど
）の
解
消

ま
で
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

ど
う
し
て
な
く
な
ら
な
い
の
で
し
ょ
う
か

　

市
民
意
識
調
査（
平
成
29
年
）

で
は
、「
部
落
差
別
は
も
う
な
く

な
っ
た
」の
項
目
で
は
、「
そ
う

思
う
」「
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
そ

う
思
う
」が
47
％
、「
ど
ち
ら
か

と
い
え
ば
そ
う
思
わ
な
い
」「
そ

う
思
わ
な
い
」が
37
・
８
％
で
し

た
。
ま
た「
同
和
問
題
は
、
そ
っ

と
し
て
お
け
ば
自
然
に
な
く
な
る
」

の
項
目
で
は
、「
そ
う
思
う
」「
ど

ち
ら
か
と
い
え
ば
そ
う
思
う
」が

45
・
８
％
、「
ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
そ
う
思
わ
な
い
」「
そ
う
思
わ

な
い
」が
38
・
８
％
で
し
た
。
約

４
割
の
人
が
差
別
は
な
く
な
っ
て

い
な
い
、
同
和
問
題
は
そ
っ
と
し

て
お
い
た
の
で
は
な
く
な
ら
な
い

と
考
え
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま

す
。

　
私
た
ち
は
、
普
段
の
生
活
の
中

で
自
分
に
関
係
な
い
こ
と
だ
と
無

関
心
に
な
り
が
ち
で
す
が
、
い
ざ

自
分
事
と
な
る
と
差
別
意
識
が
顔

を
の
ぞ
か
せ
て
し
ま
う
こ
と
が
考

え
ら
れ
ま
す
。

ど
う
し
た
ら
い
い
で
し
ょ
う
か

　
部
落
差
別
の
な
い
社
会
の
実
現

に
向
け
て「
部
落
差
別
解
消
推
進

法
」が
平
成
28
年
に
施
行
さ
れ
ま

し
た
。
同
和
問
題
の
解
決
に
は
、

差
別
に
つ
い
て
一
人
一
人
が
正
し

い
知
識
を
身
に
付
け
、
正
し
く
理

解
し
行
動
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
本
市
で
は
、
広
報
紙
な
ど
に
よ

る
啓
発
や
講
演
会
の
実
施
、
相
談

体
制
や
学
校
・
社
会
教
育
の
充
実

を
図
る
こ
と
で
、
差
別
の
な
い
誰

も
が
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
社
会
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
戸
籍
謄

本
な
ど
の
不
正
取
得
の
対
策
と
し

て「
登
録
型
本
人
通
知
制
度
」の

周
知
を
図
っ
て
い
ま
す
。
差
別
を

さ
れ
た
り
、
見
た
り
聞
い
た
り
し

た
ら
、
遠
慮
せ
ず
に
関
係
機
関
へ

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

日 医療機関 産婦人科 歯科

 ３日㈷ 鬼 石 病 院
鬼 石 ・ ☎523121

栗原胃腸科外科医院
神 田 ・ ☎402299

秋 山 医 院
小 林 ・ ☎㉒8315

坂 井 歯 科 医 院
２丁目・☎㉒0680

 ６日㈰ く す の 木 病 院
旭町・☎㉔3111

根岸産婦人科小児科医院
中栗須・☎㉔1111

里村歯科クリニック
高崎市吉井町・☎027・387・8114

13日㈰ や ま う ち 内 科
２丁目・☎㉔5792

薬師寺整形外科クリニック
下栗須・☎⑳1555

ア イリス診療所
  森　・☎㉒2542

藤 岡 総 合 病 院
中栗須・☎㉒3311

清 水 歯 科 医 院
上栗須・☎㉒6655

20日㈰ 篠 塚 病 院
篠 塚 ・ ☎㉓9261

小 山 医 院
 中　・☎⑳1200

よしだ内科クリニック
白 石 ・ ☎508958

長谷川歯科クリニック
高崎市吉井町・☎027・320・3400

23日㈷ 光 　　病　 　院
本郷・☎㉔1234

すぎやまメディカルクリニック
下大塚・☎⑳1666

光 病 院
本 郷・ ☎ ㉔1234

中 島 歯 科 医 院
６丁目・☎㉔1135

27日㈰ 鬼 石 病 院
鬼 石 ・ ☎523121

戸塚クリニック
上栗須・☎⑳1800

田原内科クリニック
相生町・☎㉓2552

中村歯科クリニック
中大塚・☎㉒0055

水平社宣言（一部要約）
「全国に散在する部落の人々よ、団結せよ。ここにわ
れらが人間を尊敬することによって、自らを解放しよ
うとする運動を起こしたのは当然である。われわれは、
心から人生の熱と光を求めるものである。水平社はこ
うして生まれた。人の世に熱あれ、人間に光あれ。」

人権相談　午後１～３時、直接会場へ▷市民相談
室＝第２・４金曜日▷鬼石公民館＝第３木曜日

11月の休日当番医 診療時間は午前９時～午後６時　歯科医院は午前９時～正午
※当番医は変更になる場合があります。連絡の上、受診してください

健
康
づ
く
り
課
（
☎
40
２
８
０
８
）

世
界
糖
尿
病
デ
ー
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