
災害時に自分や大切な家族を守るのは知識と備え
です。防災は日常に転がっており、生活と密接に
つながっています。防災を難しく考えず、簡単な
日常の行動と結び付けて取り組んでいきませんか。

【問い合わせ　地域安全課（☎㉒7444）】

日常防災
Everyday disaster prevention

いまからできる！

　８月23日、道の駅のと千里浜（羽咋市千里
浜町）のレジ通過者数が100万人を突破しま
した。
　平成29年７月の開業から４年余りのこの
日、記念すべき100万人目となったのは、金
沢市からお越しのご家族。「コロナ禍でどこ
へも行けなかったので、夏休みの終わりに、
同居の家族と一緒に千里浜の海を見に来た。
平日の今日、仕事で来られなかった家族もい
るので、今度は家族全員で来たい」と話して
くれました。
　羽咋市では、より地域に愛される道の駅を
目指していきます。
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～藤岡の文化を探る
～

【問い合わせ 文化財保護課（☎㉓5
997）】

No.67
古代の藤岡市と馬
～馬歯が出土した住居跡～

【 【

「簡単に稼げる」ネットでのもうけ話に注意！

　スマートフォンで「簡単に稼げる」という
サイトにアクセスした。商品広告を自分のブ

ログに掲載する作業で月10万円くらい稼げるとあっ
たので興味を持ち登録した。ビジネススキルを情
報商材で提供するとの説明があり3万円で情報商
材を購入した。マニュアル通りにやってみたが収
入を得ることができなかった。返金可能か。

　このような副業はアフィリエイトといい、
広告をクリックする人や商品を買ってくれ

る人が増えなければ利益は得られません。その
ため、アクセス数を増やすためにさまざまな工
夫や労力が必要となります。また、情報商材を
購入した消費者に対して次々に別の情報商材や
契約を迫り「高額なほど簡単に稼げてすぐに元
が取れる」など高額契約に誘導されるケースも
見られます。お金を支払ってしまうと業者によっ
ては返金に応じなかったり、連絡が取れず被害
回復できない場合もあります。情報商材は購入
するまで内容を確かめることはできず、広告や
事前の説明と違ったというトラブルが絶えませ
ん。もうけ話に釣られて安易な購入をするのは
やめましょう。

消費生活の相談は市消費生活センター　☎fax兼用⑳1133（来庁相談要予約）　相談時間  平日午前9時～午後4時

ペットボトルで洗濯物を乾きやすく！

　本市本郷地区内の笹川沿岸地区遺跡群では、
集落遺跡内の住居跡から馬の歯が出土しました
（写真①）。住居跡は、出土遺物から古墳時代後
期に当たる６世紀後半の時期のものと考えられ
ます。古代のムラで馬が使われたことは学問上
言及されることがありますが、出土例として本
郷地区周辺で馬の存在が確かめられたことは一
つの成果と言えます。
　馬は元来日本に生息しておらず、朝鮮半島か
ら馬とともに乗馬や馬生産などの馬文化が本格
的に導入されるのは５世紀のことで、大阪府で
は５世紀前半と考えられる馬の飼育施設跡が発
掘されています。群馬県地域は意外に早く、高
崎市で５世紀半ばとされる馬の骨が出土し、ま
た渋川市で６世紀前半の馬の放牧跡が確認され
ています。
　５世紀に導入された馬文化は、200年ほどの
間に日本列島の広範な地域に広まりました。広

まった背景には、移動・運搬・農耕での利便は
もちろんですが、馬の姿の美しさも挙げられます。
馬は古代の人々にとって憧れの生き物でした。
　８世紀の律令国家時代になると、日本各地で
馬が飼育され、馬に乗った公の使者が馬を乗り
継いで行き来するようになりました。
　古墳時代後期の本郷地区の人々はどんな思い
で馬を眺めたのでしょう。

・ペットボトル２本（500mlのもの）
・針金ハンガー

　Tシャツ内に空間を作ることで風の通り道がで
き、衣服が乾きやすくなります。

  準備する物

  効果

　災害に備えた事前の準備として清潔な衣服を準備
しておくことはとても重要です。しかし、普段より
予備の衣服が少ない中での長期にわたる避難所生活
では洗濯物は早く乾いてほしいですよね。
　そんな時は針金ハンガーとペットボトルを使って、
洗濯物を乾きやすくしてみましょう。
　簡単にできるので、日常生活でも試してみてはい
かがでしょうか。馬歯が出土した住居跡（馬歯は貯蔵穴から出土した）

　　　▲
出土地点

①

馬歯

  作り方

▶

①①

②②

①針金ハンガーの先
端がペットボトルの
内部に入る大きさま
でつぶす

②ペットボトルのふ
たを取り、針金ハン
ガーの両端に差し込
み形を整える

くす玉を割る岸市長と100万人目のご家族
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