
藤岡市城市導覽 2023

「We LOVE 藤岡」的人、物、事。
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3We are FUJIOKA.

　　藤岡市花草綠意、溪流清澈得天獨厚。擁有世界文化遺產「富岡

製絲廠和絲綢產業遺產群」的構成資產之一的「高山社遺址」，從石

器時代和古墳時代的許多歷史遺跡的存在可以看出，這座城市自古就

已發展成為一個人與物積極互動的城市。這裡距離東京約90公里，連

接關越自動車道和上信越自動車道，並毗鄰北關東自動車道，現在也

是汽車交通的樞紐。

　　利用得天獨厚的環境和特色，吸引企業以改善產業基礎設施，創

造就業機會。除了進一步完善每年約240萬人使用的「LARAN藤岡」

及前人留下的寶庫「櫻山公園」等充滿藤岡市獨特旅游資源外，還培養地區連結和人與人之間的交

流，並與市民一起制定措施，以實現充滿活力的鄉土藤岡。

　　今後，將持續在育兒支援、健康與福利、城市基礎設施、產業與旅遊、教育與文化、環境等各

個領域積極開展措施，創造讓居民和工作者能夠安心、安全擁抱夢想和希望快樂地生活的藤岡。

　　位於群馬縣西南部的藤岡市是綠樹成蔭、溪流清

澈的山明水秀之地，有鮎川、鏑川、烏川、神流川等

河 流 穿 城 而 過 ， 市 內 最 南 端 有 下 久 保 水 庫 。 歷 史 悠

久，古墳時代遺跡眾多，室町時代在關東地方割據的

山內上杉先生在此建造了平井城。江戶時代作為日野

絹絲的貿易中心而繁榮，明治時代以後以登錄為世界

遺產的高山社為代表的先進養蠶產業和木材聚集地而

發展。1954年１町４村合併為市，隔年２村併入，

2006年併入鬼石町，成為現在的藤岡市。

　　藤岡市位於群馬縣的門戶，距離東京

約１小時車程。不論從東京、橫濱地區到

藤岡交流道，還是利用東北自動車道、北

關東自動車道從東北地區到藤岡，使用上

信越自動車道、關越自動車道從中部地區

到藤岡，此外從近畿地區也可從中央自動

車道繞過來，非常方便。

高度便捷的交通網

燈飾

高速巴士總站

LARAN 藤岡

藤娘番茄
本地酒

蕙蘭藤岡瓦

　 　 位 於 上 信 越 自 動 車 道 藤 岡 交 流 道 旁 的 「 道 之 驛

LARAN藤岡」，環繞中間的噴泉廣場設有紀念品商店、

餐廳、旅遊諮詢中心、帶摩天輪的迷你游樂園和高速巴士

總站。是一個很受歡迎的道之驛。

　　藤岡市的特產有藤娘蕃茄、蕙蘭、本地酒和藤岡瓦

等。此外也盛行種植草莓，群馬縣培育出的草莓品種「彌

生姬」的栽培面積誇稱群馬縣內第一。藤岡市正在挑戰

「彌生姬」計畫，企圖提高藤岡市和彌生姬的知名度。

藤岡市的國家標誌

「We LOVE 藤岡」的人、物、事。

藤岡市長

新井 雅博

高度便捷的
交通網

全新挑戰
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在藤岡生活體會到的好處
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藤岡市防災公園

土和火之里公園燒烤

地區發展中心

　 　 藤 岡 市 是 一 個 發 展

很 均 衡 的 城 市 ， 擁 有 豐

富 的 大 自 然 且 非 常 便

利 。 我 認 為 這 是 一 個 適

合居住的地方城市。

肌肉鍛鍊教室

公立藤岡綜合醫院

星野 潤先生

　　公園於 2021 年竣工，是一個非常棒的兒童遊樂場，有一個可以

盡情戲水的噴泉和一個總長24m的柔軟圓丘等。當發生災害時，可

作為市民緊急疏散場所、災害物資分發基地、臨時安置場所等。

　　這是人們會自然地聚集、進行交流和活動

的據點。市內共有８處，目的在促進人與人之

間的聯繫和加深地區連結。

　 　 這 座 工 藝 體 驗 設 施 位 於 日

野 地 區 ， 周 圍 環 繞 著 壯 麗 的 大

自 然 。 可 無 須 任 何 準 備 到 此 享

受 燒 烤 樂 趣 。

　 　 以 防 止 跌 倒 和 骨 折 並 提

高 肌 肉 力 量 為 目 的 、 享 受 體

操 的 教 室 。 在 市 內 的 9 3 個 地

點開辦。

　　是集綜合醫療、急救醫療、高度專業醫療於一體的綜合

醫院。致力於根據地區醫療需求完善醫療體系。

　　藤岡市的環境具備著由地區整體

提供的育兒支援，包括從懷孕期間就

有的育兒支援、詳細的嬰幼兒健康檢

查和支援、為孩子創造入學後歸屬感

的地方以及以社區學校為基礎的中小

學一體化教育等。

　　適合７個月大的寶寶。

目 的 是 為 母 親 提 供 育 兒 支

援 ， 以 減 輕 育 兒 壓 力 、 疲

勞 、 擔 憂 和 孤 立 感 。

　　全市所有學校推進中小學一體化教育，實施學校、

家庭、地區共同育兒的社區學校。

　　全額補助滿１歲幼兒的第一次疫苗接種和較

大孩童的第二次疫苗接種。

　　每年11月，市內的中小學生將展示他們對鄉土藤岡

的研究成果以及科學領域的實驗和觀察結果。

健康教室

教育祭

社區學校

腮腺炎疫苗接踵

小林 結愛女士

　　藤岡市自然資源豐富，空

氣清新。藤岡居民很體貼也很

親切。還有許多當地活動，例

如從小孩到大人都可以參加的

鬼石夏祭。

增進全民
生活品質 孩童自由成長
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　　以市花「紫藤」為主題的公園。園內建有全長約250m

的紫藤花棚和45種的紫藤花壇等。在４月下旬至５月中旬

舉行的「紫藤祭」期間，可欣賞浪漫紫藤花海燈光秀。

　　五輛彩車演奏著每個地區獨自的音樂，吹笛打鼓在鎮上巡

遊著。祭典的高峰是將彩車一鼓作氣拉上陡陗坡道的「新田坂

的爬坡」，和五輛彩車聚集在一起拼命演奏音樂的「寄合」。

　 　 是 市 民 全 體 參 與 的 祭 典 。 這 兩 天 將 舉 辦 豐 富 多 彩 的 活

動，包括繼承諏訪神社和富士淺間神社祇園祭的神轎巡遊、

人們穿著浴衣跳舞的「舞蹈行進」、市民遊行、神轎和祇園

彩車遊行等。

　　高山社遺址是被聯合國教科文組織列為世界遺產的「富岡製

絲廠和絲綢產業遺產群」的構成資產之一，是高山長五郎改良養

蠶方法的高山社發源地。許多人聚集在高山社學習這裡研發的養

蠶法「清溫育」，另外，在高山社學習的優秀人才被派往全國各

地擔任講師，使得「清溫育」法成爲全國的標準養蠶法。

　　以市花「冬櫻」而聞名的公園。有分別在冬春開花的冬櫻和吉野

櫻，春冬兩季都可以賞櫻。春天的櫻花、杜鵑花、山茶花、秋天的紅葉

和冬櫻、蠟梅，可在櫻山公園一年四季接連不斷地賞花。 

鬼石夏祭

櫻山公園紫藤盛開丘

藤岡祭

世界文化遺產　高山社遺址

豐富的
大自然

熱鬧的
傳統

藤岡特有
文化

豐富的大自然和文化
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羽咋市《石川縣》江陰市《中國》 里賈納市《加拿大》

　　1986年，因兩市均有被列為「日本三

大民間相撲」之一的相撲土俵，而締結為姐

妹城市。此後，兩市在「藤岡祭」和「羽咋

祭」的物產展銷，以及行政、經濟、教育、

文化和運動等的各方面進行交流。

　　緣起1987年日本贈送中國櫻

花樹苗，1993年江陰市回贈紫藤

樹苗後，開始進行交流。此後民間

交流也變得活躍，兩市於2000年

締結成為友好城市。

　　自1991年起，作為國中生相互交

流項目的一部分，每隔一年就接待和

派遣寄宿家庭團。2019年，在已有

的交流基礎上，簽署了友誼協議，進

一步加強了兩市之間的友誼和連繫。

◆ 人口增減（2021 年 3 月 31 日）

遷入人口 1,817人

遷出人口 1,991人

外國人數 863人

◆ 商業（2016 年 6 月 1 日）

商店數 580家

從業人數 3,693人

年商品銷售額 8,853,576萬日圓

◆ 位置

市區面積 180.29㎢

經緯度 東經139度4分41秒、北緯36度15分19秒

海拔 最高點1,522.3ｍ、最低點57.3ｍ

◆ 產業人口（2020 年 10 月 1 日）

第一次產業就業人數  1,305人

第二次產業就業人數 11,027人

第三次產業就業人數 18,773人

◆ 氣候（2021 年）

氣溫 最低－6.2℃、最高36.4℃

平均濕度 73.0％

年降水量 785㎜

◆ 農業（2015 年 2 月 1 日）

總農家戶數 1,798戶

農家就業人口 1,346人

農地面積 1,067ha

◆ 人口（2022 年 4 月 1 日）

戶數 27,690戶

人口 63,291人

人口密度 351人 / ㎢

◆ 產業（2019 年 6 月 1 日）

工廠數 196事業所

從業人數 9,136人

製造品出貨額等 26,899,304萬日圓
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